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Lone Hjorth added a new photo.

ET GAMMELT SYSTEM Dagens opslag er baseret pd mine egne erfaringer, Det er ikke mentet mod nogen enkeltpersoner, det er et opslag om et system, Systemet er vores sundhedssystem,
Jeg har mange ars erfaring som patient, ansat og pargrende i systemet, men matte afbryde min forbindelse med systemet for ca. 10 &r siden, da det matte give op for at hjelpe mig med
ming problemer. Dette opslag har at gere med videnskabsforstielse, healing og forebyggelse og har ikke noget med akutberedskabet at gare. Og ndr jeg skriver 'lazger’ skal dette forstas...

G public

Lone Hjorth added a new photo.

SVAR OG L@SNINGER, NAR DET FORSTE VALG ER TAGET | fortsaettelse af mit opslag fra i gar, hvor jeg apridser mulighedere for enten at forblive optaget af alt det groteske, sam sker i
verden, eller at stemple ud - helt eller delvist — og lave energiarbejde, 53 giver dette opslag et par valg mere og dertil herende muligheder. Hvis dit valg er at forblive optaget af at falge
intenst med i alle de groteske ting, som sker, <A vil jeg gnske dig held og lykke. Hvis dit valg er, at du har brug for at traskke dig fra dybden af disse intense rapporteringer, og i stedet vaslg...

€ Public

Lone Hjorth added a new photo.

MODLESHED OG OPERUGTE KRAEFTER leg ser mange opslag | gjeblikket, hvor mennesker skriver, hvardan det hele ikke er 1l at holde ud mere. At vi bliver presset fra alle kanter, urimelige
regler varsles og indfares. Frygtpropaganda flyder i stride stramme, nye virusser eller andre sygdomme er pa vej imens krig og kenflikter fylder madierne. Prav at traskke vejret dybt og laes
overskrifterne pa eksempelvis Berlingske. Laes ikke artikler, lzs blot overskrifter og se, om du efterhanden kan kende forskel p& denne avis og Ekstrabladet, Ja, det kan man, for EB er jo blev...

& Public

Lone Hjorth added a photo and a video,

John Durham er tradt i pa scenen og startet retssagen imod Michael Sussmann, som er tidligere medarbejder for H. Clinton kampagnen. Det er en omiattende sag, sa jeg felger ikke selv
med i alle detaljer. Men derfor var det maske passende lige at opfriske historien med et link til Janet Cssebaards serie og lidt medfelgende ord fra en kanal pa Telegra m samt et link til en,
som fglger sagen i detaljer: https://substack.com/profile/26447884-techno-fog Forwarded from GITMO TV] [ Videa | 27.02.22 BEE L B Backup DNC server was in Ukraine & THAT'S why...

€ Public

Lone Hjorth shared a link.

HVORFOR SKULLE MAMN GERE DET (3.46) Dette er virkelig et VILDT interview. Farst vil jeq dog udtrykke en vis opbakning til Anja C. Andersen for hendes utiifredshed med at vaere fart bag
lyset, det er aldrig sjovt. Men jeq tror aldrig, at interviewet var blevet pa denne made, hvis ikke Ole Lockmann havde vasret skjult. Jeg aner ikke om jorden er flad eller rund, men jeg har fulgt
meget med i Flath-earthernes arbejde, herunder de forsag, som Ole taler om, Jeg kan ikke sige, om forsggene er rigtige, men man kunne jo prave dem efter i Danmark, som det ogsa siges ...

€ public



May 19, 2022

A,
U @

May 18, 2022
D .
@

May 17, 2022

May 16, 2022

S

Lone Hjorth added a new photo.

HABE-PORNOC / HOPE PORN Jeg er efterhdnden stedt p& dette begreb nogle gange, og jeg har set det brugt i to retninger. Den ene er specifikt imod et andet manneske og den anden er
som et begreb om en kollektiv tilstand. Jeg stedte pd begrebet igen i gar og kunne igen masrke, at det vaskkede nogle falelser | mig. Dem fordybede jeg mig | og resultatet er dette opslag.
Mar jeg oplever, at begrebet bliver brugt imod andre mennesker, finder jeg handlingen nederdraegtig, nedgerende og energidrasnende ag nar begrebet bruges imod en kollektiv tilstand,...

& public

Lone Hjorth added a new photo.

LONDON BRIDGE 1S DOWN Da jeg i gar opridsede forskellige punkier, udelod jeg ét fordi, at jeg synes opslaget var blevet for langt. Det skulle vist ikke vaere sidan, 53 her er det punkt, der
ikke kom med. Begrebet om, at Londons bro er nede er et kodeord for, hvad der skal ske, nr den engelske dronning dar. Det er ogsa et begreb, som er blevet brugt flittigt i
O/anons/sammenhasnge. Men det er egentlig ikke den engelske dronning, som har hovedrollen i dette opslag. Mit budskab handler om et mere overordnet syn pa tingene. Det, som jeg...

G public
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Lone Hjorth added a new photo.

LIDT OPRIDSMING | anledning af, at det | dag er den 17. og dermed Q-dag, synes jeg nogle ting skal ridses op. Jeg ved, at jeg har mange Facebookvenner, som har vaeret med hele vejen ned
i kaninhullet og er godt forberedt pé de vilde ting, som med sandsynlighed kammer til at ske, Men jeg har ogsi Facebookvenner, som endnu ikke er n3et ret langt ned i hullet, og jeg
farnemmer, at mange af de informationer {intels), der fyldte meget den ferste periode i 2020, ikke fylder s& meget i gjeblikket, Derfor skriver jeq dette opslag, som er opridsning af enkelte...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

MNAR FILM REPRASENTERER VORES FREMTIDIGE VIRKELIGHED For nyligt 52 jeq en krimiserie og dens opbygning er interessant i forhold til at forsta 4D, Det er ikke fordi, at jeg vil reklamere
far selve serien, for den er der sikkert delte meninger om. Men kort fortalt, handler den om et forlag med en redakter. Hun er redaktar for en krimiforfatter, som har sendt hende den 8. bog i
en serie om en detektiv, der lever i 1950°'erme. Selve Tv-serien er 53 hygget op over nutiden, hvor at redakteren har forskellige oplevelser i hendes liv og en parallelhistorie, som er den 8....
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y Lone Hjorth added a new video,
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Lone Hjorth added a new photo.
HWAD VENTER VI P& leg ved, at mange mennesker allerede kender til en sterre eller mindre del af sandhederne, som de ikke prassenteres for | medierne. Og jeg ved, at mange af disse

[

mennesker venter utdimodigt pd, at disse sandheder afslares. Wen hvarfor egentlig? Hvis man allereds kender disse sandheder, hvorfor 53 g3 og vents pé, at de afslares offentligt? En del af wes
mig forstér selvfglgelig godt trangen til at 13 sandhederne afslaret, Man bagefter vil nogen fole, at det var som at tisse i bukserns. Farst dejligt varmt for en stund, men s vadt og koldt...
& pPublic

May 12, 2022

Lone Hjorth added a new photo.
[:] SADAM HER SER JEG VERDEN Jeg kan ikke love, hvad som kommer til at ske. Men jeg kan pa opfordring skrive et par ord om, hvordan man kan se pa tingene lige nu. | gjeblikket fylder to

ting mit Facebookfeed. En kamp for at vaskke danskerne til at stemme nej 1. juni 2022, og en anden kamp for at oplyse om de tiltag, som WHC arbejder med, hvor de mere elier mindre s
@nsker retten til at bestemme, om vi ber og skal vaccineres fremover — udenom Danmarks ret til egenbestemmelse. Jeg kan virkelig godt forsta, at mange er bekymret, for med alle de..,
& Public
May 11, 2022
Lone Hjorth added a new photo,
[:] PEYKOLOGI S5OM PARAPLYEEGRER De sidste 30 Ar har jeg haft en stor interesse i psykologi. Emnet var som et lys i harisonten, som trak mig mod sig og lokkede med svar pa alle mine
udfardringer. Jeg fik mange svar, jeg fik bare ikke dem alle. Jeg udforskede psykelogi fra mange sider og for godt 12 ar siden startede jeg et psykologisk diplomforleb, hvor jeg enskede at ses

alle fag jeg tog, skulle bruges til at vinkle alt, hvad jeg oplevede pa mine hestekurser. Jeg gnskede at dokumentere al den lzering og alle de erfaringer, som opstod hos mig og hos klientern...
&' Public
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Lone Hjorth added a new photo.

EN SMAGSPREVE PA FREMTIDEN | de kommende ar — lad os sige 10 &r — vil “alt’ forlgbe | tre spor. Et spor til fortiden, et til nutiden og et til fremtiden, De tre spor eksisterer samtidigt, men
det er forskelligt, hvor hvert enkelt mennaske befinder sig. Mogen har meget at gere med fortiden, nogen lever altid | nuet og andre kommer fra fremtiden. Og vi lever ikke kun § &t spor,
man mennesker kommer til at leve i alle tre spor samtidigt. Men mange kammer faktisk til at springe direkte ind i fremtiden. Fortiden reprasenterer det, som var, men vi har alle oplevet...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

DET ER OG BLIVER ALDRIG NEMT Det er tydeligt for mig, at vi HAR taget hul pa ‘den nye tid'. Den nye tid star ikke lzengere ude | horisonten som noget, der kommer senere. Den er
ankemmet. Men jeg fornemmer, at den kommer bag pa nogen mennesker og ger det pa forskellige mader. Og jeg vil | dette opslag ridse fire omstaendigheder op, som jeg er stadt ps og
har faet henvendelser omkring. Grundlaaggende skriver jeg nassten altid om, hvad der sker i denne opvagningstid, Hvad vi skal igennem og hvorfor vi skal det. Vi har ikke oplevet de sidste ...

& public

Lone Hjorth added a new photo.

AT KUNNE HOLDE SIG PA BENENE P2 et tidspunkt vil de 7 trumpets lyde, og vi vil overga til en ny fase. Vi er mange, som har ventet utdimodigt pa dette tidspunkt. Oq jeg faler, at der
kommer til at ske meget indenfor de naeste par maneder, hvad enten de s indeholder de 7 trut eller, at tingene udfolder sig anderledes, Det er ikke til at vide, heldigvis. Men der er noget,
som jeg ved kommer, og det er, hvad dette opslag handier om. Egentlig ved jeg ikke praecist, hvad som kommer, men jeg kan fornemme nogle rammer, Cg disse rammer ger et staarkt..

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

WARM LUFT ELLER SAND INSPIRATION Vi er midt i stormen og snart kommer afslaringerne for en dag. Vi stér overfor magtskifter af dimensioner, som jeg tror, at de fleste har sveert ved at
forestille sig omfanget af. Magthavere vil falde fra tinderne og magtstrukturer vil brase sammen. Vi star overfor en fremtid, hvor at vaerdiansaettelsen af ressourcer vil vendes helt om. Vi skal
farst igennem et sammenbrud, men der kommer en tid bagefter. Og man ger sig selv en tjeneste, hvis man forbereder sig pa denne tid. Det jeg opfordrer til | detie opslag er, at hvert enest...

& Public

Lone Hjorth shared a post.
Jeg ger mig ikke s& meget i at dele denne slags, men denne fyr han fortjener det @
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Lone Hjorth added a new photo.

HVEM COG HVAD ER EGENTLIG PROBLEMET Inden jeg kan komme frem til besvarelsen af, hvem og hvad som er problemet, méa jeg ridse nogle ting op ferst far, at besvarelsen giver nogen
mening. Og samtidigt skal jeg opfordre dig til, at delvis laese, det jeg skriver — men 0gsa fornemme, sanse og masrke, det jeg skriver. Lev dig ind i mine beskrivelser og undlad, at kun forsta
dem med hovedet. Det farste, som er vighigt at vide, det er, at vi alle kommer ind | livet med en forskellige sjselsenergi, som er skabt af alle de liv, vi tidligere har levet. Derudover er dette...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

HVOR ER VI | FORL@BET... | en dialog for nyligt fortalte jeg, at jeg for tiden fornemmer et skifte, og jeg vil i dette opslag forsege at uddybe denne fornemmelse, Nar jag kan fornemme et
skifte som skyldes det flere ting. Jag lytter til mange forskellige kilder p2 alternative meadier og alt, hvad jeg tilfssldigvis herer for tiden, snakker om handelser, der vil ske | de kommende
maneder (=synkroniseret). Og en ting er, hvad jeg harer — noget andst er, hvordan jeq faler, imens jeq herer det, jeg harer. Og hver gang jeg harer om disse handelser, far jeg en bestemt...

& public

Lone Hjorth added a new photo.

DET VIL SKE PA ET TIDSPUNKT | gar skrev jeg et opslag om, hvad en gruppe mennesker kan komme ud for i den kommende tid. Dette opslag er til den anden gruppe, og jeg opdeler disse
grupper mennesker med to begreber — de vagne og de sovende. Der er INTET nedladende | denne opdeling ligesom, at der ikke er noget nedladends ved de to fysiske tilstande, at vasre
vagen og at sove. Det er kun et spgrgsmal om, hvor | opvagningsprocessen man er og, det siger ikke noget om intelligens eller dndeligt udviklingsniveau. Vi har veeret igennem to ar, hvor...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

EFTER KRIGEM..... Det er et velkendt historisk faznomen, at nar maend har vaeret i krig, kommer der eftervirkninger i tiden efter, at de er kommet hjem, Jeg gastter/haber pa, at militaeret er
blevet bedre til at handtere veteranernes eftervirkninger, end de var efter de to verdenskrige. For opskriften dengang var jo at komme videre og leegge alle lidelserne bag sig. Men, som
historien fortzeller, er dette ikke muligt. Haendelserne skal igennem en indre proces for, at veteranerne kan komme tilbage 1l livet, Men veteraner er jo som alle andre mennesker, nemlig...

& Public

Lone Hjorth added 15 photos and 5 videos.
HWVEM ER HVEM OG, HVAD SIGER DE. Der er mange ting, som er fuldkommen maerkelige og uforstaelige i alt det, som er foregaet de sidste par ar, Men, det er som om, at nar man farst har

taget en maerkelighed ind som en mulig sandhed, 53 gar livet videre, og man mader nye masrkeligheder, og s bliver de gamle masrkeligheder bare til noget normalt. Nar man farst har taget
&t skridt ned 1 kaninhullet, er dette skridt blevet udforsket og gjort til ens eget, Et skridt, som indehalder ens egen opfattelse af, hvad som er sandt. Sadan har jeg rejst igennam de sidste to...
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Lone Hjorth added a new photo.

MAR NOGET FORARGER Dette opslag handler om en falelsesmasssig og dermed energimasssig proces, sam jeg kalder forargelse. Men faktisk har processen flere faser end kun én falelse.
Processen kan starte med et mede med informationer, som farer til en peniode med uklarhed, underen og undersggelse, herefter en periode med mere eller mindre dybt fysisk og psykisk see
ubehag, hvorefter at hele processen ender i en tilstand af forargelse, der indeholder en fuldkommen afklaret om ens klare mening. Vi er mange, som har pravet denne proces igennem de...

& Public

Lone Hjorth added a new phota.

ET TILBAGEBLIK Vi er kommet til et tidspunkt, hvor sandhederne begynder at pible frem og jeg beslutiede mig for at rejse en tur tilbage og skabe mig et overblik over den kamp, som jeg har
ka=mpet i de sidste to &r og se pa hvilken struktur, den endte med at £, Allerede fra marts 2020, hvor medierne begyndte at italesastte tingene, indtog jeg en anden holdning end flertallet, see
Det gjorde jeg baseret pa de ting, jeg havde faet indsigt i i drene op til 2020, Fra marts 2020 og et ar frem kaempede jeg med nab og kler for, at folk skulle vagne og bestemt ikke lade sig...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

MOD SVAERE CDDS | gar skrev jeg et opslag, hver jeg forsegte at beskrive de udfordringer, som vi star overfor, ndr vi skal mades efter alt det her har foldet sig ud. Jeg skrev om, hvad man

kunne ggre, men ogss, hvar udfordrende jeg selv finder noget af det. Egentlig er jeg et meget genert menneske, selvom jeg skriver s3 mange offentlige opslag pa Facebook. Og pa trods af, we
at jeg er Leve-ascendant, sa forsgger jeq hver dag at tilga tilvesrelsen ydmygt. Med disse ting i mig, er dette opslag meget svaart at skrive. Men jeg kaster mig ud i det, for jeg faler, at disse..,
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Lone Hjorth added a new photo.

UTALMODIGHED @ Jeqg ser mange kommentarer pi Facebook, sam er kritiske over dem, som endnu ikke er vignet op. Og jeg ser ufattelig mange kommentarer om, hvordan dem, som er
vagne, stadig har knald i lI3get med deres forskellige pastands. Der er efterhdnden s& ufattelig mange beviser pé de pdstande, som de vigne har delt de sidste par ar. Og jeg oplever, at
ligegyldigt hvor mange beviser, som fremlagges, s3 er det ikke sandt far det er sagt pd DR1 og TV2. Det er ligegyldigt, hvor overdrevne rapporterne om krigen i Ukraine er, hvor...

G Public

Lone Hjorth added a new photo.

SE HER, IKKE DER ! Inden jeg uddyber, hvad jeg mensar med 'Se her, ikke der’, er der et par ting jeg vil indlede med, for at sastte begrebet ind i storre kontekst, Der udspiller sig | denne tid et
scenarie, som har mange sider og bestar af mange mindre brikker, Og det er formodentlig farst om mange ar, at vi kan saette hele puslespillet sammen og forstd, hvad de enkelte brikker
betad. Men grundlaeggende kan man s13 fast, at vi star ved et crescendo pd en tid, hvor 'de Onde' har ke2mpet mod 'de gode', Men tiden, blev nadt til at na sin afslutning, fer at crescendoe...

& public

Lone Hjorth added a new photo.

EN VIGTIG EMNERGI, AT FORHOLDE SIG TIL | TIDEN, SOM KOMMER B OPHAVY, FORM OG STRUKTUR Fra det aller dybeste sted i Universet, stammer de mest grundlasggends energier, som
udgar bade vores forms struktur og formens indheold, Strukturen er alt det, som holder alt indholdet pd plads. Indholdet er alt det, som ger strukturen levende og spaendende. Indholdet er
opbygget af energityper, som vi kender som falelser og kraefter og, som teknisk set kaldes for astrale energier. De er dem, som gar livet sjovt og, det er dem, som gar, at vi kan det, vikan. ...

& Public

Lone Hjorth shared a post.
Disse her, har jeg hart {og skrevet) rigtig meget om i de sidste par &r. Jeg har hart fra andre kanaler, at finansieringer er begyndt at folde sig ud ogs3. Det er en vild fremtid, vi gar i made §&

& public

Lone Hjorth shared a post.

Alex Collier on the exploding supernova thats going to hit our solar system this year. This is from an interview that aired last December (2021). He shares{what | presume is prabably info
directly from his Andromedan contacts) that the main light wave blast is going to be hitting our planet / solar system the first 3 weeks of July this year, Hearing this interview in December
was the first time | had heard about this event so | looked it up that night to see it was real and to see what | could find on it. See comment below,
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Lone Hjorth added a new photo.

SYMPTOMER PA HVAD? | gjeblikket stader jeg p& mange mennesker, som har forskellige symptomer, Det kan vaere kropslige symptomer, falelsesmasssige symptomer eller mentale
symptomer, Og derfor opridser jeg nogle af de ting, jeg har skrevet am rigtig mange gange far, Vi er pa vej igennsm en opstigningsproces og derfor far vi ‘ascention-symptomer, Alt ved os T
skal opgraderes, men det er forskelligt for hvert menneske, hvardan denne proces forlgber. Nogen dgjer mest med kroppen, andre med falelserne og andre med tankerne, Der er mange...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

DRYP, DRYP.... En ting, som jeq har laert igennem livet, det er, at det zltid folder sig ud anderledes, end jeg forventede. Igennem de sidste to ar har jeg haft forventninger om, at sandhederne
skulle afslgres i en eller anden form. Jeg har forsggt at sstte mine forventninger til side og i stedet forvente at blive overrasket. og jeg kan med glade se, at nogen af overraskelserne er wee
begyndt at stremme ind. Et emne jeg har valgt ikke at skrive ret meget om, det er barnene, Men i virkeligheden er det barnens, som vi skal keempe for alle sammen, men jeg vil anbefale, at...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.
EFTERVIRKMNINGER, SHEDDING OG BIVIRKNINGER Det er som om, at — hvis man ser bort fra Ukraine/Rusland situationen — sa er ‘alt’ pludseligt blevet 'normalt’. Coronaen er pludseligt glemt

af de fleste og hverdagen ligner i stor udtraskning sig selv, som vi kender den fra far 2020, Men, alt er ikke det samme og vi mennesker er slet ikke de samme som fgr. Der er nogle ting, som “ee
stadig haenger ved og er som far, men i det store perspektiv er det meste fundamentalt =ndret og klargjort til den kommende tid. Vi har bare en lille pause, <3 vi kan f3 pusten, fer vi skal...
& Public 3116 BM

Lone Hjorth shared a link.

AT TURDE HAEVE BLIKKET Med den fremiid vi gar | mpde, er det nogle gange godt at forberede sig lidt pa, hvad som kommer. Vi stér averfor ufattelig mange forandringer og, teknologien er
et af de omrader, som kommer til at tage kvantespring. Jeg taler ikke om teknologi, der pavirker os, som vi er blevet pavirket de sidste 25 ar. Det er langt mere omfattende, Nogle ting er ven
stadig ikke rigtigt kemmet frem til offentligheden endnu, men i dette interview fortaller Elon Musk om husrobotter, han og andre er ved at udvikle. Og, hvad sa, det har vi hert far — er der...
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Lone Hjorth added a new photo.

MEDITATIONS, GUIDED INMER JOURMEYS AMD ENERGY EXERCISES Guided inner journays Guided inner journay 1 —'A journey with the energies (& min.) Guided inner journey 2 — A journey
with the light (12 min.) Guided inner journey 3 - 'A journey with Morther Earth (18 min.) Guided inner journey 4 — ‘The force in a teardrop (6 min.) httpsy//voutube.com/playlist?
list=PLEIRJUGCaeUdedxBOKnSCAJghCkUnGDy- Meditationer — the 3 types of energy Mr. 1 - 'Meditation on the differences between thoughts, emotions and the body' (15 min.} Nr. 2 —...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

SAMLET OVERSIGT OVER MEDITATIONER, ENERGHZVELSER OG GUIDEDE INDRE REFSER: Guidede indre rejser: Guidst indre rejse 1 — 'Pa rusketur med energierne’ (7 min.) Guidet indre rejse 2
—‘Med lyset' {12 min,} Guidet indre rejse 2 — P2 tur med Moder Jord® (28 min.) Guidet indre rejse 4 — Tarens kraft' (5 min.) https)//youtube.com/playlist?list=PLGIRJUGCacUesmIMyzBIWG-
49plzjswFU Meditationer — de tre typer af energi: Nr. 1 - "Meditation pa forskellen mellem tanker, falelser og krop’ (12 min) Nr. 2 — ‘Meditation pa falelser ' (11 min.) Nr. 3 - 'Meditation p&...

& Public

Lone Hjorth shared a link.

The idea of snake venom poisoning is deeply symbolic of whether or not we bought into The Lie, be it the scamdemic, or the more insidious, materialistic deception by the Jesuits and their
"god" {i.e. The Lie that there is no God). It is pointing towards the choice during our time of Revelation to use Snake energy to Fall, or to Rise. Choosing Fear: Have we eaten from The Tree of
Knowledge and put our faith in the “science” of Man, or have we remained faithful to The Tree of Life? Did we fall {literally} for the COnVID fear-based ritual? Were we hypnotised and...

@ Only me 12:07 PM

Lone Hjorth shared a post.
Fra 1981 @

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

AFSLUTMINGEM F@R EN MY BEGYMNDELSE Vi er i afslutningen af en tid, som er lige fer, at en ny begyndelse, skal indfinde sig. Vi har zlle vare | kampe og krige og mange har vasret
hinandens fiender. Dette var nadvendigt for, at de gamle energistrukturer blev bekaempet og oplest. Mu star vi overfor en ny begyndelse. Den er en begyndelse pa noget, vi ikke ved, hvad
er. Vi kan derfor ikke skabe det selv. Vi kan kun 3bne os for det, og det gar vi ved at ‘aligne’ os med de nye energier. Vi taenker og handler ikke, nar vi skal alignes, Vi forholder os passivt og..,
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Lone Hjorth added a new photo.

DU VELGER SELY DIT PERSPEKTIV Inden s3 la=nge, bliver du stillet overfor situationer, hvor du mé sparge dig selv, hvorfor valgte jeg dette, hvorfor gjorde jeg dette eller, hvorfor gjorde jeg
ikke dette p2 en anden made — og masks endda, hvordan kunne jeqg undga at se disse ting. Vi vil alle blive stillet til ansvar for vores valg, og de valg vi tog, var VORES egne valg. Vi blev alle

pravet pa vores evne til at vaslge og tage ansvar. Og netop ansvaret bliver et tema, vi kan vaelge at fordybe os meget i. Vi kan veslge at forsgge at placere ansvaret andre steder end hos os...
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Lone Hjorth shared z post.
la, der er noget der hedder “false flag events’, og ja, det er ikke overraskende at denne udtalelse kommer fra det russiske forsvarsministerium - det dejlige ved dette link er, at vi igen ser
nogle af disse ting blive beskrevet i de danske mainstream medier, 54 kan det méske vaere, at der kommer lidt hajers tempo | opvagningsprocessen §d
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Lone Hjorth shared a link.
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Lone Hjorth shared 2 post.
https:/fwww.facebook.com,/ 1000762097 21566/ videos/6903582 12327455/
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Lone Hjorth added a new video,
@ Only me

Lone Hjorth shared a link,
https://rumble.com/v10ccBe-bill-maher-on-epstein-running-a-pedophile-ring-for-the-worlds-elite.html
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Lone Hjorth shared a link.
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Lone Hjorth added a new photo.

F@LELSEN AF FRIHED For et par maneder siden begyndts jeg at folge Rick Jewers og hans beskrivelser om ‘GLOBAL PEOPLES MONETARY SYSTEM AND SIMPLIFIED DIVINE LAW', | starten

sagde dig mig ikke serlig meget, men det saite noget | gang inde pa mine dybere planer. Jeg har far set mennesker seelge alt cutte alle forbindelser til deres gamle liv og flytte i en husvogn (L
langt ude in the middle of nowhere og erkleere sig udenfor samfundet. Men det 2r slet ikke noget, som har tiltalt mig. Jeg har altid betragtet mig som en del af samfundet og dets...
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Lone Hjorth added a new photo.

DEM MERE TEKNISKE SIDE AF SAGEN Jeg har skrevet dette nogle gange far, og det er nok ikke den sidste gang jeg skriver det. Men vi mennesker |aerer igennem erfaringer og, hver gang vi
har erfaret noget med egen krop, er vi | stand til at forstd mere, Derfor skriver jeg jeavnligt opslag om emnet, som dette opsiag handler am. Bt menneske er jkke opbygget efter den logik, vi e
normalt lever efter, Vi mennesker er ikke rationelle. Hvis man forstar det, er man i stand til at begynde at forstd noget af det hagjere forméal med alt det, som er sket de sidste to &r, Og, som...
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Lone Hjorth added a new photo.
OVERVAGNING/MitID — TILLID/MISTILLID Jeg oplever, at en del mennesker bliver meget fortarnet over MitiD, nye tiltag om overvagning myv, Og med rette, vil jeg sige. For dem, der kender

karsplanen, er jo helt klar over, hvor denne plan siger, at vi er pa vej hen, Og ja, vi gér vejen imod udfoldelse af denne plan, selvam pandemien er aflyst. Men denne ‘markets ve’ lsber wee
parallelt med lysets ve). Begge veje eksisterer og har retning imod &t punkt i fremtiden. Den tid vi er i nu, er formet som 2n tragt, 52 alt figres ind i det samme punkt. Bade lyset, market og a...
G Public 1:37 PM

Lone Hjorth added a new photo.

MNYE GRUPPERINGER KREVER NYE TYPER LEDERE | labet af de nasste 10 &r vil udviklingen p2 jorden tage nogle store kvantespring. £n af de sendringer, som vil opsta er, at vi etablerer os i

samfundet pa nye méder. Den centralisering af magt, organisering og styring, vi har set eskalere igennem mange ar, vil vendes p& hoved s3, at alt brydes op til mindre enheder. Og alt vil was
overga til decentral styring. Teknologiudviklingen gar, at dette kan lade sig gere i forhold til transport, energi, fadevareproduktion mv. Men, hvis du ser pa, hvordan vi som samfund har...
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Lone Hjorth added a new photo.

SKAL VI V/ERE ENIGE OM At hvis den fortaelling, som du ser prassenterst | medierne for tiden, er rigtig. 53 sidder Putin som regent for bade Rusland og Ukraine om et par uger eller
maneder? Er vi energi om, at vi far prassenteret en fortaelling om, at Putin invaderer Ukraine. En invasion ma betyde at man 'wil have landet’ — eller hvad? Jeg linker op til en lille reportage,
som beskriver en anden fortaelling af russernes sakaldte invasion. Den fortaeller fra en anden vinkel end vores danske medier ger. Jeg har hert mange lignende...
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Lone Hjorth added a new photo.

KORRESPOMDANCEN - il (Dette er et fiktivi svar pa, pa svar til et fiktivt brev - link til det oprindelige brev | kommentarerne) Kaere X Tak for dit svar pd mit brev fra 2. marts. Jeg er glad for, at
du er med pa at forsgge at nd hinanden og, at vi starter denne proces med korrespondance pr, brev. Jeg har laest dit brev og forsggt at forsta det, 53 godt jeg kan. Og for at besvare det, har
jeg uddraget felgende spergsmal af dit brev, som jeg vil forsgge at respondere pa. Jeg haber, at jeg har forstaet essens af dine budskaber rigtigt. Ellers lad mig hare, hvad jeg fik galt fat i....
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Lone Hjorth added a new photo.

HWIS MAN ER | EN PERSONLIG KRISE ER MAN SA SYGT Dette opslag har to pointer, men for at komme frem til dem, ma jeg fortaslle en forhistorie baseret pa mine egne erfaringer. Jeg har
fravalgt brugen af vores offentlige sundheds/sygdomsydelser for 12 ar siden, men det var ikke med min gode vilje. | 2009 skete der forskellige omvaeltninger i mit fiv og jeg lavede nogle
livsstiltilpasninger, Det gjorde, 2t jeg | sommeren 2009 en dag stod og troede, at jeg skulle de. Jeg havde haft stress, angst og mange andre ting tidligeres i mit liv, men den made jeg havde...
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Lone Hjorth added a new photo.

(Dette opslag er at fiktivt brev) 8 8 8@ Kazre ven, familiemedlem, kollega e.a. Der kommer méaske en dag, hvor du og jeg skal sidde ved det samme bord, steder ind i hinanden pé gaden
eller p2 anden made ender i hinandens selskab. g inden vi mgdes, er der nogle ting, som jeg har brug for at sige til dig. For X antal maneder siden, opdagede jeg noget, som blev starten til
en ny version af mig. Farst opdagede jeg noget, det farte til en ny opdagelse og sédan fortsatte det. Hver gang jeg herte noget nyt, matte jeg absorbere det og forsgge at rumme det, men...
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Lone Hjorth added a new photo.

MINDRE SAMMENSTED, MEN VERD AT BEM/ERKE Fra i dag af og frem til 6. marts opstar i alt 5 ‘sammenstad’ og to af dem er lige ved at stgde sammen i en ‘trekant’. Alle disse kommer
med noget og det er op til os, hvordan og om vi vil bruge det. leg skriver de praecise tidspunkter for sammenstgdende naderst i dette opslag, men farst vil jeg ridse to muligheder op. 53 kan
du selv vaelge, om du vil bruge dem og, hvilken af dem, som tiltaler dig. Sammenstgdens er energikilder, som for en kort stund smelter sammen og bliver til en ny og staerkere ensrgikilde,...
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Lone Hjorth added a new photo.

[:| EM LAENGE VENTET UGE Nar jeg skriver opslag, har jeg typisk en intention med, hvad jeg vil fortaelle | opslaget. Men i de mange opslag, jeg efterhdnden har lavst, har jeg oplevet, at folk
meget ofte opfanger noget andet, end min intention tilskrev. Det kan veere mange forskellige ting, de tager med, men det er meget ofte ting, som ikke har noget at gere med min intention.
Og sadan skal det vasre, men i dag vil jeg s preve at skrive et opslag, som ikke har nogen egentlig intention. | labet af denne uge har jeg flere ret markants aspekter i mit horoskop. Et af...
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February 28, 2022

Lone Hjorth added a new photo.
D EXPAND YOURSELF Til dig, som lseser dette opslag, vil jeg give dig et rad til at starte med. Sperg dig selv, hvarfor du le2ser ming opslag. fa, en gang imellem skriver jeg om intels, altsa en
slags efterretningsinformationer fra de kanaler jeg falger. Men der er ikke sa tit, at jeg ger det, og det skyldes, at jeg har andre ting at oplyse mennesker om. Vi er i en tid, hvor en masse
= sandheder skal afslgres og en masse ting ma ske. Men, nar alt dette sker, er det ikke bare fordi, at noget skal overstas. ALT, hvad der sker, sker af en 3rsag og den hgjere arsag med, hvad d...
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Lone Hjorth added a new photo.

D HUMORENS BEFRIENDE KRAFT Det er mig en stor forngjelse at se, hvardan at der i mit Facebook feed i dag har vaeret flere humoristiske opslag, ikke mindst over Rasmus Tantholdts
dramatiske rapporteringer. feq vil bruge denne fornajelse som springhbrast til et opsiag om humar, For humor har vi af gode grunde ikke haft nok af de sidste to &r, og humor er jo en

fantastisk ting. Som mange gange far vil jeg bruge nogle af mine egne oplevelser | min beskrivelse, og opslaget vil ikke ngdvendigyis vaere sjovt, men det vil kredse om evnen til 2t grine, Je...
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Lone Hjorth added 12 new photos.

EXPAND YOUR MIND V Lass det farste opslag fra i dag, som baggrund for dette opslag. Nar vi skal udvide vores sind, 53 kommer vi ikke udenom, hvad der foregari
underholdningsindustrien samt forskellige familieforbingelser. Som skrevet | et farste opslag kender jeg ikke sandheden, men ifglge mine kilder har en masse mennasker iscenesat sin egen
dad, indgaet i vidnebeskyttelsesprogram og skal senere vidne i retssager. Her er en lille kakofoni af billeder, som alle fortaller en historie. Hvad er det for et barn, som Elvis holder. Nogen v...
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Lone Hjorth added a new photo.

EXPAND YOUR MIND IV Mu har jeg fiet et par kommentarer/beskeder om, hvorvidt det overhovedst nytter noget at lave disse opslag, som jeg laver i dag. 'Alle os vigne’ ved jo det meste af
det, jeg slar op. 53 sidder vi ikke bare og siger noget til hinanden, som wi allerede ved i forvejen. For at respondere pa disse kommentarer vil jeg henvise til begreber, som jeg for nyligt herte
i en Charliz Frezk podcast. (som en venlig Facebook-ven havde delt til mig) Charlie's forklaring gar ud pa, at begrebet ‘magnstisme’ er en slags pulserende, stzbil kerne. Og elektricitet er en...
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Lone Hjorth added a new photo.

EXPAND YOUR MIND Il Som baggrund for dette opslag, se mit farste opslag fra 25/2 2022, Mine kilder fortaeller, at vi har gang i en "guddommelig krig' i mellem det gode og det Onde. Vi er
p2 vej mod et crescendo, men inden da, skal begge sidder have lov til at spille zlle sine kort. De Onde kaldes cabalen eller desp state. Disse har indfiltraret vares politiske system, vores
judiske system, vores sundhedssystem, undsrholdningsindustrien og meget andet. Det siges, at ndr man kommer hajt nok op i dette cabal/D5S system, s er en af regierne, at man skal viss...
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Lone Hjorth added a new photo.

EXPAND YOUR MIND |l Se mit farste opslag fra 25/2 2022 som baggrund for dette opslag, Fra mine alternative kanaler harer jeg, at ‘den dybe stat' har haft dyb indflydelse pa Ukraines
ledere, Putin er ifalge disse kilder ikke i krig mod Ukraine, men imod DS, Denne kanal jeg linker til | kommentarerns har nogle ret vilde opslag. Det er dit eget ansvar, hvis du vover dig ind pa
kanalen.
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Lone Hjorth added a new video.

EXPAND YOUR MIND | gar havde jeg en plan om at holde naesen i sporet og fortsastte med at skrive opslag om alt det, jeg plejer. | morges vgnede jeg ag taenke, den gar vist ikke. Jeg har
besluttet mig for at tage bladet for munden i nogle opslag. Og disse opslag vil formodentlig ikke 2 lov til at sta ret lsenge p& min vaeg, far jeg sletter dem. 53 gem selv eventuelle links, film
mv. Intet af det jeg skriver, skal du betragte som sandt. Du skal betragte det som en mulig sandhed iblandt mange andre mulige sandheder. Grunden til, at jeg vaelger denne strategi, er de...
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February 24, 2022

hwad vi forventer, Pa samme made, som vi ogsa vidste, hvordan hele Kovid19-planen ville folde sig ud, ved vi 0gs3, at der nu kommer til at ske forskellige ting, Det er der mange andre, som

Lone Hjorth added a new photo.
E] LIDT OVERWEJELSER OM FORVEMTNINGER Jeg ved godt, at de fleste i gjeblikket er optaget af, om der bliver krig i verden, Men for mig og andre, er de skridt, sem tages nu, helt i trad med,
skriver om, Jeg vil forsgge at holde nassen i det spar, jeg har gjort de sidste mange maneder. Nemlig at fortsaette med at oplyse om de ting, jeg ved noget om indenfor mit fagomrade, og...
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February 23, 2022

; Lone Hjorth added a new photo.
D VILIE-ENERGIEN Vi har alle forskellige tilstande i vores sjelsenergi, og vi har alle konstrueret forskellige personligheder for dette liv. Dette tilsammen giver forskellige muligheder og
forskellige udfordringer. Der er en udfordring, som jeg har set hos mange mennesker over drene, og det er, hvad dette opslag handler om. Faktisk tog det mig mange ar 2t fa indsigt | denne

udfordring, fordi jeg ikke selv har den. Jeg har ellers nok udfordringer, som du méske har laest | nogle af mine andre opslag. Men denne udfordring, som dette opslag handler om, har jeg..,
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vedkommende fik jeg i dag den smukkeste gave, jeq kan forstille mig. Jeg vender tilbage til denne gave senere i opslaget, men for at kunne give en fornemmelse af hvad min gave gér ud
p3, mé jeg skrive en lille forhistorie, Som i andre opslag, kommer jeg langt omkring. Men der er en rod tréd og der er en konklusion. Smittetal Tilbage | november skrev jeg et opslag om...
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Lone Hjorth added a new photo.
D PROPORTIONERME OG BEVISERNE | dag er den 22/2/2022. En dag, som af mange Srsager er en speciel dag. Vi er mange, som har haft forventninger til denne dag, og for mit eget

Lone Hjorth added a new photo.
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Lone Hjorth added a new photo.
D a | MARYI VAGNER OP SOM NYE MENMNESKER Alla, som i ALLE zndres i disse ar. Det er meningen og ingen undslipper. Vi var farst igennem en slags opbyagning, som derefter kulmineraede i
Y dst, vi har oplevet i 2020 og 2021. Vi er ikke faerdige, og vi er ikke de samme mere. Jeg har hart flere gange, at nu skal den virus bare klinge af, og 53 kan vi kemme tilbage til vores gamle liv.
DET KOMMER IKXE TIL AT SKE. Det gar det ikke af mange grunde. Delvis fordi vi har vaeret igennem det, vi har veeret igennem. Og vi var netop igennem disse ting, fordi vi skulle s2ndres. Vi...
& Public
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 Lone Hjorth added a new photo.
[:| ARLIGHED OM ENSOMHED | dag var der en, som valgte at vaere helt serlig overfor mig. Moget jeg saetter jeg utrolig stor pris pa, og det inspirerede mig til at skrive dette opslag. Mit cpslag
er eerligt, men det handler egentligt om ensomhed, og for at kunne skrive opslaget, har jeg indledende valgt at skrive noget om mig selv og nogle oplevelser jeq selv har haft. Pointen |
opslaget felger derefter, leg har altid kastet mig helt ind i 2t leve livet. Jeg er et megst zktivt, nysgernigt og videbegaerligt menneske, som er utdlmodig og hurtigt keder sig, hvis tingene..,
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Lone Hjorth added a new photo.

D HWAD ENERGIERME SIGER LIGE MU Vi naermer os en skelsattende dato. Men, kommer der mon til at ske noget, er nok en overvejelse, vi er mange, som gar s, Vi har vaeret igennem mange
ting de sidste du to ar, og jeg benyttede tidspunktet | dag — tre dage far — il at stemple ind og here, hvad energierne har at fortaslle. Det farste de siger, det er, at der er ting som ma ske,
fordi de skal ske. lkke fordi, at der skal laves det store postyr ud af det. Det er blot ting, som ma italesaettes og geres for, at karmaen i den tidslinje vi er pa nu, bliver rigtia og kemmer pa...
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February 18, 2022

film'. Jeg ved, at dette ikke er den Biden, som var Obamas VP. Jeg ved, at der er en skuespiller inde 1 Biden ligesom, at der er en skuespiller inde | mange andre kendte/ledende personer for
tiden. ) GOD WEEKEND
& public

Lone Hjorth added a new video.
[:] Stadte lige pa denne film, som et enske om god weskend. Jeg matte bare dele. (Husk lyd) Og sperg <3 lige dig selv: 'Am | watching 3 movie?” {Set fra mit perspektiv - ved jeg, at jeg ‘ser en

February 16, 2022

Lone Hjorth added a new photo.

[:| | anledning af at der nu er en del kursister, som er naet igennem ‘et spirituelle udviklingsprograms' 1. semester (eller er lige ved at vaere det), 55 er det maske pa sin plads st evaluere lidt.
Til dig, som enten stadig keemper med at komme | gang, eller til dig som er ferdig eller i slutningen af det 1. semester, her er nogle spargsmal, som du kan stille dig selv, Lengers nede i
dstte opslag indsatter jeg de punkter, som jeg lagde op til, at man kunne & ud af programmet. Men inden du medtager dem i dine overvejelser, 53 sparg dig selv om falgende: » Hvorfor...
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February 13, 2022

er heller ikke meningen, at vi skal st3 stille. Vi er her for at opleve og for at lagre, men det er ikke altid nemt, at finde ud af, hvad man r i gang med. Jeg selv er eksempelvis startet p3 7
uddannelser og fuldfart én. Jeg startede pi en kontoruddannelse for lz2nge siden, den blev fuldfart, 53 laeste jeq til registreret revisor, og stoppede lige fer malstregen og skiftede branche...
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‘ . Lone Hjorth added a new photo.
D LIVETS SKOLE Vi er mange, som skal ned ad mange blindgyder, for vi finder vores plads i livet. Eller maske ikke plads, men narmere vores rigtige vej i livet, For livet star jo ikke stille, og det

February 11, 2022

at lazgge afstand til hinanden igen. | den aniedning vil jeq 1 dag skrive et opslag om parforholdsperspektiver og inddrage begrebet ‘energi-watt' (EW) som jeg naevnte | cpslaget fra 11/2

Lone Hjorth added a new photo.
D ET PARFORHOLDS SWMA MORSOMHEDER Mars og Venus har taget hinanden i hdnden i Stenbukkens tegn og holder fast, indtil de i starten af marts gar ind i Vandbasreren tegn og begynder
2022 - SEMF@LGER AF 2020 OG 2021. Jeg leeste en gang en bog, der hedder noget med 'Hvorfor maend ikke harer efter og kvinder ikke kan lzese kort'. Jeg havde stor morskab over denne...
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Lone Hjorth added a new photo,

D . HVIS MAN YTTER TIL VANDR@RENE.... lgennem de sidste to &r har jeg métte dbne mig for de vildeste informationer, Cg i takt med, at jeg har forstiet dem og magtet at rumme dem, har
jeg forsegt at videreformidie en del af dem. Men for nogle méneder siden stoppede jeg og gik over il at skrive opslag om det ting, vi skal vide om tiden, som kommer efter al larmen, er
overstast, Jeg tror, at vi star lige pa kanten af, at ballonen skal begynde at 13 revner, og derfor skriver jeg dette opslag. Jeg har ofte skrevet, at ingen 2f os ved, hvad vi har i vente. Og, at vi...
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én form til en eksistens i en ny form. Vi skal altsd flytte os fra at vaere en person til at blive en ny, og tilbage i 2003 startede jeq selv den farste fase af det, der senere skulle vise sig at blive en
20-arige transformationsperiode. Og for at forsta, hvad der skete for mig op til 2003, vil jeg bruge betegnelsen ‘energi-watt’ (EW). Jeg forventer at lave flere opslag om dette begreb, sa det...
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Lone Hjorth added a new photo.
E] SENF@LGER AF 2020 OG 2021 Dette opslag kommer rundt flere steder, men jeg skal forsgge at holde den rade trad. Og, for at forstd opslaget ma du forstd at vi er pa vej fra en eksistens i

February 9, 2022

4" Lone Hjorth added a new photo.

D L | SEVN OG ANDELIG KOMMUNIKATION Som mange efterhdnden er klar over, s er der blevet tilbageholdt mange informationer om os selv og am verden. En af de ting, som man ikke var
4 interesseret i, at vi skulle vide, er sandheden om det vaesen et menneske i virkeligheden er. Der var nogen, der gerne s3, at vi dyrkede vores andelighed igennem udvalgte gejstlige. P2 den
mdde blev vi forhindret i den andelige kommunikation, som vi kan f2 via vores eget indre, Men, som vi ikke kan modtage viz andre. Vi blev af samme grund tilbageholdt oplysninger om,...
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February 7, 2022

1il 40 og 5. Diet var frivilligt, om du ville inkarnere pa detie tidspunkt. Men, fra da du indvilgede og sagde A, forpligtede du dig tif ogsa at sige . Spiritualitet er i virkeligheden den ses
energimazssige dimension af vores liv. | 4D handler det om energierne i og omkring os, og i 50 handler det om kontakten til de hejere andelige dimensioner og farstaelser. Spiritualitst er...
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Lone Hjorth added a new photo.
[:] ER SPIRITUEL UDVIKLING FRIVILLIGT ELLER EN HYGGELIG LEG 7 Nej, det er det ikke — det kan jeg svare helt klart pa. Hvad enten du vil det eller gj, har du tilmeldt dig en rejse, der gar fra 3D

February 4, 2022

Lone Hjorth added a new photo.
[l 1] LYSET OG LERERTEAMET | 'Det Spirituelle Udviklingsprogram', som jeg for tiden tiloyder, bestar formiddagsevelserne af kropslige selwisualiseringsgvelser, Det skyldes, at vi alle har sma

— gnister i vores celler, som alle skal taendes til et sterre og kraftige lys. Det er vejen til opstigning, og denne opstigning er vi 2lle palagt for tiden, fordi vi har valgt at vaere p3 jorden lige nu. eee
Nar man retter sin bevidsthed mod udvalgte dele af sin krop, sker der meget mere, end de fleste er klar over, Undersag begrebet 'The Observer Effect’ og du vil £2 indsigt i, hvad der sker, n...
€ public
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Lone Hjorth added a new photo.

WEJEM TIL DEN STORE KERLIGHED Som jeg ofte papeger | mine opslag, sa skyldes slle handelserne omkring os, 2t vi er ved at stige op / dbne for den 4. og 5. dimension. | den 4. og 5.

dimension fales kaarlighed anderledes, og det er det, som vi star overfor at skulle opleve, Vi skal stige/dbne og opleve noget helt nyt. | 3D findes 3D kaerlighed og det er ikke det samme som oee
4D og 5D kaerlighed, Hyvis du ikke ger dig denne erkendealse, vil du ikke dbne dig for det nye, du rejser imod. 53 vil du std og tage dine skridt pd det samme sted uden at komme fremad. Du...
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} Lone Hjorth added a new photo.

SHAMANER GG ETIK <3 For en del ar siden arbejdede jeg p2 en cpgave for et firma, som jeg harte, havde en shaman ansat. Min intuition sagde mig straks, at jeg skulle made denne mand.
Det gjorde jeg, og jeg praveds hans healing nogle gange, Det blev skenne og pudsige aplevelser, og var vigtige oplevelser i forbindelse med min egen spirituelle dbning. Jeg kan huske ham ses
fortaslle om en kollegial snak, han havde haft. Den omhandlede vurderinger af, hvor meget af det en shaman s3 for sit indre blik, som skulle formidles videre til klienten. Jeg husker ikke han...
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Lone Hjorth added a new photo.

SYNKRONISITET Jeg har et sjelsformal, som omfatter at leere mennesker om, hvad dyr kan laere dem. Men for, at man kan laere at kommunikere med dyr, m& man have styr pé sine indre
energier, Dyr kommunikerer pa den astrale kanal og man ma kunne tunz ind pa den, hvis man virkeligt vil forstd dyrene. Det glaeder mig jo derfor meget, nér jeg far denne besked fra en
kursist | Det Spirituelle Udviklingsprogram: ‘| samme gjeblik sa vi en mage med sin unge pd vandet. Ungen insisterer pa, at moren skal give den noget mad. Moren blev ved med at vende...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

| ORKANENS @JE Jeg var for nyligt i en dizleg omkring begrebet ‘at sta i orkanens gje’, og det er baggrunden for dette opslag. Jorden og menneskeheden er igennem en enorm
transformation, som skal bringe os ud af 3D {den 3. taethedsgrad) og op i 4D og 5D (4. og 5. testhedsgrad). Alt gar igennem en eller anden form for transformation, men alle gar det i
forskelligt tempo, pa forskellige livsomrader og pa forskellige tidspunkter. P3 et mere overordnet plan, kan vi vaare i stormvejr pa tre omrader, Det kan storme i vores tanker, og vi kan have...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

FORBRYDELSERME, DOMMENE, STRAFFENE OG FORVENTNINGERMNE FORBRYDELSERNE: Igennem de sidste to ar er begaet utallige ‘forbrydelser’, De har foregaet pa det laveste
dagligdagsniveau, hvor eksempelvis mennesker har opfert sig utilstedeligt overfor hinanden, Det kan vasre mennesker, som har overfuset andre mennesker verbalt. Det kan vaere pad
Facebook. Eller det kan vasre i Irma, ndr nogen bar/ikke bar masker eller holdt afstand. Det kan vaere i familier, hvor nogen er blevet udelukket fra familiearrangementer. Det kan vaere...

G Public

Lone Hjorth added a new video.
Dolores Cannon kan man lzere meget fra <3

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

DETTE ER PRIMART ET TILBUD TIL MAND Biologisk set indeholder maand mere maskulin energi end kvinder. Den maskuline energi er handlende og aktiv og har brug for, at der sker noget
og der opnas nogle resuitater. Af denne grund, har nogle mand udfordringer med at lave det indre arbejde, som er ngdvendigt for at udvikle sig spirituelt. At lave det indre langstrakie
tilmeodige arbejde passer bedre til den feminine energi. Jeg har derfor lavet en komprimerst udgave af det 6 ugers spirituelle program jeg tilbyder, Jeg hiber, at der er nogen maend, som v..,

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

LIDT OM FREMTIDEM Y Hvis vi tror, at de to ar vil lige har vaeret igennem var searpraegede, 52 har vi noget i vente, ndr vi fatter, hvad det naeste &r kommer til at omfatte. Og, hvad tiden
herefter kommer til at omfatie. Fluto gér for farste gang ud af Stenbukkens tegn i marts 2023, og =3 traeder vi ind i en periode, hvor vi starter Plutos arbejde med Vandbaererens tegn og
afsiutningen af dens arbejde i Stenbukkens tegn. Stenbukken har at gere med vores kollektive 10. hus og det handler om et totalt nedbrud af alle vores store 'systemer', Det vaere sig vores...

& Public



January 26, 2022

Lone Hjorth added a new photo.
Der er efterhdnden en del kursister, som er ndet ind | uge 4 og 5 af det spirituelle udviklingsprogram. Og, som forventet er der mange forskellige oplevelser og udfordringer. Men det er mit

indtryk, at mange har faet en eller anden form for kontakt til deres energimasssige dimension. Vi har tre hovedtyper af energi | vores krop og dermed tre forskellige kanaler vi kan sende, ren
opleve og erfare pa, | starten af programmets uge 1 traenes avelzer, hver man f2r den farste fornemmelse af, hvor disse kanaler/ensrgityper sidder i kroppen. Efterfelgende er gvelserne..
& Public
January 24, 2022
Lone Hjorth added a new photo.
[:] 1 - KAMPEN OG KRIGENE P 2 - HVORFOR ALT DETTE @ 3 - VEJEN @ essesnsssmsiiakakibaastdti® 1 - KAMPEN OG KRIGENE @ -----------------—-smmmmomoooes Over de sidste par uger er jeg
flere gange stgdi pd den samme opfattelse fra vidt forskellige typer kilder, Opfattelsen gér pd, at virussen lige pludselig er feset ud i sandet. Pludselig har s3 mange mennesker vasret smittet sen
med Omikron, at man mener, at befolkningen har flokimmunitet, og 52 afblaeses hele pandemien. Da jeg herte disse opfattelser farste gang, naegtede jeg at anerkends, at det kunne vasre ...
& Public
January 20, 2022
Lone Hjorth added a new photo.
D | g&r meddelte Boris Johnson at restriktionerne bliver fiernst i England — de fleste vist nok fra i morgen fredag. Igennem 22 maneder har medierne hevet deres store bogstaver og gule
bjeelker frem, hvis blot Brostrem eller Mette have det mindste at sige. Mar der blev indkaldt til pressemader, var mediemne ikke bange for at rydde sendefladen og livetransmittere. Men da wee
= Zojo prazsenterede nyheden i gar, bley der ikke hevet store bogstaver eller gule bjelker frem. Jeg 52 faktisk slet ikke nyheden i de danske medier. {Jeg skal ikke sige, om den har varet..
& Public
January 19, 2022
Lone Hjorth added a new photo.
D EMERGIEN FRA DEN SAREDE KRIGER De mennesker, som er fgdt i 1950'eme og frem til og med firserne, de har Eris stdende mellem 2 og 16 grader i Vaedderans tegn i deres
fadselshoroskop. (Eris er en planst, som gar meget langsomt pa himlen.) | 2022 bevaeger Chiron sig p2 himlen imellem 2 og 16 grader i Vaedderens tegn. Det vil sige, at alle mennesker fadt s

fra 1950 til 1990 vil blive pavirket af denne energikonstellation. Plansten Eris er opkaldt efter en mytisk gudinde, som bedst er kendt for, at hun pa et tidspunkt ikke var inviteret til et bryllu...
G Public
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Lone Hjorth added a new photo.

STATUS | DAG 16. JANUAR 2022 Vi har ventet lenge, synes mange af os. Nogen har ventet pd, at virussen skulle forsvinde op i den b3 luft og aft skulle blive, sam det var en gang. Andre af
os har ventet pd, at sandhederne skulle komme for en dag, Der har vaeret lovet mange datoer og vi er blevet skuffet gang p# gang. leg selv stoppede for flere maneder siden pa at vente

mere. Jeg kastede mig over mit spiritusile arbejde. Mange personer er blevet brugt til at underholde os, imens at vi ventede pa at na frem i tiden. De har alle varetaget et vigtigt job. Men je...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

Sensitivity is a word that we comprehend in various ways. Some of us describe ourselves as very sensitive because we react strongly to stimuli from the environment we are in. Some are
sensitive to specific kinds of things, such as emotions, and then again, some people never feel sensitive. When | talk about being sensitive, | relate it to the skills in our body and mind that
enable us to pick up on things in our surroundings. We can then ask: Why are some people more sensitive than others? What makes us sensitive? Are we born sensitive — or is sensitivity...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

From where | stand, communication is a8 core issue when establishing connections in the physical as well as the spiritual world. Energy flows constantly between people, brings messages and
exchanges information. All this is communication. Usually, when we want to explore the meaning of 2 word, we look it up in a dictionary or consult the Internet to find 2n official explanation.
But when we use words in our everyday conversations, we often put in our own understanding of a word, The meaning of a word exists in our memory along with a lot of experiences...

G public

Lone Hjorth added a new photo.

What difference does it make if you sense what a person says instead of only listening? My own experience is that is makes a huge difference. When we sense things, we receive much maore
infermation than if we only listen, When we talk about sensing, it is often about the use of our 5 physical senses, But when | write about using our senses, it is sensing in a way that | call
‘holistic sensing’. When you sense holistically, you use your 5 physical senses but also your entire nervous system and your intuition. By using holistic sensing we also perceive the energy...

& public

Lone Hjorth added a new photo.

GEMERELT OG OFFENTLIGT Dette er delvis en informationsskrivelse til dem 2f jer, som er med i programmet for spirituel udvikling, men opslaget er ogsa til jer, som blot er nysgerrige. Nar
jeg vaelger at skrive opslaget 'offentligt’, s& er det fordi, at det som programmet omhandler, ikke kun har med deltagerne at gere. Det, de gar igennem, gver sig p3 og forsgger at dbne sig
far, det er det samme, som hele verdens befolkning gar igennem mere eller mindre ubevidst. | programmet forsgger jeg blot at guide folk imod en starre bevidsthed om processen. Nar...

& Public



January 10, 2022
January 8, 2022
January 7, 2022

&

January 6, 2022

e
= wake

| & aryrem

January 5, 2022

Lone Hjorth added a new photo.

AT BRBNE SIT INDRE 5YM FOR SIT INDRE UNIVERS Nar man f&r dbnet for sit indre syn, 53 er det muligt at opdage, hvor fantastisk bade vores krop og veres energisystem er. Jeg er pa en indre
udviklingsrejse, helt ligesom alle jer andre, der er inkarneret pa jorden i disse tider. Vi er maske optaget af ydre haendelser i vores liv, men den virkelige rejse, den foregar i vores indre, Den
foregér i den udgdelige og uendelige del af os selv, som er vores sjzl. Det, jeg er i stand til nu efter, at jeg har rajst min indre vej igennem mange ar, det er at se, hvilket fantastisk indra..,

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

EGOET OG HVAD DET ER GODT FOR Der er mange forskellige opfattelser af, hvad egoet er og om det er godt eller darligt. | dette opslag til jeg give min beskrivelse af, hvad begrebet ego er
nu i 3D og, hvad det aendrer sig til, nar vi 3bner os for den 4. dimension, For begrebet ego bliver, som de fleste af vores andre begreber, til noget helt nyt nar vi skal forkiare dem med et 4D-
sprog, Men inden jeg uddyber mere om dette, vil jeg komme med et par eksempler fra mit eget liv om hvilke livsvilkar, mit ego har haft. Jeg er vokset op i familie med en far, en mor og to...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

ER DU KLAR TIL FREMTIDENS LEDELSE OG LEDERE? Igennem de sidste 40 ar har jeg arbejdet som ravisor, regnskabschef og regnskabskonsulent, og jeg har derigennem arbejdet sammen
med mange typer virksomhedsleders og set mange ledelsesformer. Jeg har arbejdet som kasserer i en frivillig sportsforening, og derigennem arbejdet | en organisation med udelukkends
frivillige og dermed ulennet personale. | fremtiden vil ledelsesformerne minde mere om fortidens foreningsledelse end fortidens virksomhedsledelse. Det er der mange grunde til, men det...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

JULEN SOM MARK@R Da julen kom i 2020, havde jeg vazret pa rejse ned i ‘Kaninhullet’ i de 7 méneder som var gaet siden, at ‘pandemien’ bred ud i marts 2020, Faktisk havde jeg forinden
brugt et par ar pa at bevasge mig hen til Kaninhullets indgang. 53, da marts 2020 kom, kunne jeg starte rejsen straks. Da jeg skulle til juleaften 2020 var mit hoved derfor fyldt med tonsvis af
nye informationer om, hvordan verden maske i virkeligheden var. Mange af mine gamle overbevisninger var brudt sammen, og mange helte og heltinder var faldet ned fra deres piedestal....

& public

Lone Hjorth added a new photo.

DELEN AF DIG, DER INDEHOLDER DET ST@RRE OVERBLIK OG DEN ST@RRE VISDOM Mar man laver meditationsgvelser og energiarbejde, skaber man grundlaget for noget, som er meget
starre end de fleste forestiller sig. Men for at forsta dette, ma man ferst forsta, hvad man i virkeligheden er. Vi er nemiig zlle sjzle, som har dannet en energikrop. Denne energikrop bestar af
en hgjere del og en laveds del. Den lavere del gar til toppen af dit hoved og den hajere del eksister over toppen af dit hoved, og den er uden for din bevidstheds raskkevidde. Nar man..,
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January 1, 2022

Lone Hjorth added a new photo.

ER DER 'VOKSMNE' TIL STEDE, SOM HAR BLIX FOR B@RNENET Der er en fortaelling, som er ved at falde fra hinanden lige nu. Og det er der nogle voksne, som skal til at fatte, Jeg har i mange &r
pravet at have bgrn i skolealdersn med saerlige behov, og det var en vanvittig kamp at keempe for mine barns behov. Men min kamp kan pa ingen made sammenlignes med, hvad foraeldre
til skolebgrm udsasttes for i gjeblikket. Der er bam, som hver dag cplever at vaere drsag til, at de selv og andre ma ga i isclation. De oplever falelsen af at vaere farlig for andre. De oplever...

& public

Lone Hjorth added a new photo.

TIDEN OP TIL ARET 2020 OG TIDEN FRA STARTEN AF 2022 Prev at forestille dig, at du star foran et spejl. Hav gjnene lukkede og forestil dig, at du har en kuppel over dit hoved fra dine
skuldre og op ca. 20-25 udover hovedets graense, Forestil dig dernasst, st du er ifert en kappe mad en opstdende krave. Kuplen erlavet i et transparent blat materiale og kappen i et rgdt
transparent materiale, Se i spejiet og &bn din kappe foran, Inde bag kappen ser du en krop, som er lavet af et grent transparent materiale, Den bla kuppel er fyldt med en kvalitet, der besta...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

STARTEN PA ENERGIERNE | 2022 Mar vi skal s= pd energierne fer og efter i dag, den forste dag i 2022, 52 kan vi se pa konstruktionen far og efter som to myretuer. Fer 2022 boede alle
myrerne i en star myretus, hvor de levede under en dominerende struktur med en dronning @verst. De sidste ar op til udlabet af 2021 begynde strukturen i myretuen at ga i oplasning, og
hele tuen begyndte langsomt at brase sammen. Der var mange etager | myretuen og nogen myrer arbejder med at forsage at helde formen pa tuen, imens andre myrer braser ned igenne...
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Lone Hjorth added a new photo.

Dette er et opslag, hvori jeg forseger at besvare nogle spargsmal, jeg har faet til mit opslag om ‘FORVEMTMNINGER til 3D - 4D fra 30/12 2021. Jeg vil starte med to eksempler fra mit eget liv.
Op til jeg var ca. 30 ar kunne jeg gers, hvad som helst og vejede altid ca. 58 kg. Efter jeg blev 30 ar, fik jeg to bgrn mere og endte med at veje ca. 74 kg fra jeg var 35 ar. Det gjorde jeg 53
ret mange ar indtil jeg blev 49 &r omkring 2012. 53 begynder jeg at tage %: kg pd om maneden i 2 &r og endte pa ca. 86 kg. Jeg =ndrede ingenting, jeg tog bare pa. P2 et tidspunkt lavede...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

FORVENTNINGER | 30 | FORHOLD TIL | 4D 1 vores liv i 3D er vi vandt til at anskue en udfordring i veores liv og derefter satte et mal for at klare denne udfordring. En udfordring, som mange
kender til, er at eksempelvis veje for meget eller vaere i darlig form. 53 melder man sig ind i et fitnesscenter og seetter sig et mal om X kg vaegttab, X % fald | fedtprocent eller X % stigning i
muskelmasse. Det vil sige, at vi | 30 har en klar forventning til, hvad som er bedst for os at arbejde os hen i mod. S3dan er det ikke i 4D. Ved at tage pa rejsen mod 40 sastter man sig et mal...
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December 29, 2021

maneder. Men denne form for kantrolleren, af bade individuelle mennssker aog hele menneskeheden tilsammean, har foregaet i rigtig mange 3r. lkke 2rtier, maske nasrmere drtusinder. Vi ar

Lone Hjorth added a new photo.
D DET LIV VI ER BLEVET BILDT IND, VI SKAL LEVE Det er efterhanden giet op for mange, at vi er blevet manipuleret og udsat for ‘mindcontrolling' em pandemien igennem de sidste 21
blevet fortalt en virkelighed om os selv og om verden omkring os, og heldigvis kom &ret 2020 og lavede om pé dette for mange mennesker. Jeg har fer skrevet om, hvordan at det er mulig...
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December 28, 2021

f Lone Hjorth added a new photo.

[:] ! & | Alle fra ventelisten til ‘Treeningsprogram for spiritue! og ndelige udvikling' ifelge dette opslag, skulle nu gerne have faet tilsendt det farste dokument med den ferste uges program.

w https:/fwww.facebook.com/photo/7fbid=101396146642698348:5et=2.101502848 12749834 Alt efter, hvordan tingene forlgber, har jeg en plan om at udvide programmet til at omfatie 4
‘semestre’ af 6 ugers traening og deres indhold vil formodentlig omfatte: PROGRAMMETS OMFANG OG INDHOLD 4 semestre af 6 uger med et dagligt program bestiende af avelser om...
& Only me

December 26, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

[:| TREMNINGSPROGRAM FOR SPRITUEL OG ANDELIG UDVIKLING (Jeg har pt. plads til ca. 7 personer - som er fyldt ud nu, Hvis du vil pa venteliste, s2 skriv i kommentartraden eller PEB)
Tidsforlgh: Programmet lgber over 6 faser af ca. en uge ad gangen, men du har mulighed for at straskke det laengere ud, hvis du ikke har haft mulighed for at gennemfare traeningen. Det er
dog mest hensigtsmaessigt, hvis du holder dig indenfor tidsrammen for selvdisciplin, er en af de vigtigste elementer i traeningsprogrammet. Pris: Det er helt frivilligt om du vil betale, hvor..,
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@ Only me

= Lone Hjorth added a new photo.

D ! LOVMESSIGHEDER En af mine trofaste laser af mine opslag refererede il en journalistisk artikel fra DR i en dialog, vi havde. Vedkommende sagde 3, n2h ngj, du har jo set dig sur pa DR og
tror jo ikke pa, hvad de siger. Dertil loveds jeg at komme med en uddybende forklaring. Min forklaring kommer til at lz=ne sig op ad begrebet ‘LOVMESSIGHEDER', og jeq vil derfor indlede
med at forklare, hvad lovmasssigheder betyder | dette opslag. | det samfund vi lever i nu, har vi vedtaget nogle love, som er nedskrevet | et offentlig jundisk system. Men, vi lever ogsa efter...
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December 22, 2021

fra et bredt abent hav, hvor vi kunne sejle | mange retninger, men nu strammer tingene sig ind. Denne indsnavring geelder for alle, hvis de vil med videre, Jorden er pa vej til at blive

Lone Hjorth added a new photo.
D NU STRAMMER DET TIL Der, hvor vi er nu, kan man symbolsk fa et indblik i, hvis man tager med pa denne rejse €% Forestil dig, at hele verdens befalkning er pa vej mod en slugt, Vi kommer
opgraderet og derfor ‘flytte’ sig fra sit 3D stisted til en eksistens i de hgjere dimensioner. Derfor snazavres vores ve for, at der bliver samling pa tropperne s3, at zlle dam, der vil og kan,...

& Public

December 20, 2021

maske har virket utydeligt. Hvad enten der sker noget i morgen eller til april, s3 er der ikke 53 lang tid til, som der har vaeret, Vi kommer ikke til at leve pa denne made resten af vores liv. Vier

Lone Hjorth added a new photo.
D iy HAR DU 5TYR PA DINE VAERKT@IERT Jeg har fiet nogle spargsmal til mit opslag fra | gdr om de to vilkar. Derfor skriver jeg dette opslag, hvor jeq vil forsege at klargere noget af det, som
pé vej mod et crescenda, uden af nogen af os almindelige mennesker kender tidsplanen. Men, der er nogle ting, som vi ved og, som vi derfor kan forberede os pa, ALLE vil blive overrasked...
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December 19, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

TO VILKAR VI IKKE KOMMER UDEMN OM | de tider vi gér imod, er der to ting, som er gode at forberede sig pa. Om ligt oplister jeg nogle pastande. Mar du laeser dem, vil nogen passe ind i de
farestillinger, som du har, og andre vil ikke. Forestillinger er som kasser i vores hjerne, som danner den struktur vi mangvrarer efter i livet, Vores hjerne er ikks et omrade, som tager 2bent
imod de pastande, vi modtager, Vores hjerns er en stor struktur af kasser, som er bygget op af alle de informationer (fakta), vi har lasrt i vores liv, Om ikke 53 lsenge vil der spranges en...
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December 17, 2021

Lone Hjorth added a new video,

D MAGTEN OG VILIEM (og vraden) Fra Universets kerne udspringer 3 grundstriler af energi, Den forste strdle indeholder kraften, den anden strile indeholder kaerligheden og den tradje strile
indehalder intelligensen. | gjeblikket er der nogen, der bruger deres kraft til at paleegge andre restriktioner, Andre bruger deres kraft pa at 2 andre til at felge disse restriktioner.
Menneskeheden har lasnge vaeret faengslet | en 3D struktur, og for at bryde ud af denne struktur, skal vi bruge vores kraft. Vi bliver aitsd bade medt af kraft og skal finde vores egen kraft, D...

& Public
December 16, 2021

Vi leder os selv ind i de fallesskaber, som vi @nsker at bruge tid og ressourcer pd, og som vi gnsker at udveksle informationer med. Pa en made er en del af os altid “alene’, Vi ER vores fysiske
krop og vores personlighed, og inden i disse har vi vores sjal. Sjlen eksisterer som sin helt egen individuelle energi i et meget stort fallesskab iblandt andre sjzle. Men vores sjzlzenergi...

G Public

-~ Lone Hjorth added 2 new photos.
D VI WVAELGER ALLE VORES FELLESSKABER, HVORFRA VI LADER WORES INDRE 50L SKINME Laven star for lederskab, og i disse tider handler det mest om, vores eget indre lederskab af os selv.,



December 14, 2021

Lone Hjorth added 3 new photos.

BUDSKABER FRA DET ANDELIGE DYRERIGE Mu er jeg kommet igennem ventelisten, s hvis nogen har bedt om budskaber og ikke hert fra mig, s& skeiv en PB til mig. Det blev til mange
sk@nne rejser og mange dyr tilbgd deres hjelp. Det vil heldigvis snart komme frem, hvordan at Universet er opbygget | mange dimensioner, g dermed vil det blive mere almindeligt og
accepterst at have kontakt til de hajere 2ndelige lag, hvor disse dyr lever. Det glaader dyrene, for det gor, at de og os vil komme taettere pd hinanden. De dyr, som bidrager med budskaber,...
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@ Only me

Lone Hjorth added a new video.

DER ER MANGE LAG at forholde sig til i den opvagningsfase vi er igennem. En ting, som jeg har fundet yderst interessant i denne fase er, hvordan at mannesker har fundet en niche og stillet
sig til radighed for andre mennesker. For mit vedkommende har blandt andet Charlie Ward, Simen Parkes og Charlie Freak vaeret yderst interessante at Iytte til i forhold til informationslag,
som vi ikke hgrer om i den danske presse, Men ogsa 'Richard Citizen Journalist’, ‘Nancy Drew' og 'Monkey Werx US' har veeret fantastiske at felge. Richard og Nancy bevaeger sig rundt me..,
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Lone Hjorth added a new photo.

leg kan konstatere, at flers af mine Facebook venner er yderst uenige med dommen over Inger Stejberg, og gerne si hende blive | Folketinget uanset, at 25 ud af 26 dommere har kendt
hende skyldig. Jeg kan konstatere, at flere politikere mener det samme. Jeg kan konstatere, at mange af mine venner er yderst uenige med myndighedernes handtering af pandemien. Jeg
kan konstatere, at mange af mine venner har mistet alt tiltro til den danske presse, S3dan kunne jeg fortsastte l=nge..... RESPEKT for Plutos arbejde siden 2008, hvor den har gaet sin gang i...
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Lone Hjorth added a new photo.

KORTHUSET Dren situation vi stari lige nu, kan beskrives sam et korthus, som er bygget hajere og hajere. Pandemien omkring os er blevet mere og mere omfangsrig og kompliceret, 53 huset
er dermed blevet hajere og hajere. Man kan se de opretstiende kort som myndigheder og medier, der statter hinanden i forskellige nye pastande, og de vandretliggende kort som
befolkningen, der ligger sig fladt ned og accepterer pastandene. {Myndigheder omfatter alt fra Regeringen, 55I, Sundhedsstyrelsen mv.) Men, i bunden af huset star nogle kort, som udger...
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@ Only me

Lone Hjorth added a new photo.

MOGLE GAMGE ER TINGENE RET ENKLE | disse tider behgver man ikke avancerede konspirationsteorier, for at kunne se, at der er noget helt galt. Man skal bare se pa det enkle. | dag kI 11 er
vedlagte artikel lagt pé Berlingske.dk, og der star: "Epidemikommissionen hasver det nationale risikoniveau til 4, det nassthgjeste, Det sker efter, at smitten med covid-19 er gget masrkbart”,
Hvis du havde fulgt med i de seneste ugers positiv procent, vil du kunne se, at der ikke er nogen maarkbar stigning. Der bliver testet den samme procentdel positive, som der hele ticen er...
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December 10, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

D 4 DIMENSIONER, VACCINER OG SYNKROMISERING | gjeblikket udkamper verden intense kampe, og indltil videre fortseetter kampene med at tage til i styrke. Vi ser linjerne blive trukket op og
argumenterne og kravene fra nogle vax-tilheengere blive skrappere og skrappere, lkke mindst 1| Australien, Canada og flere andre lande, ser vi helt vilde udviklinger. Det er ikke til at vide,
hvornar vi er i mal og dermed nar til en ny fase | den udvikling, vi er pa vej igennem. Vi har altsa verbale og fysiske kampe, men vi udkeemper i virkeligheden en helt anden krig pa det...

& Public

December 8, 2021

[

Lone Hjorth added a new video.
Jordan Peterson siger det vel egentligt ret praecist ...

G Public

Lone Hjorth added a new photo.
€ Public

0J

AF=%.  |one Hjorth shared a post.

D ;‘5 For en som mig, der har arbejdet med finans og skonomi i over 40 ar - 53 er indholdet | dette opslag bare SA smukt. Lad os alle hibe og bede til, at det er meget taet pa at blive til
virkelighed <3
& Public

December 6, 2021

lavet i 2018 og de sidste 2 ars hasndelser har bestemt ikke gjort fortclkningen mindre interessant eller relevant,

- Lone Hjorth shared a link.
|_] 49 minutters fortolkning af en meget smuk film, som inkluderer mange interessante perspekiiver i forheld til, hvor vi er pa vej hen pa vores opstigningsvej til 4D og 5D <3 Fortolkningen er
& Public



December 4, 2021

maned har jeg tilbudt gratis kanzliseringsr fra Det Andelige Dyrerige. ALLE, som har benyttet sig af tilbuddet, er KVINDER. De sidste 25 ar har jeg deltaget pa utallige kurser lige fra

. Lone Hjorth added a new photo.
|:] ' “JERE ALLE MANDLIGE FACEEOOKVENNER Igennem 2021 har min mand haft prevekaniner i forbindelse med sit astrologistudie. ALLE, sem har meldt sig, er KVINDER. Igennem den sidste
v
kinesiologi, mindfulness, hestefaciliteret lering og meget andet. ALLE deltagere pa kurserne var KVINDER, | de kommende 20 ar star vi overfor omvaeltninger, som ingen af os kan forestille...

& Public

December 3, 2021

opslag har ansket at komme igennem pi denne mere kollektive made, idat flere af jer maske kan bruge det til noget. Budskabet er fra Chiron — et vaesen der er halv hast halv menneske, Det
kommer i dag fordi, at vi i morgen har nymane i Skyttens tegn. Skytten er ogsd en kentaur. Energien fra Chiron er den energi, som er kendt som den sérede healer. Det er en energi, som vi...

& Public

Lone Hjorth added a new photo,
D CHIRGHN MNu er jeg efterhdnden kommet igennem en del af dem, som stér pa venteliste til Budskaber frz Det Andelige Dyrerige, og jeg skal nok komme tif resten p3 listen. Budskabet i dette

December 2, 2021

hvad tvang er. | @strig og Greekenland er indfgrt krav om, at hele eller dele af befolkningen skal vaccineres. DET ER DIREKTE TVANG! | Danmark er det frivilligt, em befolkningen vil
vaccineres. Men, hvis man ikke spiller med pé myndighedernes narrativ om den pandemi, som det fortaslles, at vi star i, sa er ens liv yderst begraenset. P& nuvasrende tidspunkt er det muligt...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.
D TWVAMNG - (DIREKTE ELLER INDIREKTE) Igennem de sidste par dage, har jeg deltaget i forskellige debatter pd Facebook, hvor jeg har métte kanstatere, at nogen folk simpelthen ikke forstar,

November 30, 2021

Lone Hjorth added a new photo.
D PASSIVITET = ACCEPT | dag har graskerne fast besked om, at alle over 60 ar skal vaccineres inden 16/1 2022, ellers skal de betale 100 euro om maneden i bede. WHO har meldt ud i dag, at
de anbefaler, at personer over 60 ar bar undlade at rejse. Fra | gar skal ansatte | Region Hovedstaden kunne fremvise coronapas, ellers bliver de sendt hjem uden lan. Det er blot en lille del af

de krav, som er indfert. Der er mange flere under opsejling. Jeg skriver dette opslag, for at gore dig opmaerksom pé disse forhold. For, nér du ved disse ting og ikke tager stilling til om,...

& Public



November 29, 2021
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Lone Hjorth added a new photo,

MNEPTUM OG ALLE DEMS 'GAVER' Neptun har gaet langsomt pa himlen et stykke tid og star nu stille. Om et par dage begynder den at ga forlaens igen. Det betyder, at vi lige nu har en speciel
indstrgmning af Meptun energi ag den bringer mange ting frem i os. Neptuns energi er en blandet pose balsjer. Den har et ggre med coronapandemien, drugs, alkohol, medicin, tage,
uklarhed, vand, ingen graenser, spiritualitet, clairvoyance og stor keerlighed - og 52 en masse mere, Jeg har lige deltaget 1 en trdd om sygeplejerskernes lan- og arbejdsvilkdr og dizlogen...

& public

Lone Hjorth shared a link.
€ Public

Lone Hjorth shared a link.

Delt fra en ven: hitps)//youtu.be/IRtScnQGPC4 Dagens nyhed pd alle medier burde vaere at retssagen mod Ghislaine Maxwell (paadofili demt Jeffrey Epsteins kone starter | dag). Retssagen
gar ud pa at hun er dronningen indenfor en mark kult af et peedofili netvaerk | verdenseliten. Vi snakker de starste filmstjernar, musikstierner og politikere. Vi har alle hert (forhabentlig) om
Epstein Island som er en @ hvor alle ge her forbrydelser skete, hver kult medlemmer tog ud og voldtog bern 1 tusindvis. ©en har kostet 2 milliarder af bygge under jorden | gang system, M..,

& public

November 28, 2021

O]

Lone Hjorth shared a link.

VORES ENERGIFELTER En del af dem, som har prevet at modtage ‘Budskaber fra det dndelige dyrerige’ fra mig, har faet forslag til energigvelser. Her visualiserer man den vejledning, som jeg
fremsender, og vejledningen kan bestd af avelser, hvor man skal st3 overfor dyr. Hver person, som modtager vejledning via mig, kan dermed f3 deres egne personlige tilpassede gvelser, Det
er typisk meningen, at man praver den anviste gvelse slavisk i starten, men senere bar man lade pvelsen 4 sit eget liv. Dermed skal man lade sin intuition guide sig frem mod, hvor gvelsen...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.
G Public



November 26, 2021
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Lone Hjorth added a new photo.

N HAMNDSRAEKNING FRA DE ANDELIGE DIMENSIONER <3 Jeg har fiet hjzip fra nogle pravekaniner til at opdatere den teknik jeg bruger, ndr jeg kommunikerer med de &ndelige
dimensioner. Og jeg fornemmer at flere af prevekaninerne fik nogle skanne oplevelser med deres kontakter til de hgjere dimensicner. Det er en meget stor glaede, nar jeg kan hjelpe
mennasker med at etablere deres egen kontakt til den anden side. Mange forstér ikke rigtigt, hvor fantastisk disse spirituelle oplevelser kan vasre, s jeg har besluttet mig for at tilbyde den..,

& Public

Lone Hjorth added a new video.
How can they really know all that about 2 new variant? (Stew Peters) hitps:/fwww.berlingske.dk/samfund/ssi-den-nye-variant-er-mere-bekymrende-end-andre-variantar-vi-har-holdt

G Public

Lone Hjorth added a new photo.

HWEM ER DIN EGENTLIGE MODSTANDER Med de nye tiltag, som myndigheder har ivasrksat, star vi nu overfor nye kampe. Qg nar vi skal keempe kampe, er det en god ide at kende sin
modstander. Kommunen, hvor jeg bor i, har lavet pop-up vaccinecentar =3, at borgerne hurtigt kan f3 deres stik. Jeg kunne ikke afsta fra at skrive en kommentar p2 kommunens opslag pa
Facebook, og jeg fik en kommentar tilbage 2f en type, jog har fiet rigtig mange gange for. | dette tilfalde var kommentaren, men det er jo ikke kommunen der stir for vaccinen, det er...

& public

November 24, 2021

@

Lone Hjorth added a new photo.

¥/ERE VENNER — SA ER I LIGE VED AT V/ERE DER! Med at veere der mener jeg, at vi nu formadentlig er ndst til det sidste trin, far vi traeder ud pa den virkelig ubshagelig platform. | denne
uge vil der formodentlig traede et lovforslag i kraft, som tillader virksomheder at kreeve coronapas af deres ansatte. Flere virksomheder har allerede meldt ud, at de ansker at benytte
muligheden. Flere kemmuner mv. er ogsa klar til at se pad muligheden. Forenklet sagt kan du & caranapas hvis du er vaccineret, har haft corona eller kan prassentere et negativt testsvar....

G public

Lone Hjorth added a new photo.
BUDSKABER FRA DET ANDELIGE DYRERIGE Jeg skal afpreve en ny teknik til, nér jeg downloader budskaber fra det &ndelige dyrerige. Jeg seger 3-5 personer, som gnsker at vaere
pravekaniner. Hvis du gnsker at modtage et budskab, skal du sende mig en personlig besked, hvori du beskriver et spargsmal til en udfordring du har i livet. 53 undersgger jeg, om dyrene

har nogle budskaber til dig, og sender dig et sknftligh svar tilbage.
& Public



November 23, 2021

November 22, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

LILLE BOG OM - DIT INDRE OG DIT YDRE Ordene i denne lille bog er skrevet til DIG. Nar du laeser, hvad der stir i bogen, skal du forestille dig at ordene er til dig og om dig. Jeg ensker med
bogen at tilbyde dig muligheden for at lere dig sslv bedre at kende. leg @nsker at stimulere din bevidsthed om, hvem du er udenpd og hvem du er indeni. Udenpa betegner jeg som det
ydre liv. Det indeni betegner jeg, som det indre liv. De fleste ved meget om deres ydre liv, for det er det vi typisk saetter fokus pa. Og mange ved ogsa noget om deres indre liv. Men jeg...

& public

Lone Hjorth added a new video,
D £t meget interessant indspark i overvejelserne am, hvorvidt og hverndr man bar ga i krig med / invadere et land. Hvis Afghanistan, hvarfor s3 ikke Australien?
& public

November 21, 2021

Lone Hjorth added a new photo.
|:] 1 d DETER MU, AT DET ER EN RIGTIG GOD IDE AT TANKE 516 GRUNDIGT OM Da den sikzldte pandemi foldede sig ud i marts 2020, blev befolkningen forhaldsvis hurtigt delt i to lejre. Dem,
som hoppede med pa den officielle forteelling og dem, som ikke gjorde. Vi har alisa laenge vaeret opdelt i to lejre, men nu er den ene lgjr begyndt at dele sig i to. Den lgjr, som tror p&

November 20, 2021

fortasllingen og falger myndighedernes anvisninger om masker, afstand, sprit, pas og vacciner, de er alts3 nu ved at blive delt i to grupper. Den ene gruppe bestar af dem, der ansker det sk...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.
AEBLER, PARER OG TROVERDIGHED Kan | huske, at man engang kaldte Bendt Bendtsen for 'Mr. 10%', Selvem han i sine politiske stormagtsdage havde en masse succes, havde de
¥onservative sveert ved at opnd mere end 10% af stemmerne ved valgene. Efterfelgende har de Konservative vaeret nede og snuse til spaerregrasnsen og Pape & co. er ny lykkedes med at

& Public

Lone Hjorth shared a post.
D Huis du er i tvivl om, hvorvidt at pressen fortaeller alt lige for tiden, 53 se hver meget du kan finde i ‘nyhederne’ om denne demaonstration ... §d
& public

haeve stemmeandel ved flere valg og fik ved sidste folketingsvalg 6,6% af stammerns. Taenk hvis jeg nu fortalte dig, at meningsmalingerne sagde, at de Konservative stod til at f3 35.695 fler..,



November 19, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

[:| AT GIVE OP, AT STA SAMMEN OG ENS INDRE NATUR | de sidste par uger er jeg stedt pa flere og flere, sam har givet op eller er pa kanten til at give op. Og specielt efter, at Mette
Frederiksen gav de vaccinerede officiel godkendelse til at udskamme de ikke-vaccinerede, er det som om, 2t flere bare ikke orker kampen mere. lkke kun kampen mod myndighederne, men e
maske mere kampen mod andre menneskers udskamning. Mogen har ogsa bare givet op overfor ikke at have haft deres frihed | mange maneder, og nu er s& deprimerede af at vaere lukket...

& Public

November 16, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

TROR - TROR [KKE | mit opslag fra i gar naevnte jeg, hvordan at en haendelse med ot vasltende trae | Dyrehaven fik mig til at tro pa en ny made. Det samme er sket efter, at jeg de sidste 20

maneder har modtaget en masse masrkelige og overraskende informationer. Men, hvad dette angar, er det med omvendt tro-fortegn. De informationer, som har gjort det starste indtryk pa e
mig igennem 2020 og 2021, er det amerikanske prasidentvzlg og de danske mediers opfarsel, VALG | USA: Igennem manedsvis fulgte jeg genoptallingen af stemmerne | Maricopa County...

& public

November 15, 2021
November 14, 2021

- ®

November 11, 2021

Lone Hjorth added a new photo.
SATURN ~ URANUS OG TIDSLINJER Julsaften far vi det tredje og sidste kvadrat imellem Saturn og Uranus i denne omgang. Der ca. 40 3r til, at det samme aspekt opstar igen. Saturnenergien

indeholder gnsket og evnan til form og struktur og Uranusensrgien indeholder snsket og evnen til frihed og oprar. Saturn er lidt konservativ og star stille indtil, at den synes det er fornuftigt e
at ga fremad. Uranus gar fremad forst og tager konsekvenserne bagefter. Disse to energier modes altsé juleaften i en udfordring imellem den gamle struktur og gennembruddet af alt det...
& Public

Lone Hjorth added a new photo.

MAR DE UNIVERSELLE LOVE VISER SIG FRA DERES BEDSTE SIDE... | gar sendte en Facebookven mig et link til et opslag, som Alexander Kglpin havde skrevet/delt pa sin vaeg. (tak til Lone H.)

Jeg har et opslag pa vej om det Uranus/Saturn kvadrat, som kulminerer juleaften og specielt hvad Uranus repraesenterer i denne sammenhazng. Og man ma sige, at hr. Kelpin madte en s
Uranus storm i gar. Uranus stdr blandt andet for pludselige haendelser, og jeg er averbevist om at AK. ikke havde set den shitstorm komme, som ramte hans opslag i gar, Han har fjernet...

& pPublic

Som jeg har skrevet gang pa gang, 52 er der en hgjers mening med alt, hvad der sker i Danmark. Sammen med hele verden skal vi op i 4D/50, og det krasver noget af os ALLE | Danmark, wse

Lone Hjorth added a new phota.
[:] EMERG! ER IKKE BARE ENERGI Danmark er under et enormt pres for tiden. Der er sat voldsomt ind fra mange fronter, for at vaekke folk. Det gaslder myndigheder, fodboldtraenere og andre,
Derfor er der nogen, der fra et hejere plan pavirker, hvad der sker i Danmark, Dem som udferer ‘ordrerne’ kan udfere dem bevidst eller ubevidst, Men der er ingen tvivl om, at vi ikke er opp...



November 10, 2021

hovedgrupper. Den ene tror pd myndighedernes fortalling og felger deres anbefzlinger. Den anden gruppe ger det modsatte og har samtidigt fundet vej til helt nye informationskilder.
Begreberne ‘de vagne' og 'de sovende' er blevet brugt flittigt | denne sammenhasng. Men nu er vi kommet til nye faser. Delvis er mange af de sovende begyndt at vagne, men der er ogsa...

& public

Lone Hjorth added a new photo.
D EM LILLE BOG O, HVAD DET ER AT VERE VAGEN Vi er p2 vej igennem THE GREAT AWAKENING og har vasret igennem 20 intense maneder. | denne periode er befolkningen blevet skilt i to

Lone Hjorth added a new photo.
D ALT MA SKE TO GANGE Nar jeg modtager beskeder via mine indre andelige forbindelser, forseger jeg for det meste at vente med at formidle beskeden til, at jeg selv forstar den og kan
placere den i min generelle forstaelse af tingenas sammenhang. Det gaelder ikke med denne besked. Jeg har faet den en del gange i forskellige former, men jeg mangler stadig

informationer om det fulde omfang af budskabets indhald. Ikke desto mindre forsgger jeg altsd hermed at formidle beskeden, som den foreligger nu. Nar jeg vaelger at formidle beskeden,...

& Public

November 9, 2021
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November 8, 2021

Lone Hjorth added a new photo.
Hyis vi far pas indfart i aften, har jeg tendens til at fole, at det er det bedste, der kan ske. Argumenterne er simpelthen =3 tynde =3, at indfgrelsen vil afslere, at der er andre ting end
‘folkesundheden’, som optager Mette & co. 53, det er masks dermed det bedste, der kan ske for at vaekke endnu flere op for, hvad der i virkeligheden foregar <3

G public

November 6, 2021

05 0g, at vi stér i alt det rod vi starilige nu, det har alt sammen en hgjere mening. At luften omkring os nu igen fyldes med frygt for, 3t myndighederne skal indfare pas eller andet — samt
den modstand, dette vaskker hos mange — har ogsd en hgjere mening, Alt sker af en rsag, og fra vores 3D perspektiv er det praktisk talt umuligt at fa gje pa dette hajere formal imens vi..,

& public

Lone Hjorth added a new photo.
D BETRAGT DET SOM EN GAVE Imens, at vi venter pd, at de virkelige sandheder skal udfolde sig, kan vi jo lige s& godt forberede os pa tiden, som kommer. At sandhederne er blevet gemt for

; Lone Hjorth added a new photo,
E] HVORDAM REDDER VI VERDEN? P2 f3 dage er intensiteten pa Facebook og i medierne steget med raketfart, Fra at have haft et par rolige maneder, hvor vi troede, at vi havde set enden pa
restriktioner, pas mv., stir vi nu pludselig pd taersklen af hele det samme scenarie, sam vi har levet i siden marts 2020. Det hele er starten igen. DE VAGNE griber ned i kassen med alle de

saglige argumenter, der har vasre til rddighed hele tiden plus alle de nye argumenter, som er kammet til igennem disse 20 maneder, DE SOVENDE taender straks af ved at hare s=tningen ..

& public



November 4, 2021
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Lone Hjorth added a new photo.

DU ER IKKE ALENE W leg far ofte personlige beskeder fra folk, der har lst mine opslag. Det er folk, som gnsker at knyite kommentarer til det jeg skriver eller, som har spargsmal til
opslagene. Nogen af dem, som skriver til mig fortazller, at de ikke @nsker at st offentlig frem med deres kommentarer og spergsmal fordi, at deres omgivelser slet ikke ser den nuvaerende
situation, scm de selv gor, Og de er bekymrede for at blive udskammet eller kamme 1 konflikt med deres familie, venner, kollegaer mv. Mange af henvendelserne indeholder fartallinger o...

& Public

November 3, 2021
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Lone Hjorth added a new photo.

HWAD JEG TROR SKER LIGE NU Jeg stgder pa mange maerkelige ting pa de forskellige medier jeg laeser, og samtidigt fylder 3 ting det hele i de danske medier, Min forklaring pa dette er, at
der foregar utroligt meget pa det fysiske plan, men der foregér endnu mere pa det energimazssige plan. Nar hvert enkelt menneske skal ‘bearbejdes' energimazssigt, skal det helst veere i
nogenlunde ro fysisk. P3 den made er der bedst plads til, at energierne kan arbejde. Hvis vi vidste, hvad der foregér lige nu, ville verden g mere i panik, end den ger. Derfor tror jeg, at vii...

& Public

November 1, 2021

@

Lone Hjorth added a new photo.

JEG WED JEG HABER JEG TROR | 2008 deltog jeg pa et kursus i Somerset i UK for saerligt sensitive mennesker. P3 dette kursus var der et indslag med en kvinde, som brugte heste pa
personlighedsudviklingskurser, Jeg havde ikke haft noget at gare mad heste fgr 2009, men da jeg herte hendes fortzlling, VIDSTE jeg, at jeg kunne det, hun talte om. Det var en meget spajs
oplevelse, men jeg tog hjem og startede min rejse med hestene. En rejse, som har bragt mig langt. | det sidste &r, har jeg vaeret VIDENDE om, at nogle ting bag kulisserne er helt anderleds...

& Public

October 30, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

VI BER SPREDE LYSET IND | M@RKET Nu er indgangspartier, vinduer mv. ved at vaere pyntet op til Halloween. Jeg haber, at alle barn og voksne far en rigtig hyggelig sendag aften. Jeg selv
har aldrig dyrket Halloween synderligt meget med mine barn, men jeg kan jo se, at det er en tradition, som bliver mere og mere emfangsrig for hvert ar, som gar. Egentlig er der jo noget
smukt ved graeskar med lys, hvis bare ikke de var skaret op som et monster. Jeg synes altsa at festen, farverne og lysene er smukke — men der er en anden side af denne tradition. Jeg vil..,

& Public

Lone Hjorth added a new video.

SANDT / FALSK | 4D Mit Facebookfeed er for tiden fyldt med to kategorier af kommentarer. Den ene om, at smittetallene nu er 52 haje, at der skal indfares restriktioner, pas mv. (fra MSM).
Den anden om, den manglende logik i, at smittetallens er 53 haje, nar langt de fleste mennesker er vaccineret 1 gang eller mere. Jeg har keempet i snart et &r for, at 72 folk til at satte sigind
i, hvad dst er de far stukket ind i armen. Opfordret dem til, at sgge lidt andre kilder end MSM. Min overbevisning er, 2t denne kamp har vasret meget vigtig. Men os, der har kaampet den, e...

& Public



QOctober 29, 2021

Det gaslder delvis de gkonomiske ressourcer, som flyttes fra Cabalens medlemmer til FOLKET, Men det gaelder ogsé de ressourcer mange mennesker hver dag bruger pa andre af eee
hverdagens overvejelser og bekymringer. Vi star overfor, at en masse teknologividen frigeres og bliver frit tilgeengelig for FOLKET. Og i den forbindelse vil jeg opfordre dig til at lave et lille...

& Public

' Lone Hjorth added a new photo.
[:] KLIMA-TANKE-EKSPERIMENT En af de ting, som jeg finder utroligt interessant ved den fremtid vi gir | made, har at gore med den omlzgning af ressourceforbrugst, som kommer til at ske.

October 28, 2021

Jeg taler om forebyggelse og vedligeholdelse af legemet, herunder de udrensningsprocesser, som oftest saaties i gang, nar man starter med at a2ndre sin livsstil. Ferst skal jeg naevne, at sue

Lone Hjorth added a new photo.
[:] | SUNDHED i 4D | dette opslag, vil jeg geme fortzlle lidt om, hvordan man holder hele sit legeme sundt og rent. Bemaerk, at jeg ikke giver nogen som helst rdd om helbredelse af sygdomme.
vores legeme bestar af det fysiske materiale og de tre energilegemer — det zteriske legeme, det astrale legeme og det mentale legeme. Hele du, bestar zlts3 af disse 4 elementer. Det fysizk...

& Public

October 27, 2021
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= Lone Hjorth added a new video.
AMERICA FIRST / MAGA / WE THE PEQPLE / NCSWIC / WWGTWGA P2 st tidspunkt sidste 2r 53 jeg en film, der handlede om de rejser, som Donald ). Trump foretog i 2017 efter, at han var

tiltradt som USA’s praesident. Det var en film, der vendte fuldkommen op og ned pa min forstaelse af hvem han er og, hvad han har gjort. Jeg har ikke en direkte linje til, hvor han eri dag, s3 see
jeq kan ikke £3 bekrasftet, at det jeq skriver nu, er rigtigt. Det jeg skriver, er et af de indre pustespil jeg har lagt indeni mig selv det sidste &r, Maske er det et rigtigt billede jeg har lagt, mask...
& public
October 25, 2021
Lone Hjorth added a new photo.
[:] WMON VI ER VED AT V/ERE DER? Vi er mange, som har ventet i op til et &r nu pa, at sandhederne skulle blive afslgret, Jeg fornemmer, at vi er tast pa, uden at kunne sastte eksakt tidshorisont
né, hvor tzt vi er pd haendelserne. Jeg har brugt mange tusinde timer pa at ssette mig ind, i ting vi ikke bliver praesenterst for i pressen, og jeg ved, at mange ikke har mulighed for at bruge see

52 meget tid. Samtidigt fefer jeg, at det er aflastende at vide alt det, som jeg ger nu og jeg forseger | denne post at dele noget af det, jeg har laest og hart, Men farst ma det siges, at vi er...
& Public



October 24, 2021

September 26, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

DJEVLEN FINDES | DETALIEN Men — med god grund — har mange ikke haft gje for detaljen de sidste par ar. Den gode grund vil jeg komme ind p3 sidst | dette opslag, men inden da lidt om
detaljerne. Fra starien af 2020 startede jeg med at praesenters forskellige FAKTA, som tydeligt beskrey, at der ikke var sammenhaeng i de ting vil blev preesenteret for. Mine fakia var helt
enkle i form af eksempelvis PCR testens testevne, maskernes beskyttelsesevne, virussens isolering og overfladesmitte. Der 13 fra start af data, som tydeligt viste, at det som vi blev fortalt af...

G Public

Lone Hjorth added a new photo.
D VI FIK ET SL@R FOR PORTEN | HIERTET Mar jeg skriver opslag, er jeg altid inspireret p2 en eller anden made. Jeg faler en aktivitet i mit indre, teendt af ydre eller indre pavirkninger og, hvis
dat virker vigtigt nok, sa forsager jeg at sastte det pé ord og si& det op. Hvem og hvad, der inspirerer mig kan vaere forskelligt. Mogle gange kender jeg afsenderen, andre gange er det ikke

n@dvendigt. Dette opslag udspringer ikke fra en af disse typer inspirationer | mig. Det udspringer af et klart budskab, som er blevet praesenteret for mig. Jeg ma derfor frala2gge mig ansvar...
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September 13, 2021

Lone Hjorth added a new photo.
leg s@ger testlaesere, som har lyst til at gennemlzse nogle af mine bogmanuskripter. For alle manuskripterne gaelder, at de indholdsmaessigt er forholdsvis faerdige, men de mangler
korrekturlaasning, tegnsaetning, redigering, figurer mv. Det drejer sig om felgende 4 manuskripter: 1. Ord og kommunikation - set fra et energimazssigt og dermed andeligt perspektiv

& Cnly me
September 10, 2021

Det er forestillingen, du skal skabe, Belebet er 53 stort fordi, at du skal forestille dig at kunne skabe et liv, hvor du kan gere praacis, som du har lyst til. Jeg har flers gange stillet dette

Lone Hjorth added a new photo.
D f HWAD VIL DU GERE HVIS... Prav at forestille dig, hvad du ville gere, hvis du vandt 200 mic. kr. i Lotto. Jeg ved ikke, om man kan vinde s5 mange penge pa én gang, men det er underordnet.
spergsmal til mennesker, og svaret kommer altid i flere faser, Farst skal de overvinde troen pa, at det kan lade sig gere. Nar de har troen pa, at det er muligt, s& skal de finde sine dreamme....
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September 9, 2021

Lone Hjorth added a new photo,

D “ En lille bog om Andelige Udvikling C2 | 2016 skrev jeg en lille bog om andelig udvikling, og jeg har her indkopieret indledningen. Bogen er pa ca. 10 sider, og hvis du vil have en udskrift, s
skriv i kommentarfeltet eller en PB, -------- Indledning leg forseger med mine ard i denne lille bog at indramme de energier, som udfolder sig, ndr man vokser spirituelt, Men, ndr man

aplever at vokse, kan dette slet ikke beskrives med ord. Det er energier, som arbejder i ens indre, og som fales ubeskrivelige. Energierns kan fales store, smukks, fantastiske, overvasldende.,...

& public

{23.000 ord) 2. Kaerlighedsenergier {17.500 ord) 3. Barnsopdragelse - i et energimasssigt perspektiv (30.000 ord) 4. Budskaber fra Dyreriget (32.000 ord) Hvis dette er noget du har lyst til, s3..,
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Lone Hjorth added a new photo.

ANMELDELSE 8 Maske kender du bogen 'The Secret’ og lignende teorier, Disse fortller, at hvis du lever din gnskede virkelighed, s3 bliver denne din virkelighed. Jeg er sikker p3, at dette
er sandt, men jeg er ogss sikker pd, at for at udleve sin gnskede virkelighed, 53 skal man styr p2 sine indre energiindstillinger, Man far nemlig den virkelighed man energimasssigt udlever,
Den 6/9 2021 interviewede Nicholzs Veni@min Gene Dectde og udover, at Nicholas er en fantastisk vart, 53 er Gene altid en ufattelig gazst. Han udlever en virkelighed, de farreste af os k..
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Lone Hjorth added a new photo.

DER ER BRUG FOR OS MU.... Hvis du er en af dem, som forstar vigtigheden af det dokument (Man of God Declaration} jeg delte i gar, 53 er du en af dem, som jeg vil opfordre til at deltage i
detie arbejde, jeg beskriver nu . Verden har brug for mennesker, som kan helde energien. Derfor vil jeg opfordre dig til hver dag kl. 18.00 at meditere i en tilstand, hvor du kan holde roen.
Start eventuelt lidt fer ki 18.00, s3 du er rolig prazcis kl. 12.00. Sid mellem 5 og 10 minutter — ikke l=ngera. Men sid hver dag, hvis det er muligt. Hvis du ikke kan kl. 12.00, kan du sidde kl....
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- @

Lone Hjorth added a new photo.

LYSARBEIDE OG MAGI | takt med, at den 4. og 5. dimension dbner sig, har vi brug for et udvidet og mere praecist sprog og vi har formedentlig brug for nye ord, | dette opslag skriver jeg om
Iysarbejde og magi, og jeg forsgger dermed at gare det klart, at der er mange mader at forsta disse to begreber pd. Der er jo ingen egentlig lov for, hvad ordene skal betyds. Jo, vi har
ordbgger og Dansk Sprognasvn, men deres regler former sig jo | den sidste ende efter, hvar folket farer dem han. Cg jeg vil gerne give et indspark til folket ved, at | dette opslag skrive om...
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Lone Hjorth added a new photo.

OFRENE OG LYSARBEJDERME Nu har jeg igennem 1 % ar forsggt at skrive i kryptiske vendinger i hdb om, at folk blev inspireret til at tage en tur ned i ‘Kaninhullet'. Men jeg m3 konstatere, at
mange ikke har taget turen, hvorfor jeg i dette opslag ssndrer strategien. Det gjorde jeg ogsa i opslaget fra 21/2 kaldet ‘SANDHEDEN?', men i det opslag, der skrev jeg om alle de lyse og
fantastiske ting, som kommer i kalvandet pd ‘'OPVAGNINGEN'. | dette opslag, der forsager jeq at kaste lys pa ting inde | market. Og i det blogindlaeg, som jeg linker til sidst i dette opslag,...
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Lone Hjorth added a new photo.

ER DET MULIGT AT DELE SPIRITUELLE QPLEVELSER? Dertil er mit svar et ret klart nej. Det ville vasre 53 skant, hvis det var muligt. Men omvendt er det ogs3 praecis det, som ger spirituelle
oplevelser til noget helt specielt, leg selv laver med den 4. og 5. dimension dben, derfor er mit liv fyldt med det, andre vil kaide spirituelle aplevelser. Mange 2f disse oplevelser er hverdag for
mig, selvam der selvfalgelig er nogen oplevelser som skiller sig ud, som vaerende helt ekstraordinaere, leg ville rigtig gerne dele nogen af disse oplevelser med dig, men det er som sagt ikk...
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Lone Hjorth added a new photo.

SKAL VI7 B@R Vi? — OG HVIS VI BOR, HVCORDAN 5A7 | 2014 skrev jeg for ferste gang ned i en notesbog, hvad jeq herte fra ‘den anden side’, For nyligt fandt jeq en anden naoteshog fra nagle
&r senere, Deri stod nater fra ridgivning jeqg havde modtaget fra nogle vaesener pd den anden side, Disse ‘underviste' mig i astrologi, og faktisk er undervisning et ikke helt retvisende ord,
men jeg ved ikke, hvilket jeg eller skal bruge. For nyligt harte jeg Juan O Savin kommentere brugen af gematria, hvilket bestyrkede mig | mine egne erfaringer. Derfor f@lger denne post eft...
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© ‘s Lone Hjorth added a new phota.
- SANDHEDEN 7 Som jeg nu har forsegt at sige utallige gange, 3 er det, som foregér langt sterre, end det du ser i pressen. i star overfor store afslgringer og mange ufatielige og uhygaelige
ting vil blive afslaret. Jeg vil | denne post ikke vaere budbringer af den ene del. Jeg vil | stedet vaere budbringer af lyset, | disse tider er det meget svaert at 2 valideret de informationer man

maodtager. 53 en af de ting jeg fokuserer pa, nar jeg bruger min kritiske sans, det er at forsgge at analysere omfanget og typen af informationerne, som afsenderen besidder. Jeg vil her give...
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August 30, 2021

D = HWIS DU ER | TVIVL, SA JA — VI ER | KRIG! {fra nu af kaldet k) Jeg har aldrig brudt mig om at spille breetspil s3som Skak, Stratego, og Risk. Jeg bryder mig ikke om K- og spionfilm. Jeg er
i pacifist, og har aldrig forstiet formélet med det danske forsvar/militaer. Men, der er ting indenfor dette omrade, som jeg har veeret presset til at forstd igennem det sidste &r. Blandt andet, at

e

‘i Lone Hjorth added a new photo.

militaeret nok er vigtigere, end jeg cg mange andre tror lige nu. Jorden og menneskeheden er pd ve] mod ét faelles mal og det er, at lande i 4D og 50. Men far vi nar derhen, ma vi igennem...
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August 25, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

JEG TROR AT, FALGENDE KOMMER TIL AT SKE... Sam jeg naevnte i mit opslag i gar, 53 har jeg fulgt intenst med pad mange informationskanaler de sidste par &r. 553 mine overbevisninger er
bygget pa disse informationer og, hvordan disse oplysninger har resoneret med mit indre. Altsa, hvad der i mit hjerte har virket sandt og, hvad som har virket falsk. Vi har siden starten af
2020 veeret opdelt i to grupper —en vagen og en sovende. Men indenfor begge grupper er diversitet. Jeg vover dog at sige, at der i den sovende gruppe er mindst diversitet og gruppen er...
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Lone Hjorth added a new photo.

ER VI ET SKRIDT TAETTERE PA ET CRESCENDO.... Nu begyndsr vi at kunne se enden pa restriktionerne, og nogen mener, at dette skyldes, at 53 mange nu er blevet vaksineret. Nogen mener
0gsa, at nar vi nar et par maneder frem, 53 vil smitten stige og der vil igen blive indfart restriktioner. Jeg kan godt forsta dem, som ikke tror pa, at vi er fri for restriktioner fordi, de ikke
lzengere tror pd myndighedernes lefter. Og det er der jo belag for, Der er mange beviser for, at en del af det, som Magnus sagde i starten af 2020, viste sig at vasre rene logne. Men jeg sel...
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Lone Hjorth updated her status.

[Forwarded from WhipLash347] There is going to be 2 BIG biblical scenaric where they make out it's WW3 but really they are activating Militaries then bombing all of these Satanic
Luceriferian landmarks. Enacting GESARA funds and We The People rebuild, THE EVENT. IT IS BIELICAL, What are some of the Very BIG Satanic llluminati landmarks in the world? Q showed us
them. Vatican, Buckinghan Palace, Whitehouse x 2 (USA, Germany), 3GD in China. Cern an the Swiss/French Border possible. Big Pharma in Wuhan = Israel israel/Khazarians controls CCP. T...
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& Only me

Lone Hjorth added a new photo.

HWAD ER DINE SANDE VERDIER? Prev at forestille dig, at verden skal skabes pa ny. Den nye verden skal have en faelles konge og dronning, derudover skal hvert land have en ledelse og det
samme gaelder byerne. Der er kun tre opdelinger — verden — lande — og byer/egne. Hvis verden s sidan ud, hvilke vaerdier er s vigtige for dig, at kongen, dronningen samt lederne for
lande og byer, besidder. Du skal ikke forestille dig, at posterne skal indtages af nogen personer, du kender i dag. Du skal blot forestille dig de veerdier, som er vigtige for at besidde disse...
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Lone Hjorth added a new photo.

EM TING ER, HVAD DU VED, EN ANDEN TING ER, HVORDAN DENNE VIDEN FAR DIG TIL AT FEILE. Jeg er sikker pa, at mange af jer, som ved, at vi lz2nge har bevaeget os mod store afslaringer,
kender til falelsen af frustration og utdimodighed. Men prav at forestille dig, at det netop er aktiveringen af disse og andre folelser, som bringer os taettere pd afslaringen. Du er dig og din
fysiske krop. Men du er ogsa dit energilegeme og dette indeholder dine tanker og dine falelser. Tanker er struktur og procassering, falelser er indholdet. Forestil dig nu, at tilstanden af...
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Lone Hjorth added a new photo.

SANSE OG SENSIVITETS UDVIKLING Som opfelgning pa mit opslag om energiarbejde fra 19, august, handler detie opslag om sensitivitet. For, hvis man skal kunne arbejde med sine energier,
ma man udvikle sin evne til at maerke dem, og det svarer til at udvikle sin sanseevne og dermed sin sensitivitet. Vi er pa vej fra 3D til 40 og den fjerde dimension kan man betragte som den
energimasssige dimension. Altsa den helt virkelige, men usynlige del af en menneskekrop. For at kunne eksistere med den fierde dimension aktiv, m& man kunne mazrke sine enargier og...
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Lone Hjorth added a new photo.

LEV DIT FREMTIDIGE LIV FRA NU AF & Der vil komme et eller flere ‘boom’, og det vil fare overraskelser og ndringer med dig. Men dybt inde i din sj=l, har du allerede en plan for, hvad du
skal lave pa den anden side af alt det, som er foregaet det sidste halvandet 3r. Og, det er muligt for dig at g3 i gang med at leve dette liv, fra nu af. DEM, SOM ER PRIKKET | ARMEN. Hvis du
har faet stukket noget af Dr. Faucis ‘tryllevaeske’ i dig, 53 er tiden kommet til at forsta nogle ting. Vi er ved at g2 igennem en ENORM OPVAGNING, og en del af denne, har at gare med, at vi...
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Lone Hjorth added a new photo.

ENERGIARBEIDE jeg naevner ofte | mine opslag, at man bar kamme i gang med sit energiarbejde. 52 dette opslag handler om, hvad energiarbejde er. MEDITATION Meget energiarbejde sker
egentlig af sig selv. For ligesom at vores homgostase sprger for, at vores fysiske krop hele tiden helbreder sig selv. 53 har vi en lignende homgostase, der arbejder med vores energikrop.
Hyis vi giver den fysiske krop de rigtige omstaendigheder, 3 vil den heale mange ting selv. P2 samme made vil vores energier heales og udvikles, hvis vi giver dem de rigtige vilkar. De rigti...
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Lone Hjorth added a new photo.

HWOR STAR VI NU7T Jeg fornemmer, at vi star overfar en rakke af begivenheder, som vil overvaelde verden. Situationen i Afghanistan er en af dem. O, hvad enten disse er helt eller delvist
iscenesat, sa vil de stadig overvaelde verden. Verden er stadig opdelt i vdgne og sovende mennesker, men indenfor disse to kategorier findes mange varianter. Kun du ved, hvad du faler dig
som. TIL DEM, SO0 STADIG SOVER Til jer - der stadig ikke helt har fattet, at stikket i armen og influenzasasonen ikke var hovednummeret i skuespillet, men blot var et cover for en masse...
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Lone Hjorth added a new photo.

MAN KAN VERE OPTAGET AF FORSKELLIGE TING Vi lever jo i de masrkeligste tider og vi har mange ting at vaers optaget 2f. Vi kan vazre optaget af at sl2s med, hvad der sker i vores
amgivelser, Vi kan vaeret optaget af, hvad der sker i vores indre. Og vi kan vaere optaget af nogle af de intels, som kommer ud. Det, som kammer ud fra de alternative kanaler, kan jo vaere
svaert at bevise, 0g jeq er ikke et gjeblik i tvivl om, at det er en testperiode for o5 alle sammen. i bliver testat pd, om vi kan skelne meliem godt og skidt og om hvor vi skal lasgge vores..,
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Lone Hjorth added a new photo,

MA& JEG SPERGE DIG OM MNOGET? Men inden jeq kommer frem til mit spargsmal, er der nogle ting om mig selv, som jeg gerne vil fortaslle lidt om. Jeg er oprindeligt uddannet revisor og har
arbejdet indenfor dette omrade hele mit arbejdsliv. De sidste ti r har jeg ogsé arbejdet, som noget andet. Det jeg laver, har ikke nogen titel, men hvis jeg selv skulle vasige, ville jeg kalde
mig selv 'a scientist’. Jeg kan ikke kalde mig opfinder, for jeg opfinder egentlig ikke noget. Men jeg kan ogsa kaldes kreativ, for det kraever stor kreativitet at gere det jeg ‘forsker’ i til noget...
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Lone Hjorth added a new photo.

EN MULIG FORKLARING Prav at se tilbage pa det sidste ar af dit liv og maerk, hvordan dit liv faltes. P3 nuvarende tidspunkt er vi lidt mere frie, men vi er stadig underlagt store forventninger
fra myndigheder og medbaorgeres side, til at efterleve deres krav om stik i armen, pind i naesen, pas pa telefonen osv. Selvom nogen stadig gar et ihaerdigt stykke arbejde, for at 12 de sidste
mennesker prikket i armen, 55 ma vi konstatere, at langt den sterste del af befolkningen efterhdnden er stukket. En paen dsl af befolkning kaemper stadig en kamp for, 2t de sidste, som...
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Lone Hjorth added a new photo,

ER JEG FULD AF L@GM, ELLER HAR JEG BEVISER FOR DET, SOM JEG SIGER? 2020 og 2021 har vaeret fyldt med helt ekstraordinasre haendelser. Og allerede i starten af 2020 undrede jeg mig
aver, hvad som skete. Jeg blev prazsenteret for mange ting igennem pressen, og fra starten af 2020 begyndte jeg at sege efter baggrundsviden om det, vi blev praesenteret for, Jeg er
uddannet revisor, og ndr man opstiller nogle aktiver eller passiver i et regnskab, 53 ma man have dokumentation for deres eksistens og vaerdi. Sadan ER REGLERNE. leg er derfor tragnet i at...
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Lone Hjorth added a new photo.

HWEM ER EN DEL AF DEM GYLDNE H&R? For at farsta hvem DEN GYLDNE HAR er, sa skal du haeve dig fra dit 3D perspektiv til det starre 4D perspektiv, og faktisk bliver du nadt til at traede
helt op i 50, for rigtigt at forsta haeren. Heeren bestar ikke af mennesker i 3D. Haeren bestar af 50 sjle. Antallet af disse 5D sj=le er mange, og de er ogsé meget forskellige og kommer
mange steder fra | Universet, Men deres falles traek bestar i, at de har inkarneret ned pa jorden i disse tider, vi er i lige nu. De har gnsket at vaere en del af det ENORME skifte, som foregar ...
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Lone Hjorth added a new photo.

DEM GYLDNE H/ER Prov at forestille dig, at der en dag kommer en repraesentant fra DEN GYLDME HAER og banker pa din der. Vedkommende fortaeller dig noget om de regler, der kommer
til at gaslde pa jorden i den nazre fremtid. Her er et udpluk af, hvad du kommer til at hare: Der vil komme en hasr, som vil overtage magten pa jorden. Maske vil dette skraamme dig og du vil
tro, at hele jorden bliver underlagt et grufuldt styre. Du kan blive skraamt eller du kan vaere tryg, det er op til dig - ikke desto mindre kommer haeren og overtager magten. DEN GYLDME..,
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Lone Hjorth added a new photo.

FORHISTORIEN OG RODEN TIL MANGE AF WVORES NUVAERENDE PROBLEMER Detie opslag er lidt en fortsaettelse af opslaget fra i gar. Men jeg vil starie et andet sted, nemlig i forhistorien
for, hvarfor vi har mange af vores probiemer. Det handler om vores falelser. Vi har to primesre lag af falelser — vores grundfalelser og vores arbejdsfgielser — begge typer eksisterer |
energiformer. Alle falelser (og tanker) er energier. Grundfelelserns er de ur-energier, hvorpa alt andet er bygget. Narvi har mange af vores nuvasrende problemer, s2 skyldes det, at vores..,

G Public

Lone Hjorth added a new photo.

BATRIOTISME OG WVERDIKRIG Da jeq var ung, var jeg meget fascineret af USA og besggte flere gange landet. Al derovre var foran alt herhjemme og alt, hvad der kom derovre fra, var
speendende. Som jeg blev zldre, blev forskellene meliem USA og Danmark tydeligere for mig, og som tiden gik, blev jeg meget forundrat over, hvordan USA udviklede sig, og var overbevist
om, at forholdene | Danmark var langt at foretraekke, Det har aendret dig igennem det sidste ar. Jag gik ind i 2020 med en syn pa USA og Trump, der var én stor undren og et indtryk af, at...
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Lone Hjorth added a new photo.

PROVOKERES ELLER FRUSTRERES DU AF DET, JEG ELLER ANDRE SKRIVER Hvis du laeser noget jeg eller andre har skrevet, og der vaekkes stasrke falalzer i dig, sd kan du faktisk betragte dette
som en stor gave, Men indholdet af gaven udfolder sig forst, nar du forstar, hvordan du skal forholde dig til det, som vaskkes i dig. For neden i denne post har jeg indkopieret et afsnit fra
min bog om falelser, der handler om ‘Falelsernes spilleregler, Her forklarer jeg de grundlaegoende vilkdr om folelsernes gjermand. Det vil sige, at ndr du far aktiverst folelseri dig ved at ...
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Lone Hjorth added a new photo.

PRE@V AT FORESTILLE DIG For at komme frem til denne posts egentlig indhold, ma jeqg lige skrive en lille forhistorie. leg er Leveascendant, og det betyder, at det star skrevet | stjernerne, at
jeg 'skal std frem', At sta frem kan jo betyde meget, men for mig - der er et meget sensitivt og genert menneske - er alle former for ‘at sta frem’ ikke seerligt attraktive. Fer jeg bley
selvstaendig, arbejdede jeg mange ar indenfor ledelsesmasssige regnskabsfunktioner. Det vil sige, at jeg indtog positioner, hvorfra jeg leverede det grundlaeggende materiale til at forsta...
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Lone Hjorth added a new photo.

EN KVINDE ELLER EN MAMD For nogle ar tilbage begyndte jeg at felge Sonia Poulton, og et af de emner hun havde fokus pa, havde at gere med transkennethed. Jeg haft mange
ligestillingsproblematikker | mit liv, men det Sonia talte om, folte jeg ikke talte ind | noget som helst, jeg for havde madt | Danmark. Jeg tenkte, at det var problemstillinger, som var isclerst
til England. En af de problemstillinger hun skrev om, havde at gere med hvorvidt ken var en valgt identitet eller et biclogisk vilkér. Jeg har intet problem med mennesker, som skifter kan, o...
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Lone Hjorth added a new photo.

LIVET | 5D OG BROEN DERTIL (+ ORB @VELSE) Det siger sig selv, at for rigtigt at na 5D, 54 skal man have klaret dbningen af 4D. Det, som er i den 5. dimension, er ikke fysisk synligt, fordi det
eksisterer i en energiform, som det fysiske gje ikke kan se. For at kunne opfatte hvad den 5. dimension indeholder, m& man derfor vasre i stand til at mazrke de energier, som ting og vaesener
i den 5. dimension bestar af. Det vil sige, at man ikke behaver fine clairvoyante evner for at 2 kontakt til den andelige side. Man skal blot gennemfare sin 40 traening — det er broen til den ...
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Lone Hjorth added a new photo.

LIVET | 4D — OG VEJEN TIL 4D Fra et mentalt plan har man i 4D et sterre perspektiv end man har i 3D. Det er for eksempel blevet dbenlyst i ferhold til (oron@ situationen, hvor man i 30 kun
aplever det frygtnarrativ, som prassenteres igennem medierne, Nar man er i 40 opleves situationen anderledes, fordi man kan se det starre billeds. Man kan se flere sammenhasnge, er |
stand til at undersgge flers kilder og senere i stand til at se det hgjere formal med haendelserne. Fra st felelsesmazssigt plan i 4D er man i stand til at masrke sine fglelsesmasssige energier ..,
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Lone Hjorth added a new photo.

DIMNE ENERGIER ER SOM MUSKLER Jeg kunne vise dig tusindvis af film, der beskriver, hvordan at din krop er et energisystem. Men der er stor forskel pa at se og forsta sit energisystem og 53
faktisk kunne masrke energierne indeni sig. At forstd ensrgierne, er et 30 perspektiv. At masrke, sanse og fornemme energisrne er et 40 projekt. Mar vi har vaeret igennem de svaere
udfordringer, som det sidste ar har budt pa, 52 er det fordi at vores energier har vaeret i trasningslejr. Energier er som muskler, de kan vasre svage eller staerke, og for at kunne bega sig i 40...
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Lone Hjorth added a new photo.

IGEN ET OPSLAG OM OPVAGNINGSFASEN Der er flere spor i denne opvagningsfase, vi er pa vej igennem. £t spor er opsporing og indsamling af ny viden, hvilket er, hvad Jakob Andersen
ger igennem sine opslag, Han kommer omkring mange emner nar han laver opslag og ikke alle falder indenfor mine interesseomrader, Men €n ting er sikkert, at vi har brug for mennesker
som ham og andre — som for eksempel alle de mere eller mindre autistiske Qanons — som graver efter sandhed i et enormt hav af forvirrende, usandsynlige og ofte modstridende..,

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

PORTEM TIL SKIFTET Mange &f jer, som laaser denne post vil teenke — det Lone skriver, forstdr jeg godt. Men prev engang at forestille dig, at du faktisk ikke forstar, hvad jeg skriver, og las 53
dette opslag ud fra dette perspaktiv, Viores hjerne er indrettet logisk og nér vi laeser eller ser noget, vil hjernen gerne have en kasse til at putte disse ting i. Men prav at forestille dig, at den
kasse - som det jeg skriver om harer til - den findes ikke i din hjerne endnu, Du forstér altsd pa nuvaerende tidspunkt ikke, hvad jeg skriver om, og det skyldes, at du ikke har pravet det jeq...
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Lone Hjorth added a new photo.

HWOR STAR VI NU? Vacciner mv. Ifglge Sundhedsstyrelsens tal for i dag har godt 4,2 mio. personer faet det farste stik hvilket svarer til ca. 81% af méalgruppen. 53 til dig der stadig bruger en
masse tid pa at forhindre mennesker 1 at f3 stukket armene, 53 er lgbet ved at vaere kert. Og til dig, der g&r op | hvordan myndighederne hindterer sagerne for tiden, sa er lgbet ogsa ved at
vaere kert, Alt er giort og dokumenterst og alle har vist hvor de stér og hvilke valg de har taget - s& hvor stdr vi 53 nu? Arsagen og formdlet Der var en grund til, at alt det, som skete i de...
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Lone Hjorth added a new photo,

INTERESSANTE SPERGSMAL JEG ER STE@DT PA DET SIDSTE ARS TID: Hvor f&r Simone Biles sine enorme benkraefter fra? Hvor far Lady Gaga sin enorme stemmekraft fra? Hvem er Julian
Assanges foraeldre? Hvem er foraeldre til Obamas barn? Hvad laveds Mother Theresz egentlig? Hvem er hendes sgn? Hvem er Angela Merkels far? Nar vi flyver nordover nar vi skal til USA,
hworfor er der ingen der flyver sydowver? Lever Elvis? Lever JFK jr.7 Lever Michael Jackson? Hvem er Donald Trump egentlig gift med? Hvem er inden i Biden? (Bidan) Hvad var det for en bog...
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Lone Hjorth shared a post.
Accurate @
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Lone Hjorth shared a post.

This is & grachic art representation of a human cell under an electron microscope We ARE part of nature, a divine creation of the universe Look how amazing and complex your body is,
thereare billions of these in your body |, You are special very special | Evenything you put into your mind, body and spirit and environment affects this Every word you read, everything you say
to yourself affects your body. Your cells literally hear your thoughts and words everything is energy. Your body is not separate from your mind. Your cells are like golddust, treat them kindly...
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Lone Hjorth added a new photo.

LEWVETIDER MNar vi er kommet igennem den port, som tiden vi lever | nu udger, s& stir vi overfor at skulle lszre meget mere om energier. Men, vi skal ogsa lare noget nyt om de energier, vi
alleracle kender 53 godt. Hvad enten du kender til astrologi eller ej, 53 kender du den del af personlighedstyparne som er LEVEENERGIEN, Mar mennesker har en kraftig Laveenergi i sig, har
de typizk traek retning af at vaere legesyge og have noget barnligt 1 sig, lide at blive set, lide at tale om sig selv, have noget hajticeligt, royalt og kraftfuld over sig og have en kontakt til en...
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Lone Hjorth added a new photo.

DU B@R FRIGERE DIG FRA..... (DET, SOM HAR INDFANGET DIG) ALLE har issues, som er aktiveret for tiden. Maske har de opdaget det, maske ikke. 14, juni havde vi den anden af i alt tre
saturn/Uranus kvadrat og juleaften, far vi den tredje. | oktober 2022 far vi naesten én mere, men den bliver ikke preecis, som de tre andre var, Aspektet imellem Saturn og Uranus har at gere
med kontrol | forhold til frihed, og alle kan vel nikke genkendende til, at detie er et stort tema i verden, Men det er ikke kun et tema | menneskers ydre omgivelser, det er lige s3 meaget at...
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Lone Hjorth added a new photo.
Bob joyce is elvis, [05.07.21 02:32] [Forwarded from Bob joyce is elvis (Bob JOYCE ELVIS AND MORE COMING)] [ Photo ] Who's my mom and dad folks 177 @ @ @
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Lone Hjorth added a new photo.

MOGET AF DET, SOM KOMMER De sidste par dage har jeg skrevet opslag, hvor jeg forsgiger at forklare strukturen i noget af det, vi gar igennem for tiden, Jeg har givet dig et par ‘chancer’,
hwor jeg forklarer nogle groteske omstaendigheder, som burde 3 dig til at undre dig. Jeg har forsggt at varsle, at vi kommer til at opdage, hverdan at stor Ondskab har udspiliet sig pé planer,
der er blevet holdt skjult for os. Og, jeg har forsegt 2t forklare den energimaessige baggrund for forlebet, ved at beskrive den 4. striles egenskaber, | defte opslag forsgger jeg endnu en...
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Lone Hjorth added a new photo.

HWAD DER SKER NU Jeg er egentlig et talmenneske, s3 nar jeq laver stavefejl i dette opslag, 55 skyldes ikke, at jeq ikke kan stave. Jag @nsker blot ikke vores lyshirede tidligere statsminister i
haelens. Det, som sker for tiden, det er udkaempning af en krig imellem det gode og Onde. Nogen vil sige, at det er en krig imellem Gud og S@1tan, men Gud er ALT og derfor er det mere
rigtigt at sige, at det er en krig imellem det gode og det Onde eller imellem det hgjere udviklede og det lavere udviklede, ALT — som 1 ALT! Har sin berettigelse, Fra det mindste atom, til dig..,
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Lone Hjorth added a new photo.

EN CHANCE MERE... | dette opslag, sender jeqg dig endnu en chance for at vagne op for, hvad som foregar. Egentlig er mit mal ikke at fortalle dig HVAD, der foregar. Mit méal er at fa dig il at
begynde at ga. Med 'at g&' mener jeg, at du skal begynde at g fra din frosne og lammede tilstand imod en ny og vagen tilstand, Jeg kan ikke sige dig, hvor din vej ender, Men jeg kan sige
dig, at den hajere mening med det, som foregar, er at, du og andre skal begynde at g2 jeres personlige udviklingsvej] mod hajere andelig opvagning. | gar skrev jeg et opslag, hvor jeg...

G public

Lone Hjorth added a new phote.

NU FAR DU EN CHANCE MERE | de forgangne 15 maneder, har jeg skrevet om flere eksempler, som var himmelrdbende tibelige eller ulogiske og, som jeg alle sammen skrev fordi, at du
skulle hjselpes til at se sammenhangen i formalet med det, som faregér i verden, Jeg har skrevet om, hvordan at DR har faet praesenteret officiel dokumentation pé, at man (i september
2020) ikke havde et videnskabeligt dokument, som beskrev ‘fundet’ af SARS-COV-Z, som er den virus, der ligger bag hele Covid-balladen. En ting er det manglende fund, men det jeq...
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Lone Hjorth added a new photo.

F@DT § TIDRUMMET MELLEM 1360/61 OG 1966/67 Hvis du er fadt i dette tidsrum, 5a har du Neptun i Skorpionens tegn placeret ca. mellem den 9. og den 21. grad., | ar har Saturn gaet |
Vandbasrerens tegn og Uranus i Tyrens tegn og begge har bevaeget sig pd omradet imellem 9. og 21, grad. Og det vil de blive ved med at gere indtil slut 2022, Det vil sige, at Saturn og
Neptun danner et kvadrat pa himlen, som danner et T-sgaure til Neptun i dit fadselshoroskop. Saturn star blandt andet for graenser og begraensning og Uranus star far frihed og frigerelse...,
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Lone Hjorth added a new photo.

DEN LAVESTE FELLESMAEVNER Jeg finder det altid rerende og smukt, nir jeg oplever, studentervognene kere rundt pa vejens denne tid af iret. Jeg anser studentertiden for at repraesentere
en indvislsestid til voksenlivet, og har altid selv lidt under at vasre kommet pé arbejdsmarkedet som 16-2rig og derfor ikke oplevede denne tid selv. Jeg synes det er fantastisk at se unge
opleve denne falelse af frihed, fest og mod pa, hvad der venter efter studenterlivet. Omvendt har min underbevidsthed talt til mig igennem alle de ar jeg selv har haft teenagebarn omkring...
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Lone Hjorth added a new video,

| 'write and talk a lot about energies.... and if you would like to se energi 'live’ - then check out this video. | have upleaded new videos in my playlists "2020 - and then what' and 'Astrelogy in
4D and 5D° #astrology Link to playliste about energy: httpsy/fyoutube.com/playlist?list=PLAIRJuGCaelcZMwolUxhIKT-7z03aWZTHP Link to playliste about astrology:
httpsy//youtube.com/playlist?list=PLEIRJuGCaeUel erd¥btahUU4SgRHNHLTX

G Public

Lone Hjorth added a new photo.

LIV OG LEVEMDE | 4D OG 50 Det, som er levende, indeholder livsenergi. Mar vi ser livet fra perspektivet i den 5. dimension, =3 vil vi forstd, at vi er p2 jorden for at opleve og udveksle energi.
Og imens vi lever pa jorden, indeholder vi livsenergi. Nar man arbejder med mennesker, hvad enten det er barn eller voksne, 53 har man at gere med et energimasssigt fallesskab, som er
fyldt med livsenergi. Nar man arbejder med penge, har man at gere med en 'udvekslingsenergi’, som bruges til at gere det nemmere at bytte ydelser. Penge er energi, men det er ikke..,

& public

Lone Hjorth shared a post.

Dette opslag delte jeg i starten af maj. Der er nu gaet godt 7 uger og, hvis man trykker pa linket, vil man se, at der stadig er gang i genoptaellingen. Det forlyder, at genoptaellingen vil vare
feerdig i lgbet af weekenden. Det er mig fuldkommen uforstaeligt, at med disse fuldt tilgaengelige oplysninger, at folk ikke fatter, at tingene ikke er, som de bliver prassenteret | dagspressen.
Det er muligt at 38 meldinger om, hvad genoptaellingen har vist - MEN SA SKAL DU TRYKKE VK FRA HOVEDMEDIERNE OG OVER PA ALTERNATIVE KANALER! Hvis du ikke harer om...
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Lone Hjorth added a new photo.

My new videos about astrology/Pluto and about the principle of the physical body in 4D and 5D Astrology in 40 and 5D - PLUTO: https://youtu be/_hKJpTEELX o The principle of the physical
body ind 4D: https://youtu.be/D3keaFaBszc The principle of the physical body ind 5D: https://yvoutu.be/OHdtgTKtMA Link to the playlist '2020 - and then what:
httpsy/fwww.youtube.com/playlistTlist=PLEIRJUGCaeUcZMwolxh9KT-7zo3aWZFHP Link to the playlist 'astrology in 40 and 50" hitps.//www.youtube.com/playlist?...
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Lone Hjorth added a new photo.
A new video about the transition from 3D to 4D and 5D. This one is about communication in 3D and 4D Link to video: https://youtube/6ZoouTBw-zw Link to the playlist *2020 - and then
what...m https://www.youtube.com/playlist?list=PLSIRJuGCaeUcZMwolUxhSKT-7z03aWZfHP
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Lone Hjorth added a new photo.
Three videos about astrology in 4D and 50. (Please start with '4 The energy body') Enjoy <3 #astrology https://www.youtube.com/playlist?list=PLaiIRJuGCasUeler8YbtahUU4SgRHNHBTX
Link ta the playlist '2020 - and then what": https://www.youtube.com/playlist?list=PLEIRJuGCaelUcZMwolxhIKT-7zo3aWZiHP
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Lone Hjorth added a new photo.
A video about going from 3D fo 40 and 5D - and how the Kingdom of Animal spirits play an important role. Link to video: hitps://yvoutu.be/hracllZRgRM Link to playlist:
https://www.youtube.com/playlist?list=PLEIRJUGCacUcZMwolUxhIKT-Tza3aWZiHP see
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Lone Hjorth added a new photo.

This videa is part of 2 playlist called '2020 - and then what...’ In the videos | explain things about the journey from a life in 3D to a life in 4D and 5D. Link to video:
https:/fwww.youtube.com/watch?v=2bvw3dG40ic Link to playlist: httpsy/ fwww.youtube.com/playlist?list=PLBIRJUGCaeUcZMwolxhIKT-Tz03aWZHP
& Public

Lone Hjorth added a new photo.

DEM SKJULTE SANDHED Efter min raekke af videoer om hvad, som kan bringe os videre fra 3D il 4/5D, er her en post om, hvordan nogle sandheder er skjulte for mennesker, som lever i 3D.

Den rejse man tager pa, ndr man bevaager sig fra 30 og viders mod de hajere dimensioner, den handler om mange ting. Man primaart handler den om at gge sin indre vibration. For at dette s
sker, bliver man sat pa prevelser. For at kunne blive pravet, ma man ende i udfordrende situationer. Min husastrolog Holger Stavnshjerg plejer at omtale rejsen mod de hgjere dimensioner...
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Lone Hjorth added a new photo.

| denne film tillader jeg mig at kommentere pa chakraarbejde og andet spirituelt’ arbejde. Det er mig hjertepaliggende, at mennesker far afmystificeret hvad spiritualitet gar ud pa og kan
starte arbajde med at haave sig til 4D. Mystikken skal nok indfinde sig 1 5D, men farst skal vi have mange mennesker op | 4D, og det foregr ved meget jordnaer energiarbejde & Link til film:
httpsy//youtu.be/tDIHthoMdsaA Link til playliste https://youtube.com/playlist7list=PLEIRJUGCacUeaCowgdeYMNGTEJ130Zuldm
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Lone Hjorth added a new photo.

| denne film taler jeg om det at kunne ‘HOLDE ENERGIEN'. Det er noget, som er yderst vigtigt at kunne i den tid vi lever i nu og med de omstaendigheder, som hele tiden opstar. Den er
maske lidt ngrdet, men jeg hiber den kan give dig en eller anden form for mening 22 <2 Link til film: https://youtu.be/Ni91-Ousaaw Link til playliste: https:/fwww.youtube.com/playlist?
list=PLEIRJuGCaslealowgdeYNGTBI130Zuldm
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Lone Hjorth added a new photo.
tar man begynder at interessere sig for energier og forholde sig til dem, har vi nogen omkring os, som kan vaere til fantastisk hjaelp. Det handler denne film om: Link til film:
https://youtu.be/2B-i1sStETc Link til playliste: httpsy/ fwww.youtube.com/playlistlist=PLEIRJUGCaeleaCowgdeYNGTBI130Zuldm
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Lone Hjorth added a new photo.

| gjeblikkst ser jeg nogle mennesker omkring mig “folde sig ud'. Jeg ser hvordan, at opvagningen virker selvom, at disse mennesker ikke ngdvendigvis interesserer sig for "den store lzgn'. Det
vil sige, at den store energiindstramning vi har fast ved Pluto, Saturn og Jupiter i Stenbukken i 2020 viser sin effekt. Det er fantastisk at se pd <3 Jeg forseetter derfor min videoproduktion og
haber, at andre vil begynde at interessere sig mere for sin indre udfoldelse end ‘den store legn'. Nar lognen afslares, skal vi alligevel alle sammen til at arbejde med os selv for at kunne...
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Lone Hjorth added a new photo.

Aret 2020 havde til formal at vaskke os til ny viden, men vigtigst var at bringe os op i en hajers indre energivibration =3, at vi bliver i stand til at leve vores liv i/med flere dimensioner. | denne
film fortaller jeg om nogle karakteristika ved 4. og 5. dimension og hvad forskellen er imellem et livi 3 dimensioner og &t liv der indehalder 5 dimensioner. Link til film:
https:/fwww.youtube.comfwatch?v=dzsOljSt_ywat=10s Link til samlet playliste mad alle film om opvagningsaret 2020: https://www.youtube.com/playlist?...
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Lone Hjorth added a new photo.

I min serie af film om opvagningsaret 2020, har jeg lavet denne film om transformationsprocessen af falelsesmaessige energier. Denne film sammen med nummer to film er grundstenene i
viden om vores indre energier og deres vigtigste proces. Jeg fortaeller om det daglige generelle arbejde vi alle bar lave samt hvordan, at dette arbejde kan fare til en rutine i energiarbejde,
der kan bruges i akutte situationer, Link til film: https://www.youtube com/watch?v=gutuBlwgoao Link til samlet playliste med alie film om opvagningsaret 2020:...
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Lone Hjorth added a new photo.
Fire film er nu lagt op i denne playliste om Aret 2020 - cpvagningen og vejen videre L hitps://www.youtube.com/playlist?list=PLEIRJuGCaelUeaCowgdeYNGTBI130Zuldm
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Lone Hjorth added a new photo.

Som jeq var inde pa | mit opslag fra i gar, s3 bar vi komme videre nu. Vi skal forsta, at det er vigtigt, at vi flytter vores fokus fra 3D perspektivet og videre til 4- og 5D perspektivet, og i den
farbindelse er der delvis forskellige ting at vaere opmazrksom pa, ting at laere og veje at veelge. | denne video ridser jeg delvis nogle vilkar op for vores situation og nogle mulige veje for at
komme videre, Jeg forventer, at det bliver en raskke af videoer og du vil kunne finde dem via playlisten 2020 - Opvagningen og videre herfra’ https:/ favww.youtube.com/watch?...
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Lone Hjorth added a new photo.

ENDNU EN FASE... | de sidste 15 mdnader har der vasret to spor, hvorfra man kunne hente sine informationer om Coronasituationen. Og baggrunden for denne konstruktion, har et hgjere
formal, som blandt andet indeholder ensket om at 'vaskke' mennesker. Men den vaskkelse, som der er tale om i dette hajere formal, har at gere med en indre vaekkelse. Det ger, at ingen kan
vaekke nogen udsfra. Opvagningen skal ske indefra. Men man kan stimulere vaekkelsen udefra, og det er det jeg og andre forsgger at gere, nar vi slar vores forskellige informationer op. Je...
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Lone Hjorth added a new photo.

SANDHEDENS SEJLER En balge er skyllst ind over os. Det er en kaempe balge, som vi kan vaslge at betragte som Syndfloden. Vi ligger under vand og ma lare at traekke vejret herneds. Vi
har mistet forbindelsen til luften ovenover vandet lige nu, s3 den sidste tid har vi brugt pa at flyde rundt i vandet i et forsgg pa at orientere os. (Vandet symboliserer falelserne. Luften
symboliserer det mentale overblik) Der er en grund til, at vi er blevet druknet | felelser og har mistet overblikket for en stund. Denne grund er meget vigtig og har at gare med et indre...
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Lone Hjorth added a new photo.

DET SWV/ERESTE AF ALT Da jeq fyldte 50 &r, forarede jeg mig selv en horoskoplaesning | fodselsdagsgave. Jeg valgte den gode Holger Stavnsbjerg og igennem halvanden time blev jeg blaest
bagover. Foran mig sad en mand, der kunne fortzlle om ting, der foregik | mit inderste og som ingen andre havde italesat pa den made fer. En af de ting han sagde til mig var, at jeg méitte
have oplevet en stor del smerte, dod og lidelse. Og ja, det har jeg fra tidligt i livet, Det svzereste jeg har oplevet iblandt al min lidelse, det er at se naere familizmedlemmer eller nasre venner..,
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Lone Hjorth added a new photo.
FRIHEDEN Frihed er mange ting. Men, der er nogle ting omkring begrebet, som er vigtige at holde sig for gje | denne tid. Vi har forskellige lag i os. Vi har et fysisk lag, som svarer til vores

fysiske krop og vores fysiske omgivelser, vi har vores energimasssige lag, og vores energimasssige omgivelser, og sa har vi vores sjzl. | gjeblikket oplever vi mange fysiske begraensninger,
Delvis oplever vi begransninger i, hvad vi ma og hvor vi ma g2 hen, Og mange oplever ogsa kropslige/fysiske begraensninger fordi, at kroppen er belastet af tiden, vi er i nu, Men faktisk ha...
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Lone Hjorth added a new photo.

AT FINDE N@GLEM Stort set alt det, som jeg skriver om, handler om den energimasssige dimension af as og af verden. Men jeg oplever, at folk ofte leser, hvad jeq skriver og star tilbage
med en fglelse af .og hvad s&7 Nar vi stér i vares gamle eller nuvasrende livsperspekiiv og skal anskue den energimazssige dimension, s& kan vi ikke sa den, Vi bliver ngdt til at rejse ind i den,
og derefter kan vi opieve den, Men, hvordan rejser vi 53 ind | den? Lad os farst tale om, hvordan den energimasssige dimension af mennesker ser ud. Forestil dig rytterspegelserne og...
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Lone Hjorth added a new photo.

HABET 7 | gdr skrav jeq et opslag om, hvem som skal regere os i fremtiden. Deri naavnte jeg selvstyrende lokalsamfund, som en del af fremtiden, hvorfra lokalregering og lokalstyring skal
udspringe fra. Nar nye typer lokalsamfund bliver mulige, sa skyldes en teknologisk udvikling, der f.eks. omfatter: 1. Fri og ren energi efter Nikola Tesla principper, som ger, at sma
lokalsamfund ikke behgver at blive bundet sammen med net, rer, ledninger mv. for at f3 energiforsyninger. Energien traekkes direkte ud fra energien, der er i luften omkring os og rummet...
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Lone Hjorth added a new photo,

HWVEM SKAL REGERE OS | FREMTIDEN? Wi er midt | en krise, som mange tror handler om en influenza. Men ‘sygdommen’ er egentiig en petitesse i forhold til den stgrre dagsorden, som
jorden for tiden er underlagt. Som det efterhanden begynder at g2 op for folk, 2 har vi problemer med de mennesker, som regerer os. Det gaelder bade national og globalt. Vi er ved at tage
et enormt evolutionazrt udviklingstrin, og skal dermed g2 fra &t stadie til et nyt stadie, Nar livet pa jorden udvikler sig, sker det efter principperne i den 4. strile enargi (Harmoni igennem...
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Lone Hjorth added a new photo.

EN TID TIL TANKER OG EN TID TIL FELELSER Igennem det sidste 3r har vi vaeret opdelt i to grupper. Den ene gruppe, lyttede og gjorde, som der blev sagt, Den anden gruppe s, hvad var pa
vej. Den farste gruppe har vasret igennem et voldsomt folelsesmasssigt forlab hvor, at de fleste har falt, at de har keempet for at sl2 en farlig sygdom ned ved at begraense smitten, Dermed
har de falt, at de har keempet for det gode i verden oqg felt, at den anden gruppe svigteds og ikke lyttede til de gode rad. Forlgbet har vaskket falelser som angst, frygt, vrede, frustration m...
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Lone Hjorth added a new photo.

DEM MY TIDS SAMTALE Vi er i gjeblikket ved at g igennem THE GREAT AWAKENING', hvilket medfarer, at vi skal vgne op for nogle sandheder, som har vaeret skjult. Der er en masse reelle
sandheder pa det fysiske plan, som vi har lsert, er pd én made og, som vi skal lzere | fremtiden, er noget helt anderledes. Men udover sandheder pa det fysiske plan, skal vi cgsa til at lare nye
sandheder om vores eget indre plan. Vi skal alts2 VAGNE op for ydre sandheder, men vi skal ogsad ACCENTE i vores indre. Vi har ikke et dansk ard, som helt svarer til det engelske accention....
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Lone Hjorth added a new photo.
MY TID, NYE BEGRERBER Vi er ved at nd til et punkt i denne krise, hvor det er ved at g& op for mange, at der i virkeligheden foregér meget mere end, hvad der har med den velkendte

influenzasygdom at gere. Noget af det nye, som er pa vej til os, handler om ANTIGRAVITY teknikker, QUANTUM teknikker og ALIENS oplysninger. Der er meget mere pa vej, men personligt
er jeq meget optaget af disse tre ting. Der er rigtig mange ting jeg ikke selv ved endnu, men de tre nasvnte ting er taet relateret til det arbejde, jeg har lavet | de sidste 10 2r, ANTIGRAVITY...
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Lone Hjorth added a new photo.

EMN REVURDERING AF WORES UDFORDRINGER Jeg har lige haft en fest med at se denne film, og jeg kan varmt anbefale den af rigtig mange grunde. Jeq er stedt pa begreberne MedBeds og
feplicators nogle gange, og er ikke i tvivl om, at de eksistereri en eller anden farm. Men det er farste gang, at jeg herer 53 detaljerade beskrivelser, som er med i denne film. Nar man tager i
betragtning, hvad det sidste &r har indeholdt af snak og bekymring am frygt for at blive syg, at smitte og forbygge sygdom, s2 vil det st klart, at vi star over for en total amvasltning, hvis...
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Lone Hjorth added a new photo.

| TW-avisen i gar sa jeg Helle Thorning-Schmidt forklare hendes og tilsynsridet holdning til Facebooks censurering af Trump. Derefter blev stillet om til Lillizn Gjerulf Kretz, som supplerede
med en fortalling om Trumps vedvarende lggne om valgsvindel. P2 andre nyhedsplatforme s3 jeg en historie om gentaelling af stemmerne fra praesidentvalget i Maricopa County, Arizona.
Denne historie indeheldt fortllingen om, at de originale stemmesedler indeholder et vandmaerke, som derfor adskiller sig fra eventuelle falske stemmesedler, Historien indeholder desude...
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Lone Hjorth added a new photo.

HWAD VI VELGER AT HYLDE Jeg =3 for nyligt lidt af Oscar prisuddelingen og ZULU Awards, og jeg mé& konstatere, at for tiden vaelger vi at hylde ting, som jeg finder yderst uheldige at hylde.
leq selv er vakset op med alkohol, som en vassentlig medspiller i familien og oplevede tidligt i livet, hvordan den kan pavirke mennesker og hvad, der kan komme ud af det. Jeg har
derudover veeret mor til tre teenagebgrn (de er voksne nu), som alle skulle igennem gymnasiekulturens forhold til alkohaol. Det er derfor med bade sorg og frustration, at jeg ser filmen Dru...
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Lone Hjorth added a new photo.

IT STED | DANMARK... .. sidder en mand. Han har igennem de sidste mange maneder gjort det, som vores stores mediers journalister burde have gjort. Han har nemlig segt agtindsigt pa
agtindsigt efter dokumentation pa de grundlag, vores myndigheder har taget deres beslutninger pa. Jeg har vaeret =3 heldig at kunne felge lidt med pa sidelinjen, og jeg er imponerst over
hans indsats. Jeg ligger ind med 2 agtindsigisbesvarelser, som der er link til nederst i denne blog. Jeg er helt sikker pa, at INTET af det vi har vaeret igennem det sidste ar, er sket tilfaeldigt ...
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Lone Hjorth added a new photo.

VAEKKELSESPROCESSEN Vi er ved at ga igennem ‘The Great Awakening', og dermed gar vi zlle igennem en vaskkelsesproces. End del mennesker oplever at blive bevidst om, at verden maske
i virkeligheden er helt anderledes end de troede for et ar tilbage. Andre oplever at blive slaebt rundt i forskellige former for udfordringer og begrasnsninger. Alle mennesker oplever en eller
anden form for udfordring, og hvis de ikke er bevidst om det, sa foregar udfordringen blot pé et underbevidst plan. Man kan kun komme igennem vaekkelsesprocessen ved at gd igennam..,
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Lone Hjorth added a new photo.

STRESSEMS ENERGIHEIRARKI | fremtiden, om forhabentlig ikke s l=nge, vil man forsta at behandle stress pa en helt anden made, end man gar nu. Tet sker, nar man har forstaet de
farskellige typer energier, et menneske har i kroppen og hvordan disse spiller sammen og ikke mindst hvilket heiraki, der er iblandt dem i forheld til stress, Jeg har mange gange set, hvordan
at systemet anbefaler stressramte at delvis rare sig fysisk, samt laere om, hvorfor de er blevet stresset. Et menneske bestr af tre typer energi: £terisk, astral og mental energi, og ndr man...
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DiT INDRE CRKESTER Falgende er en symbolsk billedbeskrivelss, og du har valget imellem at blot l==se mine ord eller lave dig ind i beskrivelsen og opleve den. Jeg vil anbefale dig
sidstnasvnte. Se en taendstik for dig, som star pé hejkant med svovien opad. Svovlet forestiller dit hoved, og rundt om det nederste af taendstikken har du kleeder, der ligner de flotteste
rober. De fleste mennesker er kun i stand til at maerke og styre selve taendstikken og ikke roberne. Svovlet varer til hjernen og traeet til nervesystemet i kroppen. Roberne reprasenterer...
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Lone Hjorth added a new photo.

UDBYTTET Prav at se tilbage pa det sidste ar der er gaet, og vurder hvilket udbytte du har haft af aret. Jeg tror ikke, at der er s3 mange mannesker, der vil synes, at de har faet et sarligt
positivi udbytte af perioden, Mange vil maske endda synes, at de har faet et yderst negativt udbytte af perioden. Men det er ikke tilfaeldet, nir man ser pa det energimasssige udbytte, Hvis
du har sat dig ind i, hvordan jeq beskriver energierne, deres kvaliteter og vores muligheder for at have med dem at gare, s vil du vide, at jeg snakker om, at energier skal transformeres far...,
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Lone Hjorth added a new photo.

YOMYGHED Vi lever i de mest fantastiske tider, men spergsmalet er maske, om vi har opdaget det, Der foregar noget pa mange planer, Det averste lag er synligt for os men, der foregér
mange andre ting pa de underliggende lag. De underliggende lag er bars ikke lige 53 synlige for os, af mange forskellige grunde. Hver eneste af oz star pa taersklen mellem noget gammelt
og noget nyt. Hele verden star p& denne teerskel. Alt er ved at g igennem en proces, hvor det bringes frem imod noget helt nyt og det, som er specielt ved denne overgang, det er, at det...
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Post nr. 11 — Lysarbejde (Eldre og nyere poster kan findes her: http:/fwww.lonehjorth.dk/categony/spirituel-post/) Orange: Mar | feler jeres falelser, 53 sker der meget mere, end | er kiar over.
Jeg vil med felgende metaforiske billedbeskrivelse forsgge at beskrive for jer, hvad der sker, nar | er staerkt falelsesmaessigt pavirket. Luk gjnene og se din fysiske krop foran dig. 5e sa
hvordan, at du rundt om din fysiske krop har en ring med cirka 2 meters diameter | bredden og 5 meter i hgiden. Ringen former en boble rundt om dig, og du star lige | midten, Det vil sige...
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Lone Hjorth added a new photo.

ARKETYPER MAar man skal lre at arbejde med sig selv — enten fordi, at man har udfordringer, eller blot fordi at man er nysgerrig efter at vide mere om, hvad man indeholder — s er brugen
af arketyper et godt sted at starte. Men arketyper er sammensatte karakter, det er ogsad muligt at nedbryde en arketypisk karakter i selvstzendige karaktertrask. Sensitivitet er emne, der har
fyldt meget i mit liv. Nar man studerer Elzine Arons teari om ‘The Highly Sensive Persan’ beskriver hun delvis de grundlaaggende traek ved sensitive mennesker, Hun opdeler dem derefter i...
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Post nr. 10 — Programmering {£ldre og nyere poster kan findes her: hitp://www.lonehjorth.dk/category/spirituel-post/) Marinebld: | denne post vil vi preve at forklare, hvordan at en
menneskelig programmering ser ud fra vores perspektiv. Der fglger en handtegning, som du kan statte dig til, hvis du er den visuelle type. Forestil dig din krop og maerk, at inde i dit hoved
er der et tredimensionelt Excel ark. Du har altsd en masse sma sammenhangende cubes i hovedet, der udger din indre mentale energistruktur. | den del af kroppen fra halsen og nedefter, ...
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BERMNS EVNER | forbindslse med, at jeg for nyligt blev interviewet til en studieopgave, matte jeg rejse tilbage | min hukommelse efter, hvordan det var at opdrage sensitive barn (u/18 2r).
Det er nu nagle ar siden mine bgrmn blev vokse, og de ting jeg er optaget af nu, er nogle helt andre. | de forgangne ar er mine oplevelser som foraslder darfor kommet pé afstand, og i
forbindelse med interviewet kunne jeg derfor maerke, hvad som koncentreret stod tilbage, som det vigtigste fra mine erfaringer med at opdrage sensitive barn. Jeg stod altid p2 mine bam...
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Post nr. 9 — Sport {£ldre og nyere poster kan findes her: hitpy//www.lonshjorth.dk/category/spirituel-post/) V1 ALLE: Som en forssetielse til post nr. 8 fortssetter vi mad de lavprakiiske
Jordiske forhold og i denne post vil vi gerne sige noget om sport. Forholdene omkring sport minder nemlig lidt om forholdene omkring markedsfering. Forstd ferst, at det er energierne, der
styrer alt. Nar | forstar det, og begynder at bade forsta energierne og fa indsigt i energiernes liv og adfaerd, begynder | at kunne pavirke energierns bevidst og derigennem opna en helt ny...
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Lone Hjorth added a new photo.

ET EKSEMPEL Mar jeq skriver mine beger, opslag mv., 52 forsgger jeg at skrive sagligt og fagligt. Jeg forsager at holde mig til den videnskab og de tilhgrende emner, som er grundlaget for
alt, hvad jeg skriver om, Men for at tingene ikke skal blive for terre og kedelige, s& supplerer jeg ofte med mine egne oplevelser og erfaringer. Dette opslag handier om nogle af mine egne
erfaringer med at leve livet | 30, 4D og 50, fordi jeg oplever at mine saglige og faglige praesentationer nogle gange kan vaere svaere at forstd, Jeg tilstrasber at befinde mig i 5D, men det er...
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Post nr. 8 — Markedsfaring (&Eldre og nyere poster kan findes her: http://www.lonehjorth.dk/category/spirituel-post/) Wl ALLE: Mogen af jer er nok i den tro, at nr nogen som os fra de
andelige dimensionar kommunikerer til jer, 3 har det at gere med hgjtflyvende emner. 531 denne post vil vi bevise det modsatte. Vi vil kommentere p3, hvad der energimasssigt sker | det,
som | kalder ‘markedsfering’. Som vi ofte siger, s& ser | tingene omvendt i 30 | tror, &t en markedsferingsindsat forer direkte til mersalg, men tingene forholder sig meget mere avancerst...
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TILFELDIGHEDER OG SYNKROMISITET Et udtryk, som ofte er set brugt i forbindelse med Q/opvagning, er ‘how many coincidences before mathematically impossible’. Man kan for eksempel
forstd dette udtryk | forbindelse med containerskibet, der ligger og spaerrer Suezkanalen. Det kan jo veare en tilfaldighed i sig selv, 2t kapiajnen styrer skibet ind | bredden. Men hvis man
begynder at kigge efter pa skibets navn, skibets gjer, sleebebddenes navne og andre omstaendigheder ved situationen, vil der vaere mange tilfaldigheder, der taler ind | ord, steder,...
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GULDREGN Mar jeg maerker ind i dagens energier, kan jeg maerke noget andet end jeg plejer, Og dz jeg spurgte ind til, hvad som er anderledes, fik jeg vist falgende billade/film: Vi stér lige
pé kanten, Mogen vil fale det er kanten til afgrunden, andre vil fale det er kanten en helt ny lysende verden. Men vi stir alle pa graznsen mellem noget gammelt og noget nyt. Det gamle og
det nye er to helt forskellige energitilstande. Imens vi star pd denne kant, vokser et nyt grundlag ud foran vores fadder, £t grundlag, som vi har mulighed for at treede ud pa. Det har ikke...
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Post nr. & — Leer at blive et forbillede {link til tidligere poster http://www lonehjorth.dk/category/spinitusl-post/ ) Bla: Jeg har en b2 energi | mig, som sammen med £rkeenglen Michaels
energi, kan hjzelpe dig i den kommende tid. | star alle overfor store sandringer, hvor | skal forsage at slippe den | var og blive sn ny version af jer selv. For 2t kunne g3 igennem sadan en
proces, skal noget 2ndres inde pa jeres indre energiplaner. Der kommer til at ske en masse pa det fysiske plan, men disse ting vil ikke sendre jeres indre. Der er kun én ting, der kan hj=lpe..,
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Lone Hjorth added a new photo.

Bost nr. 5 - Skabelsesensrgien i konflikter (link til tidligere poster http://www.lonehjorth.dk/category/spirituel-post/ ) Orange: | mennesker forstar ikke rigtigt en konflikts potentialz. | lader
konflikterne splitte jer i stedet for at forsts, hvad | kan lsere af dem. Konflikters energi er kraftigt som fyrvaerkeri eller spraengstof. men uden kontakt til sjsslsenergien er konfliktenergien svaer
at héndtere, og den bliver let destruktiv. | bar laere 2t dbne for jeres sjalsenergi, s2 denne har kontakt med hver eneste celle i jeres krop. 55 vil | omdanne energien fra jeres konflikter til en...
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HVEM HAR MAGTEN LIGE MU | gjeblikket oplever jeg, at der er mennesker, som traeder ot langt skridt vask fra mig, ndr de moder mig i et supermarked. De sarger for at overholde alle
afstandskrav plus lidt mere, de spritter af, basrer handsker, basrer maske og de kigger skaavt til, ndr jeg ikke gar nogen af tingene. Og jeg oplever, 2t disse mennesker har faat en
statslegimiterst ret til 2t behandle mig pa denne mads. De sslv eller staten stiller ingen krav om, at mennesker skal bruge deres hjerneceller og sunde fornuft. Staten har givet disse..,
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Post nr. 4 - Sjeelens frihed Hvid: Du ber lzsre at saette din sjael fri. Alt for la2nge har | mennesker vaeret slavebundet til andres dagsordner. Du kom ikke til jorden for at satte din sjal i et
feengsel. Du kom for at skabe vilkr, der giver din sjeel modstand og dermed vaekstmuligheder. Du bar laere at seette din sjeel fri — eller i det mindste strazbe efter at laere det — og ikke
laengere acceptere, at din modstand i livet faengsler din sjzl. Din sjeel ER fri i sin oprindelig essens. Den stammer fra en kilde af ren keerlighed. En kilde, som ikke hylder udnyttelse men, som...
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TIDEN ER KOMMET FOR DOBSELTROLLERMES AFL@RING Begrebet dobbeltroller kan forstas pa mange mader, og kan for eksempel aflases i astrologien igennem Skorpionens tegn, Pluto og
8. hus, men det indgar ogsé mange andre steder i et horoskeop. | den nuvasrende befolkning indgar generationer med MNeptun i Skorpionen (1956-69), Uranus i Skarpionen (1975-1930) og
Pluto i Skorpionen (1683-1994) Symbolsk kan man sige, at dobbeltroller kan lave grus i maskineriet og de omtalte generationer har ogs2 denne opgave. Men, det er ikke kun en forstyrrend...
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| april 2020 lavede jeg denne podcast om starten pa c.oro.n.a. situationen. leg tror, at en del mennesker har faet ginene lidt op for dat, som jeg tager om, og at en del af det jeg snakker om,
blev til virkelighed igennem de sidste 11 manader. Men der er stadig en helt grundlazggende menneskeforstaelse i det jeg taler om, som stadig har brug for at komme ud i verden, <3 jeg
vurderer den taler en repost @ hitp:/fwww.lonehjorth.dk/podeast-2-hvordan-paavirkes-vores-individ-af-tiden-nu/
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Post nr. 3 - Taenk! Red: Jeg vil gerne tale til dit hoved. Alts3 kanalen i din hjerne. Prav at fokusere pé det jeg siger nu: “De ord du laser lige nu, de er i virkeligheden en ENERGISTREM, som
bevaager sig imod dig” Mar du harer disse ord, 53 bemaerk din egen respons. Forholder du dig prascist til, hvad jeg siger? eller begynder du at vurdere om min udtalelse er rigtig, og giver
mening for dig? De flaste mennesker vil forsgge at finde kontakt til en tidligere erfaring i deres hjernes hukommelse, for at kunne vurdere mit udsagns rigtighed. De f=rreste tror..,
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Lone Hjorth added a new photo.

Post nr., 2 — Lad os starte Dem alle: Farst vil vi takke for, at vi far denne kanal stillet til ridighed og vi vil gere vores bedste for at bade informere og oplyse jer. Vi byder jer velkommen 1il
vores verden og vores perspektiver pa livet, og vi gleeder os il at prassentere det for jer, samt at perspektivere tingene til den verden i liver i. Vi er en gruppe af individer, som hver besidder
forskellige kvaliteter, personligheder, evner og egenskaber. Vi kan agere slene og vi kan knytte os sammen og formidle vores budskaber som to eller flere sammen. P2 denne made vil vi...
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Lone Hjorth added a new photo.

Post nr. 1 —Om de kommende poster Jeg har aftalt at lave en reekks poster med indhold, der kommer fra vaesener i de spirituelle/andelige dimensioner, Dette er den farste post, som
beskriver, hvordan jeg medtager informationerne og hvem, som afsender dem. Jeg har skrevet beger og andre manuskripter i snart 10 &r og min teknik har udviklet sig hele vejen igennem,
leg startede f@rst med at skrive en bog om felelser, hvor jeg refererede til en masse forskere og derss forskning i felelser, som jeg sammenheldt med mine teorier. Jeg kasserede denne bo...
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MEGET ER OMVENDT Da jeg 1 sin tid uddannede mig til facilitator af mine hestekurser, bestilte jeg to dages personlig undervisning | USA Jeg madte op til den farste dag, og gennemgik en
kursusdag, som var sa grotesk og lidelsesfuld, at jeg ikke var i stand til at mede op til den naeste kursusdag. Jeg blev ydmyget og behandlet 53 ufatteligt darligt. Jeg havde forberedt mig
grundigt pa stedet og hvad de stod for, og alligevel endte jeg med den darligste behandling og undervizning, jeg nogensinde har prevet. Men da jeg fordybede mig 1, hvad der var sket pa...
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HVORDAN SKAL DET DOG Gh.... Sad jeq og tenkte i dag. | betragtning af. hvor let det har veeret at f2 fat i oplysninger udover dem, som vores hovedmedier prassenterer os for, hvarfor
‘sover' 52 mange mennesker s3 stadig? Nar jeg laver mit spirituelle arbejde | form af bogskrivning mv. s3 udferer jeg det | fzllesskab med mine dndelige samarbejdspartners og vejledera,
Jag har normalt fokus pa det, der skal fylde efter ‘den store opvagning, men i dag tankie jeg, &t det var en god ide at sperge mine kilder om, hvordan skal det dog ga, men alle de ‘sovend...
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SYSTEMET QG DIG | gar blev en kvinde idemt en ekstracrdinaert hard straf, for sin kamp maod systemet. Denne haendelse placerer sig i raskken af andre eksempler p& den nuvaerende tilstand
af vores ‘system’. Pluto har vaeret | ‘systemets’ tegn siden 2008 og vi ser nu effekten tydeligere og tydeligere for hver dag, der gar. Pluto har et par ar tilbage i tegnet, 53 vi er ikke fardige
endnu. Men vi er ndet til de sidste svaere krampetraskninger. Systemst er en ting, og du er en anden ting. Oprindeligt skabte du og alle andre individer systemet og vi er alle stadig...
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iJFS / Medbeds Det er jo endnu ikke muligt at finde 100% valide oplysninger om QFS {Quantum Finansiel System) og Medbeds {guantum healing beds), men jeg har da efterhdnden faet
dannet mig et indtryk 2f hvad disse to begreber gar ud pa. lkke mindst er Charlie Ward jo en interessant kilde til, hvad disse begreber angér. Ud fra de oplysninger som jeg har kunnst finde
fram til, 53 prov at lave felgende fantasi rejse, hvor du pa =gte Peter Pan manér ma tro pa det umulige, far du kan flyve. MEDBEDS: Forestil dig, at medbeds er redskaber, som kan heale...
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BIBELSKE OG SYMBOLSKE REFERENCER Den tid vi lever i nu, kan man kalde bibelsk. Ikke fordi den har noget med den kristne religion at gere, men fordi, at der i Biblen og i mange andre
skrifter, musik, film, kunst m.v. er referencer til det, som sker i verden nu for tiden, Nar man skal forsgge at forsta disse referencer, er der mange forstaelseslag. Hver reference har derfar
mange betydninger. Desuden har hver reference forskellige betyder for hvert menneske, Man kan tilga referencerne med sin logiske forstielse, men man har ogs2 en anden mulighed. Det...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

ER VI 1 MAL? For at finde svar pa dette spargsmal, ma vi nok stille os selv et nyt spergsmal — nemlig, hvad ER malet? Vores sundhedsmyndigheder og mange andre mennesker i befolkningen,
udsender forholdsvis klare signaler om, at hvis vi bare opnar en tilstrazkkelig andel af befolkningen vaccineret, s& er vi i mal. Tidligere fik vi andre signaler om, hvad malet var. Andre
mennasker maner 2t myndighederne fortasller en usand berstning og de mener at mélet er noget helt andet. De mener at méalet er, at mennesker skal vigne op til sandheden og...
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FOLER DU DIG KLAR? Da jeg var 12 &r gammel, skete der ting i mit liv, som fik mig til at beslutte, at jeg ville skabe mig et andet liv i fremtiden end det liv, som jeg havde haft | min opvaskst.
Jeg havde pi det tidspunkt ikke en plan, det eneste jeg vidste var, at det jeg havde faet | min opvaskst, ikke skulle gives videre til mine barn. Barn som jeg vidste kom pa et eller andet
tidspunkt. Det var fiarst da jeg havde rundet de farste halvireds ar, at jeg begyndte at kunne se, hvad rejsen var gaet ud pa og hvordan det var lykkedes mig at skabe det nye liv, | hele mit...
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LIV Om 10 &r, ser verden meget anderledes ud end i dag. Vi har vaeret igennem en stor opvagning, og vi vil derfor se verden pa en ny made, og derfor vil vi skabe nye strukturer, regler, jobs
mwv. Farst skal vi igennem en eller anden form for brag, s dem, der endnu haenger i fortiden, far en chance mere for at vagne op. Derefter vil en masse falde sammen, nedbrydes og
forsvinde, Det gaslder bade virksomheder, organisationer, myndighedsstrukturer mv. men primazrt vil vores perspektiv pa livet nedbrydes og bygges op pa ny, og vi vil som faellesskab derf...
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DE TRE PLAMER Vi lever egentlig pa tre planer. Faktisk lever vores samlede 5Jeelsenerg| pa flere planer, men med den nuveerende jordiske inkarnation, som hvert menneske er pa vej igennem,
s& er der tre planer vi bgr vaare bevidste om, Vi skal alle hele tiden huske pa, at vores BEVIDSTE udgangspunkt er det jordiske og helt lavpraktiske plan. iz, vi stammer oprindeligt fra de
hgjers planer, men forméalet med denne jordiske inkarnation, handler om det JORDISKE PERSPEKTIV, Det vil sige, at vi er energi — men energien er pa rejse i den jordiske dimension. Man ka...

& public

February 26, 2021

. Lone Hjorth added a new photo.

D AFLASTNIMNGS@VELSE Energierne i og omkring os er meget aktiverede for tiden. De har bygget sig op over en meget lang periode, 0g mange mennasker er staerkt pavirket af dem. Det giver
sig typisk udslag 1 ytringer og handlinger, men i virkeligheden er presset pa de indre planer — ikke pa de ydre planer, Og ja, det kan vaere svaert at tro pa, ndr verden er, som den eri
gjeblikket. Men tro mig, du er mest presset | dit indre — og mindre i dit ydre! Prev at lave nedenstdende gvelse i en uge og se hvad, der sker. Hav absolut INGEN forventninger til, hvad...
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February 22, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

BROEM OG PORTENE Inderst inde er jeg overbevist om, at rigtig mange mennesksr | Danmark er ‘hajt andeligt udviklede', Men jeg oplever ogsa, at de fleste ikke aner, hvad dette begreb
betyder pa et praktisk plan. Vi har i Danmark an alt for sparsom tradition for de aktiviteter, der kaldes 'spirituelle’, Jz, aktiviteterne findes og de er voksende i omfang. Men, pa dat mere
almene plan, hersker stadig en alt for stor lukkethed og manglende indsigt | hvad, der ligger i spiritualiteten. Spiritualitet er derfor et begreb, som vi ikke har en faslles forstéelse af. Jeg...
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February 20, 2021

prisen, som HSP'erne betalte for at vasre hvem de var, 53 ville omgivelserne ikke vaere med, bakkede ud og kritiserede ofte. P3 nuvasrende tidspunkt af mit liv, oplever jeg, hvordan at mine
omgivelser finder min indsigt, ro og afklarethed tiltraskkende og som en udelukkende positiv ting. Men nar jeg fortzeller om prisen, som jeg har betalt for at opn2 disse evner, bakker folk u...
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: Lone Hjorth added a new photo
D VEIEM... Da jeq tidligere var aktiv i H5P miljget, erfarede jeq, at de fleste HPS'ere aplevede, at deres omgivelser gerne ville have deres gode sider og vaerdsatte dem hajt. Men nér det kom til

February 18, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

D LIDT OM FREMTIDEM... Vi kommer fra en forfid og nutid, der har indeholdt en maengde udfordringer. Disse vil ndre sig | fremtiden, hvilket er hvad denne post handler om. Det er et
omfatiende emne, men jeg vil forsage at gare det kort, Igennem de nasste 10 4r vil falgende forsgge at implementere sig. Det vil lykkes for nogen, men nogen vil sidde fast | de gamle
menstre lidt leengere tid, @KONOMI: Menneskeheden er blevet draenet for ressourcer (ALLE TYPER RESSOURCER) pa forskellige mader igennem hundredvis af &r. Dette vil @endre dig i...
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Lone Hjorth added a new photo.

BEVIDSTHED, KARMA OG MODENHED | gjeblikket ser vi, at myndigheder stiller krav til os om test, afstand og vacciner. Samtidigt, er det muligt at finde oplysninger om test, afstand og
vacciner, som fortasller noget helt andet, end det myndighedemne siger. 33, nédr myndighedspersonerne siger det, de siger, er de sa bevidste om, at deres informationer ikke er helt rigtige,
Eller tror de selv 100% p&, at det de siger, er sandt. Det er afgerende for udvikling af karma. Din karmaudvikling skabes i taet forbindelse med, om du er bevidst om, hvad du gar. Det vil sig...

& Public

siger igen: FORESTIL DIG DETTE. Du skal derfor ikke begynde at diskutere med mig, OM det er rigtigt. Du skal bare forestille dig det. Nar du er i stand til at forestille dig det hele, eller dele af
det, jeg skriver — s maerk, hvordan du vil have det med at leve i denne virkelighed. Elev denne forestilling til virkelighed, hvad vil du s& gere? Hvem vil du tro p&? Hvem vil du stette dig til7...
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Lone Hjorth added a new photo.
[:] TIL DIG, SOM STADIG SOVER Forestil dig, at det som jeg beskriver senere i dette opslag, er virkeligt. | denne tid oplever jeg ofte, 2t mennesker harer noget andet end det jeg siger. 52 jeg

February 10, 2021

ind | kameraet samtidigt med, at de fortzeller os, hvad vi skal gere og mene. Det giver os faktisk en energimaessig mulighed. | gjeblikket har vi en kraftig indstrémning af Saturn og Uranus
energi. Saturn star blandt andet for kontrol og begraensning og Uranus star for frigerelse og frined. Som du nok kan regne ud, 53 afsender politikerne Saturn energi, nér de ser pd os pd...

& pPublic

Lone Hjorth added 2 new photos.
[:] ENERGY/LYS ARBEIDE — VED AT SE POLITIKERME | @JNENE Politikere som Mette Frederiksen, Astrid Krag, Pernille Skipper m.fl. har faet en vane med at poste selfies, hvor de ser meget intenst

denne undring. Sagen er nemlig, at ds emner jeg linker til, er taettere pa dig end du forestiller dig. Du skal starte med at sperge dig selv, hvorfor du gar med maske, nar det nu er bevist, at
de ikke virker. Hvorfor bliver du testet, nar testen viser 97% falske positive resultater. Hvorfor accepterer du, at nogen mennesker bliver betragtet som "syge’ uden at have nogen som helst..,
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Lone Hjorth added a new photo.
[:] Méaske undrer det dig, at sddan en som mig, kan finde pa at dele links til de emner, som jeg gjorde i mit forrige opslag. Og hvis det er tilfaeldet, 54 skal jeg give dig lidt hjselp til at opklare

February 1, 2021

Lone Hjorth added a new photo.

[:] 5 HWVAD VENTER VI ALLE PA? | gjeblikket oplever jeg, at mange mennesker er i en venteposition, Mogle venter pa, at v@ccinen skal virke s3, at de far deres gamle liv tilbage, Nogle venter p3, at
virvsmut@tionerne skal forsvinde fra verdens overflade. Nogle venter p3, at det afslgres, at Trump juridisk set stadig er mere praesident end Biden. Nogle venter pa, at JFK (r)) treeder frem og
redder verden. Mogle venter pa, at Mette F. stilles for en rigsretssag. Alle venter pa et eller andet. Energien i verden er spaendt til bristepunktet. Verden er ved at blive fadt pd ny. Men intet...
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Lone Hjorth added a new photo.

TEOR| OG PRAKSIS | LIVETS 3., 4. & 5. DIMENSION Jorden er ved at blive bragt fra 3. til 5. dimension i gjeblikket, og det er hvert enkelt vaasen pa jorden ogsa. Men egentlig bliver vi og
jorden ikke ‘bragt’ nogle steder hen. Vi bliver '2bnet’ for to nye dimensioner. Dimensicnerna har hele tiden vaeret her, men vi har ikke kunne opleve dem. Det skal vi til nu. Forestil dig i gamle
dage hvor at man startede med at lave film. | starten kunne man kun lave stumfilm, s3 fik man lyd p3, men de var stadig kun i sort/hvide farver. Herefter er kommet farvefilm, 3D film og i...
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Lone Hjorth added a new photo.

SE TIL H@IJRE, OG TINGENE SKER TIL VENSTRE For tiden sker en masse ting pa den politiske front og der er en masse myndighedsaktivitet. Der er fordi, at vi har en masse aktivitet i 10.
hus/stenbukkens tegn, Men imens alt dette sker p3 det ydre plan, er der en stor aktivitet | det indre. Det foregdr i 4. hus/krebsens tegn. Nar vi skal igennem store sendringer pé de indre
planer, kan det vaere godt at blive distraheret. 53 imens, at vi ser al den ydre aktivitet til hgjre, bliver vi bygget om indvendigt til venstre. Til hajre sker de ydre fysiske handlingerme, til venstr...
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Lone Hjorth added a new photo.

AT BLIVE TESTET PA SIN ‘TRO' | gjeblikket bliver vi, pé det energimazssige plan, alle testet pa vores tro, Den 'tro’ jeg taler om, har ikke noget med religion at gere. Tro | dette opslag, har at
gere med en energimagssig tilstand. En tilstand, som er betegnet ved fravaer af nogen som helst aktiverede falelser, og som kun er EN VEREN | MUET. En tilstand, hvor man ikke handler eller
taler, men blot 'star helt fast i sin overbevisning. | starten, nar vi skal lzere at ‘tro’, ma vi tro pa noget. Vi ma tro pa en foraelder, en laerer, en chef eller en opstegen mester, en engel en Gud...
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Lone Hjorth added a new photo.

FOLELSESMESSIG M@DHIELPS @VELSE (Please translate and share) Del gerne denne gvelse, og oversat den gerne til andre sprog. Maske faler du ikke selv behov for hjelpen denne avelse
giver, men det kan nogle af dine venner ggre. Nir sandhaden rammer os, vil en belge af chok vasite ind over os, Det vil kunne foles, som trykket fra en atombombe. Den vil komme fra USA
farst og brede sig til resten af verden (America First). Den vil ramme os | brystet og det gverste af maveregionen. Det er egentlig en bglige af kaerlighed og lys, men den vil feles som smerte...
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Lone Hjorth added a new photo.

P2 grund af min sensitivitet, kan jeg masrke mange typer energier. Jeg kan masrke mine egne indre energier, jeg kan masrke ensrgier fra mennesker, som jeg er sammen med og jeg kan
maerke kollektive energier. Jeg ved, at rigtig mange andre mennesker kan det samme, men de er bare ikke opmaerksomme pa, at det er energier de maerker. | gjeblikket kan jeg maerke, at
afsindig staerke energier rare pé sig. Det er som, at hele jorden begynder at koge lidt, og noget skal til at folde sig ud. Mange, som falger de samme kilder som jeg, ved hvad, som er under...
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Lone Hjorth added a new photo.

VIDENDE ELLER WAGEN? Fra mange kanaler strammer nu viden om hvad, som er sket igennem mange, mange ar. Hvad enten det har at ggre med, hvordan vores pengesystem i
virkeligheden fungerer, hvem som i virkeligheden styrer det politiske system og myndighederne p3 verdensplan, hvad HRC laver i sin fritid og hvordan hun laver det, hvilket stof som har
vasret brugt af mange rige til at holde sig unge og smukke, hvordan det fremskaffes, hvilke priser det har, Og hvad herhjemme angér, hvilken dagsorden veores politikere og myndigheder...
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Lone Hjorth added a new photo.

EN L@SNING OG TO OPFORDRINGER | lgbet af de naeste to uger, 52 vil der ske ting, som vil overraske de fleste mennesker, Jeg faler mig godt forberedt pd mange aendringer, men jeg VED,
at jeg ligesom alle andre, ogsa vil blive overrasket. Med den indoktrinering som pressen har udfert, s& vil mange blive - ikke bare overraskede - men cgsa chokerede. Der vil ske ting og
kamme historiske oplysninger frem, som kan vasre svaere at baere og naesten umenneskelige at se og here pa. Derfor vil jeg mad denne post, komme med to cpfordringer, Den forste er, at..
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Lone Hjorth added a new photo.

AT TRO ELLER AT VIDE.... Nar jeg fortaeller folk, at vores hovedmedier ikke er til at stole pd, 52 har jeg ofte oplevet 2t blive madt med spergsmalet: Nar du siger, at man ikke kan tro pa disse
medier, hvad far s3 dig til 2t tro pd de andre medier, du falger? Og det er jo et yderst godt spergsmal, for hvem og hvad skal vi egentlig tro pa? Cg hvornér VED vi egentlig noget, VED vi
noget, nar det er blevet sagt | TV-avisen, af vores skoleleerer, af vores statsminister eller vores sundhedsmyndigheder? Hvornar er vi | stand til at erklasre: At dette VED vi? Qg hvornar TROR ...
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Lone Hjorth added a new photo.

KAERE 'VAGNE', LYSARBEJDERE OG FACEBOOK-KRIGERE <3 | er alle bevidste om noget, som mange andre ikke er. | er vagne overfor sandheder, som er blevet skjult meget lzenge, og | har
alle en vigtig rolle bade i dret som gik, men specielt ogsa i tiden, som kommer. Lyset har vundet men, der ligger et MEGET stort arbejde foran os, nér menneskeheden skal heales for alt, der
er sket. Der er stadig ting, som skal sige og geres, men toget er sat | gang og alt vil kermme frem, Og det er ikke alle, som har brug for at se det hele pa én gang. Hvert menneske ma...
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Lone Hjorth added a new photo.

HVORDAN ANDELIG OPWVAGNING EGENTLIG FOREGAR (og lidt om hvor du kan handtere felelserne, i forhold til det som kommer til at ske | den naermeste fremtid) Tingene sker LIGE NU,
men hvis du ikke opdager det, er det fordi, at du ikke er parat eller ikke ger dit arbejde grundigt nok. Der sker utroligt mange ting i verden, men ingen af dem bliver rapporteret pd main
stream media. Hyis du vil vide hvad, som sker, ma du tune ind andre steder. Jeg vil ikke dele nogen af de afsleringer, som jeg stader pa, for det er ikke min opgave i denne tid, Ligesom jeg...
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Lone Hjorth added a new photo.

Tingene begynder snart at tage fart, 53 avervej om du er til overraskelser eller maske endda chok, eller om du er typen, som godt kan lide at blive varslet. Er du en af sidstnaavnte, sd saq til
de alternative medier og vaek fra DR, TV2 og de store aviser. Du vil endnu ikke here tingene fra disse medier. Er du en af farstnasvnte, 52 bliv pa disse medier og vent, P3 et tidspunkt vil
tingene ogsa na dig. Verden vil blive rystef, og falelserne vil ga hgjt. Hvis du ikke allerede bruger meditationsteknikker, 5a ga i gang med at leere at bruge dem. Den méade vi vil komme...
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Lone Hjorth added a new photo.

Siden hazndelserne omkring kongressen | USA den 6. januar 2021, er jeg stadt pa en del opslag, hvor danskere ger sig mere eller mindre morsomme pd amerikanernes bekostning. Det har
gjort indtryk pa mig, specielt efter, hvordan danskerne har opfart sig igennem hele 2020, Som jeg har vaeret inde pd adskillige gange i opslag igennem 2020, synes jeg at, danskerne er lullet i
sgvn, Vi har vaeret udsat for ENORME overgreb pd vores frihed, og alligevel adlyder godt 80% af danskerne myndighedernes anbefalinger uden at stille nogen som helst spargsmal, En..,
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Lone Hjorth added a new photo.

LIVETS PLAN & DE TO MULIGHEDER | tiden som kommer, vil flere og flere forstd, at de ikke kun er et menneske i en krop, der er pa jorden €n gang. Flere vil f indsigt | de energilag vi alle
bastar af, Grundlazggende kan man sige, at vi har en del af vores samlede energi | vores krop, en del lige over og en del som er i de hgjere dndelige lag. Og vi har en bevidsthed, men den er
fordelt over disse tre lag af energier. Det gverste del 2f bevidstheden kan se og hare de nederste, men de nederste kan ikke se op ad. Inden vi kastede os ud i dette liv vi lever nu, 53 laveds ...
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Lone Hjorth added a new photo.

TIDEN ER NU - OG STEDET ER INDE | DIG ! Vi gér nu ind i en ny fase med vores kollektive opvagning. | perioden op til 21/12 2020 skete en masse pa de energimaessige planer, og disse skal
nu til at manifesters sig pd det fysiske plan. DU, som primazzrt folger vores starste TV kanaler og aviser, bliver lige nu praasenteret for en bestemt vinkel p3 hvad, som foregar, Du, som ogsé
felger alternative medier ved, at der er andre vinkler ogsa. Sandheden vil vise sig i fremtiden, og dermad hvem, som beskrey den rigtige vinksl. Men der er nogle helt overordneds méal med...
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Lone Hjorth added a new photo,

Jeg har det med at surfe ud pa de astrale og andre energimasssige planer, og derfor er jeq sa taknemmelig for, at jeg har disse 7 guldklumper + Karsten i mit liv, s3 jeg er i stand til at holde
jordforbindelsen QQ QOO O
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Lone Hjorth added a new photo.

USA, PLUTO OG DEN 5. STRALE FOR 'KOMKRET VIDENSKAB' Man kan aflaese den fysiske dimensicns grundstoffer i det periodiske system. | takt med at vi gar fra 3D til 5D skal vi
implementere videnskaben om energier i vores videnskabsforstielse, og til brug i denne proces har jeq opstillet en teori som inddeler energiernes grundelementer i et tilsvarende system (se
min teori om livets formal) | dette system indgdr 12 grundenergier kaldet de 12 stréler. Vi har laenge kendt de 7 ferste striler og de naeste 5 er pa vej til at udfolde og implementers sig...
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Lone Hjorth added a new phota.

MADER HVORPA VI KAN YDE HJELP | DENNE TID De ting vi er blevet udsat for i 2020 og som vi fortsat pavirkes af, har flere formal. Der et formal pa det lavere fysisk plan, hvorpd alle de
fysiske hazndelser udspiller sig. Men der 0gsa et formal pa det hgjere energimasssigt plan, hvor en masse udspiller sig, men som kun de feerreste har fokus pa. Reglerne er ALTID, at for at
noget kan manifestere sig pa det fysiske plan, er det farst skabt pé det energimasssige plan. Ved at fokusere pd at arbejde med energierns, er det derfor muligt at pavirke det fysiske plan....
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Lone Hjorth added a new photo.

‘Logikken' i vagenhed Igennem de sidste mange maneder, er vi blevet prazsenteret for en fortalling fra myndighederne, cg medierns har mere eller mindre ukritisk viderebragt denne
forteelling. Fortzellingen har talt ind i en logik, der fortzeller os, at en virus er lgs og hvert enkelt menneske skal gere forskellige ting samtidigt med, at myndighederne laver starre tiltag med
nedlukning, teststrategi osv. Vi er blevet praesenteret for utallige fakta om sygehusbelzgninger, virusmutationer, kontakttal mv. Vi er igennem disse fakta blevet praesenteret for en logik i...
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Lone Hjorth added a new photo,

'CRIME AGAINST HUMANITY' Dette begreb har jeg matte stifte et naermere bekendtskab med i 2020, og jag tror, at mange andre mennesker kommer til at gere dat samme i 2027, | fordret
oplevede jeg antallet af 'vdgne’ mod 'sovende’ vaerende 20/30 imod 70/80, og til min overraskelse oplevede jeg ikke den store forskydning igennem resten af dret 2020, Vores myndigheder
har stadigt frit lgb | medierne til at fylde os med legn og bedrag, og jeg oplever, at en stor del af befolkningen stadig accepterer fortallingen som sand. Den sidste tid har jeg fulgt "white..,

& public

mennesker kan leve i helt forskellige fysiske miljger, og alligevel veere staerk farbundet pa et felelsesmasssigt plan. Vores sjzl udspringer fra et hajt andeligt lag, og fra dette plan ned il det
fysiske plan er mange mellemlag. Vi har delvis et punkt 30 cm. over vores hoved og over dette punkt, har vi det ‘tredje underlag', (Hvis du ser min film med min teori om livets formal, er de...
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Lone Hjorth added a new photo.
D A KOLLEKTIV HEALING & FOLELSESMAESSIGT FALLESSKAR Nogle mennesker har haft traumatiske aplevelser som barn, g andre mennesker har haft lignende typer oplevelser som barn. Disse

December 18, 2020

followed by an underlying layer that is consisting of our non-verbal signals. These signals contain what we feel and think and they are expressed even though they are not put into word.
When we say something to a person this person may not perceive the exact content of our thoughts and feelings but they receive the energy from them. Qur non-verbal language is...
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Lone Hjorth added a new photo.
D . NON-VERBAL LANGUAGE What our non-verbal language is When we have conversations we all speak 2 non-verbal language 2ll the time, When we express our self verbally the words are

December 17, 2020

December 16, 2020

Lone Hjorth added a new photo,

SEMEING VS THIMKING - AND THEIR CONSEQUEMCES This post focuses on the difference between sensing rather than thinking about or understanding messages in our lives, What
difference does it make if we meet 2 person and sense what the person says instead of understanding it? Will we perceive the message differently? My answer is a clear YES. To sense 2
message gives us more information than just understanding it. This type of sensing is *holistic sensing” using all our senses and our whole nervous system combined with our intuition. Usin...
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Lone Hjorth added a new photo,

SEMSITIVITY Although this is an English word and | am from Denmark, we also use the word ‘sensitivity’ (sensitivitet in Danish). We usually use it when talking about people who react
strongly to things that affect them, in whatever way. You can be sensitive to noise, smells and other impressions. But you can also be sensitive to subtleties such as the energy between
pecple or the energies of the room you are in. You can be sensitive to emotional impact. My imprassion is that in English-speaking countries, the word “sensitive’ is mostly associated with...
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Lone Hjorth added a new photo.
D Vi skal i gang med noget helt nyt efter udgangen af 2020. | dette meget turbulente — og afslgrende — &r, vi lige har vaeret igennem, er vi blevet udfordret pa mange planer. Persanligt har jeg
selv oplevet en del store overraskelser. Mennesker jeg troede indeholdt meget LYS, vidste sig at adlyde deres MERKE sider langt mere end jeg havde forventet. Og mennesker jeg troede var
; helt galt pa den, har vist sig for mig at vaere lyset selv. Sidstnaevnte gaelder blandt andet for praesident Trump. | drevis har jeg troet pé det billede, de danske medier har prazsenteret for mig...
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December 13, 2020

_ Lone Hjorth added a new photo.
D UNDERSTAND YOUR EMOCTIONS WITH HORSE COMMUNICATION Communication with horses and other animals through emotions We know that we can communicate telepathically with
animals, but there is a much more detailed way to approach communication with them. When we telepath we mainly use cur mental body and energy, but animals have a smaller mental
" body and therefore not an advanced mental energy as humans. Instead of using mental energy to communicate with animals we can use our astral body and astral energy, which are cur...
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December 11, 2020

Lone Hjorth added a new photo.

ORD OG BEGREEER, SOM | FREMTIDEM WIL FA NYT OG UDVIDET INDHOLD | 2013 forserede jeg mig selv en horoskoplaesning i 30-ars fedselsdagsgave. Jeg havde aldrig interesseret mig for
astrologi fer, men jeg felte det var tid til at prave noget nyt. Det var en kaempe oplevelse og meget overvaeldende for mig, og jeg matte senere f3 en ny lazsning, hvor jeg var lidt bedre
forberedt pa, hvad som foregik i sdan en la=sning. Men dst som astrologen sagde var, at jeg méatte have arbejdet med psykalogi | mange tidligere liv. | betragtning af, at jeg havde arbejde...
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feellesskaber, med nye mennesker, nye steder <3 HVORFCORT Fordi det er planen, Der vil vaere et FER 2020 og et EFTER 2020, Det er meningen vi skal vagne og blive vores “autentiske’ selv,
Mogen keamper sig fuld bevidst igennem hele transformationen, andre opdager farst senere, at de star helt nye steder iblandt helt nye mennesker med en helt ny indre tilstand inden i sig....
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Lone Hjorth added a new photo.
D HWEM ER VI — bagefter alt dette, der sker lige nu? Efter det store skifte i kelvandet pa haendelserne i 2020, vil vi alle vaere 'nye’ mennesker, delt i nye grupper og finde oz selv i nye

December 10, 2020

Lone Hjorth added a new photo.
D FATTER DU SNART HVAD DER SKER? Er du ved at kunne se mgnstret og strategien? 1) Skynd jer at blive testet 2} Uha - hvor er der et stort ANTAL (ikke %5antal) positive / vi ma lukke mere
ned 1 Danmark 3) Skynd jer at blive vaccineret #sidstekrampetraskninger #problemreactionsolution #wakeup!
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Lone Hjorth added a new photo.

KRONEMN PA WAERKET — NAR ENERGIER ER FALDET RIGTIGT PA PLADS 2020 er et &r, der har budt p& mange ting, men til stor glazde for mig, har de sidste dage igen vist mig personligt, at
tecrierne i mine boger VIRKER. Jeg har afprevet alle mine taorier, men det ar ikke altid nemt at f3 dem til at fungere. Netop derfor er min tilfredsstillelse ekstra stor, n3r de virker i et &r som
2020, Det bedste eksempel udspillede sig i dag, hvor jeg var pa indkeb 1 IKEA. Vi var ca. 20 mennesker i ke foran indgangen, og en lkez-mand stod og tilbad at sprejte handsprit pa vores..,
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December 8, 2020

Lone Hjorth is feeling professional.

Jag har arbejdet med regnskab og revision i over 40 ar, og hvis jeg pé noget tidspunkt havde brugt den metode, som vores myndigheder bruger til at praesentere smittetrykket pa, ville jeg
vazre lgbet ind i store problemer, blevet fyrst eller beskyldt for at udeve darlig revisorskik. At bruge ‘antallet’ af smittede, uden at sastte det i kontekst af hvor mange, som er smittede, er
simpelthen at FEJLINFORMERE FATALT. Jeg er klar over, at man kan finde frem til procenten af smittede i forhold til testede, men det er ikke dette procenttal, som Mette F. & co. prasentere...

& Public

December 7, 2020

Lone Hjorth updated her status.

¥ezre de af mine venner, der sidder og synes at de nye nedlukninger er lidt irriterende, men samtidigt mener, at vi jo bliver ngdt til dem, for at f3 denne virus vask, Til jer, vil jeg gerne sige et
par ord. Prev at forestille dig, at felgende maske er sandt. 2020 var ikke blot et 3r, hvor vi skulle bebyrdes mad en virus. 2020 VAR MENT SOM ARET, HVOR VI SKULLE VAGNE OP1L, 53 hvis du
ikke allerede fatter hvad der sker, sa hjzelp dig selv med at vagne, ved at prave at forestille dig at felgende: 1) Biden & co har snydt, 53 det er Trump der har vundet valget i USA 2)...

& Public

December 6, 2020

Lone Hjorth added a new photo.
D Dyreriget sender en invitation til dig. Her guidningen i dette link, og tag med pa en rejse, hvar du deltager i at bygge bro mellem den andelige del af dyreriget og ned til menneskeriget <3
€ public

December 5, 2020

. Lone Hjorth shared a link.
[:] "O”.L Vi har nu vaeret slaebt igennem mange udfordringer i 2020, og vi star snart overfor et meget kraftigt energiskifie. 2021 vil blive helt anderledes end 2020 og mange andre ting vil ske. Men,
H]()l‘tl‘ imens at der sker ting i verden p& voras ydre plan, er det meningen, at der skal ske lige =& meget pa vores indre planer. | april lavede jeg en podcast, hvor jeg prassenterede en energigvelse.
Denne gvelse er lige 54 relevant nu, som den var i april, og jeg linker derfor op til den igen. Jeg kalder dette en energigvelse, men man kan ogsa kalde den bevidst karmaafvikling, Er du trae...

& Public



December 2, 2020

Lone Hjorth shared a link,

Keere venner, Min sag med DR endte med denne artikel, og jeq ma ud fra dette udfald erkende, at den {efter min mening) mest centrale 100% skatteyder betalte institution | Danmarks
mediebillede, har sin helt egen dagsorden for, hvad de konkludere. Hvis | lz2ser min indsigelse mod Jesper Termansens konklusion, vil | se at han vaelger IKKE at ville forholde sig til, hvad jeg
mener, Han vaelger at konkiudere pa det han SELV MENER jeg mener. (Dz jeg fornemmede han havde svaert ved at forstd hvad jeg mente, lavede jeg endda denne film til ham... Uddybning...

& Public

November 17, 2020

Lone Hjorth added a new photao.

[:] Opslag nr. 4 - SBYNMEBNSTRE Humanity — fra 3. dimension til 4. & 5. dimension Mar vi gar i seng og laegger os til at sove, kan man beskrive tre forskellige tilstande. Det er meget forenklet
beskrevet, for beskrivelsen af hvad, der sker nar vi sover, er yderst kompliceret. 3D tilstanden svarer til den tid, hvor du forsgger at falde 1 sgvn. En tilstand hvor du egentlig er vagen, men
hvor du ikke eri gang med forskellige garemdl. Du ligger stille og venter pa at falde i sgvn, imens at tankerne ofte er meget aktive i forhold til hvad, der er sket i lgbet af dagen eller hvad...

& Public

November 15, 2020

Lone Hjorth added a new photo.

Opslag nr. 3 — HIEM: Humanity — fra 3. dimension til 4. & 5. dimension | 3D er begrebet 'hjem’ der, hvor wi bliver fadt ind og vokser op, imens vi er omgivet af vores familie eller andre
omsargspersoner. Det er den fysicke ramme, som vi vokser op i, som vi tager hjem til nér vi har veeret ude, som vi savner nar vi har vaeret for leenge vask, som vi kan hente statte og omsorg i.
Men det kan ogsé vaere den brazndende base som stresser os, udfordrer os og kritiserer os. Et hjem kan fales rart og det kan foles som det modsatte. Men i 3D er det de fysiske rammer og...

& Public

November 14, 2020

November 11, 2020

- @

Lone Hjorth added a new photo.

2 - DEM INDRE OG DEN YDRE VERDEN: Humanity — fra 3. dimension til 4. & 3. dimension Nar man rejser ned i en fysisk krop og starter en jordisk inkarnation 1 3D, vil det man opfatter
primaert vaere fokuseret pa det 'ydre'. Man foler en masse ting og bliver pavirket af meget, men man opfatter forlebet, som at det er den ydre verden, som skaber felelserne og
pavirkningerne. | 30 ved vi godt, at vi har et indre, men vores fokus er pa det ydre. Bade pa hvordan det er og pa hvordan det pavirker vores indre. | 4D opdager man sit indre. Men begynd...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.

1 - INTRO: Humanity — fra 3. dimension til 4. & 5. dimension 40 dage er der nu tilbage, fer vi nar 21/12 2020, som er et vendepunkt for alt det, som er startet 1 2020. Det ville vazre dejligt, hvis
alt blev som det var tidligere, og vi fandt tilbage til ro og orden. Men det kammer ikke til at ske. Det, som er sket i 2020, er starten pa noget — det var ikke bare et enkelt ars underholdning.
vi skal | gang med mange ting efter 21712 2020, og der er mange regninger der skal gare op. | 2020 fik vi alle lov til at vise hvem vi virkelig er, og hvordan vi handler, nér vi er mest pressed...

& Public




November 3, 2020

Lane Hjorth added a new photo.

D "l 8 DE HAR EN FORM OG DE HAR ET FORMAL.. Og de kommer altid med et budskab til os. De tilhgrer-en kategori/gruppe/type, og de vibrerer pa en skala fra ‘lav’ til ‘'hgj'. De = falslserns. Dette
' er et emne jeg nu har beskasftiget mig med | mange ar, og er et emne jeqg har skrevet mange bager om. Og jeg har i mange &r undret mig over, hvordan omverdenen skal dbne sig for denna
visdom, men jeg kan jo nu se, at aret 2020 har pataget sig denne rolle. Nar visdommen i og om vores falelser er interessant, skyldes det, at den viruskrise vi star i nu, pavirker os staerkt...

& public

November 2, 2020

Lone Hjorth added a new photo.
D VORES FORESTILLING OM VERDEN ER UNDER CMBYGNING Vi ser ud pd verden og taenker, at der er kaos. Men i virkeligheden er det meste kaos, skabt af sendringer i vores egne mentals
perceptioner. Den 12./13. november 2020 rammaer Jupiter igen Pluto og den energitilstand, som har fyldt =3 meget | 2020, ndr sin sidste kulmination. Herefter rejser Jupiter videres ind i

Vandbasrerens tegn og rammer Saturn. Ogsa en kraftig kulmination. Men farst skal vi igennem de nasste ca. 10 dage, hvor intensiteten | energierne | og omkring os vil stige. (Bade...

& Public

October 23, 2020

y t Lone Hjorth added a new photo.
D Q » & . AT SLAS OG KEMPE | DEM 3, DIMENSION ELLER ARBEJDE MED EMERGIER | DEM 5. DIMENSION, Wi har nu lidt under to maneder til at vi nar kulminationspunktet for indholdet i 2020, og fra
o nu af og op til 13. november, vil energitrykket stige dag for dag, Og du star derfor med et valg, Du kan veslge at leve, lide og keempe i den 3. dimension eller du kan overgd til at arbejde med
— energierne i den 5. dimension, Der sker en masse pa det fysiske plan i 2020, men i virkeligheden sker det meste pa det energimazssige plan. Jorden og alle os beboere bliver hasvet i vores..,

& Public

October 21, 2020

Lone Hjorth added a new photo.

SEKSUELLE TILMARMELSER/OVERGREB SET | ET ENERIGMUESSIGT PERSPEKTIV Jeg oplever verden ud fra et energimasssigt perspekiiv, og jeg synes det kunne vaere interessant at skrive et par
ord om de forhald, der for tiden udspiller sig | Danmark [ #metoo }. Her taenker jeq pa den diskussion, der udfolder sig omkring seksuelle kraznkelser, og de konsekvenser den medferer, Der
er jo noget i tiden, som g@r 3t graenserne pludselig flytter sig for hvad, der bliver accepteret. Moget, som kan kaldes momentum, og som fra mit perspektiv selvfgigeligt har noget at gare..,

& Public
October 19, 2020
\ Lone Hjorth added a new photo.
D | SELWBEVISTHED F@R OG EFTER 2020 Forestil dig tiden du lever i nu som et timeglas der er bredt foroven og forneden og smalt i midten. Du har levet dit liv indtil nu i den nederste del af
timeglasset og lige nu er du der, hvor timeglasset er smallest. Din fremtid ligger i timeglassets gverste del, Din fremtid foran dig vil forme sig ud fra, hvem du faler du er. Den du fgler du er,
er den ‘person’ i dig som du identificerer dig med og er bevidst om. For at skabe den mest spaendende fremtid for dig selv, er det muligt at undersgge nogle ting om sig selv. Du kan nemili...

& Public



October 18, 2020

sociale behov, ego behov og til slut | toppen SELVREALISERING. Man kan vaelge at se denne proces som en heskrivelse af personligheds behov, og 52 lave en tilsvarende pyramide for
sjaelens behov., For ndr personligheden nar toppen af pyramiden og skal realisere sig selv fuldt ud, vil den opdage, at den nar et loft. Og hvis den skal igennem dstte loft, ma den overgive =i...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.
[:] MASLOWS BEHOVSPYRAMIDE — PA SLELSNIVEAUET Den klassiske version af Maslows behovspyramide beskriver fra bunden vores behov for fysisk tilfredsstillelse, tryghed og sikkerhed,

October 15, 2020

- Lone Hjorth added a new photo.

L] VI SER VERDEN FRA HVERT VORES PERSPEKTIV Ud fra denne forstielse, kan man sige at der findes ca. 7 milliarder cpfattelser af verden. Der findes ikke 7 mia, forskellige verdner, men der
findes 7 mia. opfattelser af den verden vi er en del af, Denne forstielse bliver meget vigtigt, nér vi skal leere at kommunikere med hinanden pa EN NY MADE i den NYE TID, som kommer,
Tiden er faktisk ikke kun kommende, den er her zllereds. 53 lad os bare begynde at kommunikere ud fra disse nye principper. Det farste du skal gere, det er, at blive dig BEVIDST om, at de...

& Public
October 14, 2020

med den. Den kan maerkes som en rolig vibration kammende dybt inde fra centrum af jorden, og den kan heras som en dyb brummen. Du skal hgre og sanse med dine indre sanser, ikke
dine ydre sanser. Nar du lader denne vibration forbinde sig med dig, vil den farst arbejde med dit nederste chakra (Rodchakraet), dersfter 2. chakra og til sidst 3. chakra. Ved madet med dit...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.
D GRUNDVIBRATION FRA JORDENS INDRE Der flyder for tiden en vibration fra Jordens indre. Den kalder pd noget i os, men vi skal selv forbinde os med den, fer vi bliver forbundet (alignad)

October 11, 2020

Lone Hjorth added a new photo.

ABMINGEN TIL DET MNYE Vi bevaeger os imad en dbning, hvor virkeligheden vil komme til at e helt anderledes ud end den ggr nu, Der er en lysspraskke foran os, som kalder pd os via vores
indre tilstand. Vi bliver blidt forsagt trukket hen imod dette lys, men lyset kan virke skraeemmende pd flere mader, Nyt kan vaere udfordrende for mange mennesker, fordi vi har brug for at
skabe en zone omkring os, hvor vi fales os trygge. Mar denne zone udfordres, bliver vi utrygge for en tid, indtil vi er blevet vandt til de nye rammer. Vi stdr overfor at skulle bryde vores..,

& Public

October 10, 2020
Lone Hjorth added a new photo.

[:] KROPPENS ROLLE Wi er midt i en ENORM opbrudstid, og pa det ydrer plan hersker kaos mange steder. Men, dette kaos er skabt af tryk p& menneskets indre energier, og | denne proces
bringes ting fra skyggerne ud 1 lyset. Dette ger, at mennesker pludseligt opfarer sig anderledes, mener noget and end de gjorde far, og i det hele taget oplever livet helt anderledes enc

tidligere. Alt dette sker altsa, fordi at der er tryk pa vores indre energier, Nar dette sker, retter vi ofte vores opmaerksomhed imod det ydre for at forstd hvad, som foregar i vores indre. Men ..,
& Public



October 8, 2020
October 6, 2020

- @

October 5, 2020

October 4, 2020

[
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Hjorth

Lone Hjorth added a new photo.

TID OG PERCEPTION 70 dage er der til den 17. december 2020, og pa det tidspunkt vil de energipdvirkninger, som har meget at gare med tid og perception sendre sig. Vi har derfor 70 dag
til at nd at opna det, som var planen vi skulle opna pa dette tidspunkt af vores liv. Det er meget, meget lang tid siden at energiindstrgmningsn var som den er nu, 53 det gaslder om at
udnytte tidspunktet. Ingen af os mennesker pa jorden nu, kommer til at opleve det igen i dette liv. Det vi skal opnd og laere har at gere med perception af og dermed oplevelsen af begreb.

& public

Lone Hjorth added a new photo.

BORM OG KARLGHED Da jeq var i starten af tyverne, dyrkede jeg to sportsgrene, arbejdeds +fuldtid som revisor, laeste pé aftenskole, var i bestyrelsen for handboldklubben og
boligforeningen, rejste rundt i verden og dyrkeda i det hele taget livet fuldt ud. SA ANKOM MIT FERSTE BARN. En gammel sjzl i en lille krop, som entrerede verden med et konstant
smilende og positivt sind og en afbalancerethed ud over det ssadvanlige. Han tog sin mor i handen i 7 &r og hjalp hende mad at komme ned | tempo og begynde at forstd hvad det kraeve.

& Public

Lone Hjorth shared a link.

Energien bag MAGT Magt er en falelsesmasssig (astral} energi, som eprindeligt udspringer af 1. strile energien. 1. strale energien er en af universet ‘byggesten’ og er en energi, som er | AL
starre eller mindre masngder. Men derudover udspiller begrebet ‘magt’ sig ogsa | andre former, men det skal ses adskilt fra den oprindelige ensrgi. Magt er nemlig noget vi kan finde pa at
give hinanden &f mange arsager, og magt er noget vi kan tilrane os af mange arsager - helt uden at dette er en del &f vores indre energier, | gjeblikket har vi skabt et samfund, hvor du kan

& Public

Lone Hjorth shared a link.

HVAD ER EGENTLIG BEVIDSTHED? Pa nuvaerende tidspunkt er det et ord, som vi bruger om mange forskellige funktioner og set fra mit perspektiv, ville det vaere en god ide, at starte en
diskussion om, hvad ordet indeholder og méaske opfinde flere ord for at beskrive, hvad bevidstheden i virkeligheden er. | min film om livets formal opdeler jeg bevidstheden i 3 x 3 grupper,
Henholdsvis bevidsthedshukommelse, bevidsthedsopmasrksomhead og bevidsthedsvaerkigj, Alle disse tre kan opdeles pd 'lag), sdsom det jordiske, det sjalelige og det monadiske. Men, det

G public

Lone Hjorth added a new photo.

HVOR FINDER VI SWARERME? — og hvorfor er vi drevet af at finde dem? | gjeblikket abner der sig en helt ny verden p& FACEBOOK. Jeg oplever, at folk forbinder sig med mennesker de ikke
kender fra tidligers i deres liv, og de ger det pa tvaers af landegraznser. De finder nyes venskaber, som er baret af helt andre vaerdier end deres tidligere venskaber har vaeret. Samtidigt
foregar en masse diskussioner og debatter og nogle af dem mere intense end andre. Nogle poster maske mere for at udtrykke sig end at suge lzering til sig. Ikke desto mindre er min...

& public



October 3, 2020

ene retning udspringer af de forhold vi har nu, hvor vi palaegges st baere maske, holde afstand og ikke rere ved hinanden, En retning som er baseret pa den falelsesmaessige energitilstand,

T Lone Hjorth added a new photo.
E] HWAD VENTER EFTER 2020... Efter godt 9 maneders forlgb i 2020, star vi i en situation, der kan tage to retninger. Hver af disse retninger vil bringe os ind 1 2021, men hver pa sin made. Den
der kaldes FRYGT. Den anden retning udspringer af en anden mulighed. En mulighed, som fraveelger tilstanden af FRYGT og tilvaelger en tilstand mere i retning af TRO, TILLID og...

& Public

October 2, 2020

Lone Hjorth added a new photo.

K/ERE JER MED B@RN <3 Vi er i en opvagningstid, hvor vi skal begynde at leve livet pé en ny made og forsté den overordnende sammenhaeng pé en ny made. En af de sammenhange vi
skal begynde at forsta pé en ny made, har at gere med vores rolle som forseldre til 'sma' bern, Med sma bern mener jeg en alder af ca. 20 ar. Nar barnene nar denne alder, ber de have
overtaget en stor del af ansvaret for dem selv, Det, som er vigtigt at forstd er, at alle de udfordringer som bgrnene meder, har med dig som forssldre at gere. De har ikke kun med dig at...

& Public

September 30, 2020

Lone Hjorth shared a link.

[:J After 12 years of hard work and research into the concept of energies - | can now publish this film about : My Theory on the Purpase of Life: 1, INTRODUCTION 2, CONTENTS 3, WHAT MY
THECORY IS BASED ON 4. THE EMERGY BODY — ifs content, source and its three types of energy 5. THE ESSENCE OF MY THEORY — the Astral Energy in and around us 6. EMERGY "SETTIMNGS' 7.
COMSCIOUSMESS — the function that controls the energies within and around us 8. TRANSFORMATION — of astral energy 9. IN COMNCLUSION — Sources, Animals and Research Material

& Public

September 28, 2020

november 2020. Energierne relaterer sig til Skorpicnens, Pluto, Mars og Saturn energi og for kvindernes vedkommende vil energierne aktivere ca. 2000 &rs underirykkelse af mandlig
dominans. Jeq vil med dette opslag, give jer nogle rad til at komme igennem denne periode og ridens handler ikke om, hvordan at 1 skal g i konflikt med masndene om alt hvad, der er...

& Public

Lone Hjorth added a new photo.
[:J Kaere Kvinder Vi bevaeger o5 nu ind 1 en pericde med nye energiindstrémninger. Disse vil supplere de allerede igangveerende energiindstrémninger og vil vare frem til slutningsn af



September 25, 2020

udfolder sig. En af disse 12 energier hedder den 6. strile og star for 'Devotion or Idealism'. Den del af den 6. strale, som berarer os er under ENORM transformation og udvikling 1 disse tider,
og det medfgrer derfor stor indre transformation i os alle. For at forstd hvor den 6. strdle er, kan du forestille dig den gule farves nuancer. Se omkring dig og se hvordan at den gule farve..

& Public

Lone Hjorth added a new photo.
D | EN H@JERE SAGS TIENESTE | og omkring jorden og alle dens beboere, dermed ogsd i og omkring dig og mig, eksisterer i alt 12 grundenergier, der indgar som grundstof i alt det der

September 23, 2020

Lone Hjorth added a new photo.

| MAGTSTRUKTURER SKAL OG VIL BLIVE £ANDRET! Hvis man leeser i stiernerne, har det laenge vaeret tydeligt, at aret 2020 wville blive helt specielt. Aret har vel egentlig ogsa levet op til disse
forventninger indtil nu, men vi har stadig mere i udsigt. £t af de helt centrale emnear, som skal transformeres | 2020, er de magtstrukturer, som vi har levet under | de sidste ca. 2000 2r, | disze
ar har vi veeret styret af en maskulin ledelsesstruktur, hvor at mandene har haft magten i samfundets overordnede strukturer, Kvinderne har haft megen magt, men det har vaeret i de...

& Public

] N

September 22, 2020

. Lone Hjorth shared a link.
|:] JOIEL MASKERNE MA FALDE... | gjeblikket udkeempes mange kampe pé det fysiske plan, men der foregar cgsa en kamp bagved den fysiske virkelighed'. Det er en energimazssig kamp og hvad,
H_]{)”]' dler sker pd det energimazssige plan, er forstadiet til hvad, som efterfalgende udfolder sig pa det fysiska plan. Sddan virker Universets drsag-virkning sammenhazng, aldrig i omvendt
razkkefelge. Man kan derfor overveje om det er mest hensigtsmasssigt at have fokus pa at keempe pa det ydre fysiske plan, eller om det er mere hensigtsmazssigt at vende...

G public

September 18, 2020

Lone Hjorth added a new photo.

D Vi er midt i en krig'. Ikke en krig som de tidligere verdenskrige med krudt, kugler og fysiske kampe, men en krig pd ord og vaerdier. Man kan ogsé sige, at denne 'krig' vi er i, er kampen
mellem lyset og market. Og det smukke med denne kamp er, at lyset allerede har 'vundet'. Det kan du se p3, at der nu bliver kastet lys p5 mange ting, som la=nge har gemt sig | market.
Tingene har vaeret der hele tiden, men de har bare ikke vaeret 'belyst’. Vi har hver vores rolle at spille | denne opvagning til mere lys. Nogen har den rolle, at fysisk made op foran...

& public

September 17, 2020

Lone Hjorth updated her status.

KERE UNGE MEMMNESKER.. {ca. under 35 3r) Nar jeg skriver dette opslag til jer, er det for at huske jer pd, at | er opvokset | DANMARK og gdet | 'uautoritaere’ skoler, gymnasier,
ungdomsuddannelser, universiteter my. hvor | har laert at seette spargsmalstegn ved, hvad | bliver prassenteret for. | har laart at vaere kildekritiske, og det er MU at | skal bruge jeres laring |
praksis! For tiden giver myndighederne jer forskellige instrukser om, at | skal basre maske (eller sige til andre at de skal) i udvalgte situationer og pa udwvalgte steder. Og myndighedeme...

G Public




Lone Hjorth updated her status.

FORSLAG TIL MAENDENE! | forbindelse med, 2t Sofie Linde og andre kvinder har ytret sig om seksuelle overgreb, har jeg oplevet Mogens Jensen (Ligestillingsminister), Mikkel Hertz (Tv2],
Nikolaj Sommer (Bersen) og andre ytre sig i debatter om, hvor vigtigt det nu er, at vi far kigget vores personalehdndbeger og virksomhedspolitikker igennem grundigt, for at a last
overgrebsproblemet. | den forbindelse kunne jeg godt taenke mig at komme med et forslag til alle MAEND. Jeg vil foresla, at | samler jeg i starre eller mindre grupper og s samles | inde ...

& Public

September 15, 2020

4 Lone Hjorth shared a group.
D MNew recording released today <3 hitps:/www.facebookcom/groups/750011325832532

& Public

September 12, 2020

Lone Hjorth added a new photo.

[_] JORDFOREINDELSE & OPVAGNING Mange mennesker begynder at vagne op til en ny virkelighed. De begynder at se helt nye vinkler pa hvad, som foregar omkring dem. De kan pludselig se
mere, end de kunne far. De kan farnemme motivationer og bagvedliggende agendaer, de ikke skaenkede opmaerksomhed far. Dette lader sig gere, ndr man lader sit indre energisystem
opgradere, Men, nar man bliver opgraderet, skal man igennem en transformationsproces. Mange energitilstande inde i os bliver sendret eller slettet og nye energier stremmer ind i vores...

& Public
September 6, 2020

man fa brug for at udforske den energimaessige verden. Man vil 2 brug for viden om denne energimaessige verden og man vil fa brug for veerkigijer til at mangvrere i denne verden, for den

Lone Hjorth added a new photo
D som jeq forklarede i mit forrige opslag, har vi en *virkelig’ fysisk verden og vi har en ligesa "virkelig' energimaessig verden i og omkring os. Nar man har overgivet sig til denne erkendelse, vil
er nemlig opbygget ligesd kompliceret som vores fysiske verden er, Man vil T3 brug for at laere at pleje og traene sit energilegeme, p2 samme méade som mennesker nu laerer at passe pa...

& Public

September 5, 2020

Lone Hjorth added a new photo.

| | HVAD ER "VIRKELIGHEDEN'? Wi har noget wi kalder virkeligt, og kravet for at noget lever op til at vaere 'virkeligt’ er, at det skal kunne ses, hares og maerkes. Men samtidigt betragter vi alt
muligt andet som vasrende helt 'virkeligt', selvom det ikke kan ses, heres og maerkes. Denne sondring er en af de ting vi skal forholde os til, i takt med at vi begynder at vigne. Praecis | denne
tid, skal vi begynde at satte spargsmalstegn ved alt det vi praesenteres for. Vi skal stille krav til at en forklaring pé& hvarfor vi bar gere som vi bliver fortalt og s selv vurdere om denne...

& Public

September 3, 2020
Lone Hjorth added a new photo.

D Det, som sker i verden lige nu, kan man se fra to sider. P& den ene side foregr en kamp. En kamp, der udkamper s'lg neesten alle steder. lkke en kng som vi kender det var tidligere tider,
men en kamp om meninger, holdninger og argumenter — og ikke mindst hvad man anser for at vaere sandheden. P& den anden side foregar en keempe kollektiv spirituel dbning. Begge ting
er atheengige af hinanden og begge ting foregar samtidigt. Man kan sige, at kampen, som foregar nu, faktisk er massive energiindstremninger, som stimulerer vores personlige indre...
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Lone Hjorth added a new photo,

De sidste par dage har jeg lavet to opsiag om energien | Danmarks folkeskolekultur, og i det sidste kom jeg ind pd, hvordan at bade foraeldre og skoler er udfordret af de nye bern, som
fedes ind pa jorden i dette nye artusinde. Dette opslag er nogle vejledende ord til foraeldrene, givet ud fra et energimaessigt og dermed hajere perspektiv. Det farste du skal vide om dit
barn, det er, at det har levet far. Det har vi alle. Man kan ikke vaere menneske uden at have haft tidligere liv. | det tidligere liv havde vi erfaringer, som er lagret i vores sjzelsenergi, men nar v...
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Lone Hjorth added a new photo.

som opfelgning pd mit opslag fra i gar, har jeg nogle ord mere at tilfeie i forhold til energien i de danske folkeskoler. Som jeg skrev i gar, e2ndrede energien sig i folkeskolekulturen op
igennem tresserne. Fra far tresserne var kulturen meget autoritzr, og denne sndrede sig op igennem tresserne til at blive langt mindre autoritaer. Mu er vi igen kommet til et tidspunkt, hvor
energien skal ndre sig, og min fortolkning af energien nu og fremadrettet er felgende. Ligesom igennem tresserne, skal vi igennem en tid hvor energien transformeres. En energitilstand...
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Lone Hjorth added a new photo.

Jeg har i de sidste par dage observerst, hvordan at folk i Tyskland og England samler sig til demonstrationer, og 2t nogle | Danmark ogsa organiserer sig. Meget af det er forelgbigt centreret
amkring 29, august 2020, men det vil uden tvivl fortsaette | de kemmende maneder. Jeg oplever samtidigt stor forskel imellem energien i de andre lande og i Danmark, Det fik mig il at
maerke/rejse/tune ind | Danmarks energi lige for tiden, og dette er, hvad jeg oplevede, Det er muligt for alle at tune ind | energierne, men det kraver selvislgelig traening i bade...
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Lone Hjorth added a new photo,

De energier, som skaber s& megen uro | verden lige nu, kan virke overvaeldende. Bade den made energierne fales ps i vores indre, men ogsa de effekter som energipdvirkningen har pa vores
fysiske verden omkring os. Men, energipavirkningen sker af en drsag og har en hensigt. Hvert eneste menneske har en plan for deres liv, og for at den plan kan udfoldes, har vi brug for bade
energimateriale inden i o5, men ogsd energi 'vinde', som saetter gang i tingene. Alle mennasker pd jorden lige nu, har levet hele deres liv som en slags forberedelse pd, hvad der sker i deres...
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Lone Hjorth added a new phota.

| Danmark er mange vandt til at stole pd myndighederne og have tillid til deres informationer. | gjeblikket er mange af disse informationer bestdende af advarsler og pabud for at undgs, at vi
ender i en FORFERDELIG situation. Mar vi modtager 53 mange advarsler over nu 53 mange maneder, 53 aktiveres den dybeste del af vores nervesystem gang pa gang. Den del af
nervesystemet, som aktiveres, er den del, der har tre valgmuligheder: Kaemp, flygt eller spil dad. Og nar dette system aktiveres, 53 slukkes vores evne til at taenke fornuftigt midlertidigt. At 1.
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Lone Hjorth added a new photo.

Aret 2020 kan man faktisk betragts som £n lang fedsel. Vi er kommet | gennam den farste halvdel af fodslen, og den sidste periode med presseveerne narmer sig 1) Men denne fodsel er
ikke magen til en fysisk fadsel af et barn. Fadslen igennem 2020 er hvad, der svarer til en fedsel af os selv. En genfadsel og en fedsel af et nyt jeg”. Det eren kasmisk indre fadsel, og sadan
en kan man sige karer i flere spor. Inde i 05, er et spor med vores gamle jeg og vores gamle liv. Inde | os er et andet spor med vores nuvaerende kamp. Denne kamp kan vaere meget...
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Lone Hjorth added a new photo.

Igennem de kommende ca. 5 maneder vil vi alle blive ‘undervist' | at laere om vores egne personlige grasnser. Vi skal bade laere hvor de er nu, vi skal lzzre om de fungerer ordentligt og vi skal
laere at arbejde mere med dem og blive mere bevidste om dem. Det er forskelligt hvordan vi hver isser vil blive undervist og hvilke omréder i vores liv, som vil blive aktiverst. Men emnerne
vil formodentlig ogsé omfatte hvor taet vi har lyst til at veere pa andre mennesker og om vi har brug for at baere maske eller ikke. Men der vil komme endnu flere emner. Vil vi betale for at...
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Lone Hjorth added 2 new photos.

Man kan sige, at tiden som vi befinder os i nu, skal f3 os til at huske hvem vi er. Vi lever | den materielle/fysiske dimension (3D}, og vi har vores energikrop og sjlsenergi inde i vores fysiske
krop. Men vi har 0gsa en del af vores energi udenfor den fysiske dimension, og det er den vi skal dbne op for nu og hente den hukemmelse og viden der ligger heri. Det ger vi ved at arbejde
med vores krops fysiske dimension, s& der bliver plads til at vores hajere sjaelsenergier kan brede sig. | takt med at vores sjeelsenergi breder sig i vores fysiske krop, svarer det til at vi bringe...
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Lone Hjorth added 2 new photos.

Jeg arbejder i gjeblikket pa, at feerdiggere en film, der handler am energierne i og omkring os. | filmen praesenterer jeq en teori om, hvordan man kan forsta disse energier. Min tean
beskriver delvis, hvordan vi mennasker er energimazssigt bygget op og hvilke energier, der er i og omkring vores krop. Men jeg beskriver ogsa hvordan, at de energier vi har i os, oprindeligt
stammer fra nogle grundleggende astrale energier, som findes i universet. Det drejer sig om 'De 12 striler' som er den grundsubstans; som vores felelser bestar af. Dette opslag handler o..,
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Lone Hjorth added a new photo.

Som de fleste vel har bemasrket, lever vi | meget turbulente tider. Vi pavirkes af mange energier udefra, som stimulerer energierne indeni os. Denne proces er en 'normal’ evolutionaer proces,
og sker ofte pd jorden, Nogen gang blidt, andre gange — som nu — meget kraftigt. Derfor er det vigtigt at forstd nogle ting om energier, = Bade tanker og falelser er energier « De
udefrakommende energier stimulerer typisk vores falelsesenergier, som derefter aktiverer vores tankeenergier. Det er derfor vigtigt at de falelsesmaszssige energier fungerer crdentligt, for..
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